
ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟΝ
ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΔΙΣΕΚΤΟΥ ΕΤΟΥΣ

2016





Ἡ Α. Θ. Π. ὁ Οἰκουμενικός Πατριάρχης
κ.κ. ΒΑΡΘΟΛΟΜΑΙΟΣ



Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Σύμης,  
Τήλου, Χάλκης & Καστελλορίζου 

κ. ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ



• 5 •

Στίς ἡμέρες μας μέ βαθύτατη λύπη διαπιστώ­
νουμε, ὅτι ἐπιβάλλεται, συντελεῖται καί κορυ­

φώνεται ἕνα μέγιστο καί πολυεπίπεδο κακό, τό 
ὁποῖο καθηλώνει τήν πορεία τοῦ Γένους μας καί 
ἀποδομεῖ σταδιακά τήν Πατρίδα μας καί τά ὅσα 
μέχρι τώρα μέ τήν βοήθεια τοῦ Θεοῦ ἔχουμε κα­
ταφέρει σέ προσωπικό καί ἐθνικό ἐπίπεδο. Πολ­
λοί εἶναι ἐκεῖνοι πού πασχίζουν νά γκρεμίσουν 
ἀπό τίς καρδιές, κυρίως τῶν νέων ἀνθρώπων, τήν 
πίστη στόν Θεό καί τήν Ἐκκλησία, ἐπιθυμώντας 
νά εἰσάγουν καινοφανεῖς ἐφάμαρτες πρακτικές 
καί συμπεριφορές καταστροφικές πού ὁδηγοῦν 
ἀναμφίβολα στήν ἀπώλεια. Ἡ τραγική εἰρωνία 
μάλιστα εἶναι, ὅτι στήν διαβρωτική αὐτή πορεία, 
προῒστανται ἐνίοτε καί θεσμικοί φορεῖς τῆς Πο­
λιτείας, οἱ ὁποῖοι ὑποτίθεται πώς ἔχουν ρόλο νά 
διαφυλάξουν τήν ἰδιοπροσωπία τοῦ Ἔθνους μας 

Πρόλογος 
Σεβ. Μητροπολίτου
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καί τά ὅσια καί ἱερά τῆς Φυλῆς μας, ὅπως κατο­
χυρώνονται καί ἀπό τό Σύνταγμα τῆς Ἑλλάδος.

Στήν ἀπελπιστική αὐτή κατάσταση ἡ Χάρις 
τοῦ Παναγάθου Θεοῦ δέν ἐγκαταλείπει τόν ἄν­
θρωπο. Τό Πνεῦμα τό Ἅγιον «λύει τὰ δεσμὰ καὶ 
δροσίζει τὴν φλόγα» σέ κάθε ἐποχή, ἀφοῦ κατά 
τήν ἀψευδῆ διαβεβαίωση τοῦ Κυρίου: «μένει μεθ’ 
ὑμῶν εἰς τὸν αἰῶνα» (Ἰω. 14,16). Ὄντως ὁ Φιλάν­
θρωπος Θεός δέν μᾶς ἄφησε ἕρμαια τῆς κατα­
στροφικῆς καί δαιμονικῆς αὐτῆς λαίλαπας, ἀλλά 
μᾶς χάρισε βοηθούς καί ἀντιλήπτορες μέγιστους, 
τούς συγχρόνους μας Ἁγίους.

Ἕνα σπουδαῖο πνευματικό ἀνάστημα τῶν 
ἡμερῶν μας, εἶναι καί ὁ Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιο­
ρείτης, ὁ ὁποῖος κατά τό παρελθόν ἔτος ἀνε­
γράφη ἐπισήμως στό Ἁγιολόγιο τῆς Ἐκκλησίας 
μας μέ Πατριαρχική καί Συνοδική Πράξη. Στήν 
συγκεκριμένη συνεδρίαση τῆς Ἁγίας καί Ἱερᾶς 
Συνόδου τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου πού 
ἔλαβε ὁμοφώνως τήν ἀπόφαση αὐτή, εἶχα τήν 
ἰδιαιτέρα εὐλογία νά συμμετάσχω προσωπικῶς 
ὡς Συνοδικό μέλος τῆς τότε περιόδου καί ὡς ἐκ 
τούτου ἡ Πράξη αὐτή φέρει καί τήν ἡμετέρα ὑπο­
γραφή. Χαίρω λοιπόν περισσότερο καί καυχῶμαι 
σεμνοπρεπῶς γιά τόν πνευματικό αὐτόν ἀδάμαν­
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τα, ὁ ὁποῖος κατά κοινή ὁμολογία λειτουργοῦσε 
καί λειτουργεῖ ὡς μέγας πνευματικός μαγνήτης 
πού ἕλκει πλήθη ἀνθρώπων στόν Ζωοδότη Χρι­
στό, διότι ἡ Χάρη του ἀναπαύει τίς κουρασμένες 
ψυχές ἀπό τά δυσβάστακτα προβλήματα καί δίνει 
λυτρωτικές ἀπαντήσεις στίς σύγχρονες προκλή­
σεις, πού ἀντιμετωπίζει ὁ εὐλογημένος Λαός μας.

Βεβαίως ὁ Ὅσιος εἶναι εὐρέως γνωστός, ἀλλά 
ἔχει ἰδιαιτέρα ἀξία νά τόν προσεγγίσουμε στό 
ἀνά χεῖρας ἡμερολόγιο μέσα ἀπό τήν κατάθεση 
τῆς προσωπικῆς μαρτυρίας τοῦ ἀγαπητοῦ μας  
π. Γεωργίου Χρ. Εὐθυμίου Πρωτοπρεσβυτέρου 
καί τ. Ἐπικούρου Καθηγητοῦ τῆς Θεολογικῆς 
Σχολῆς τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν, ὅπως ἀπο­
τυπώνεται στήν ἐδῶ δημοσιευομένη ἐργασία του: 
«Ὁ Ὅσιος Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης».

Γνωρίζοντας καλύτερα τόν Ὅσιο καί τό ἅγιο 
θέλημα τοῦ Θεοῦ, ὅπως ἔργῳ καί λόγῳ ἐκεῖνος τό 
διατύπωσε, εὐχόμεθα τά πνεύματα καί οἱ συνειδή­
σεις νά ἀφυπνίζονται καί νά καθίσταται ἐμπρά­
κτως σαφές, ὅτι ἡ σωτηρία τοῦ καθενός μας εἶναι 
ἐφικτή σέ κάθε ἐποχή καί κάτω ἀπό κάθε ἀντιξο­
ότητα. Ἐκεῖνο πού χρειάζεται εἶναι ἡ ἐκ μέρους 
μας διάθεση νά ἀσχοληθοῦμε σοβαρά μέ τό κεφα­
λαιῶδες αὐτό ζήτημα, κάνοντας ἔργο τήν Παύ­
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λεια προτροπή: «μετὰ φόβου καὶ τρόμου τὴν ἑαυ­
τῶν σωτηρίαν κατεργάζεσθε» (Φιλιπ. 2, 12).

Εὔχομαι καί προσεύχομαι ἀδελφοί μου, ὅπως 
ὁ Πανάγαθος Θεός διά τῶν ἀνυστάκτων πρε­
σβειῶν τοῦ μεγάλου αὐτοῦ Ὁσίου, ἀλλά καί τοῦ 
Παμμεγίστου Ταξιάρχου ἡμῶν, εὐλογῇ τό νέον 
σωτήριον ἔτος 2016 καί χαριτώνῃ τήν ζωή καί τά 
ἔργα ὅλων.

Μετ’ ἐγκαρδίων εὐχῶν καί πατρικῆς ἀγάπης:

Ὁ Μητροπολίτης
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Ὁ Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης
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	  1	 Π		  † Περιτομή  Ἰησοῦ Χριστοῦ. Βασιλείου τοῦ Μεγάλου
 	 2	 Σ	 	 Σιλβέστρου π. Ρώμης, Θεαγένους ἱερομ., Σεραφείμ Σάρωφ
 	 3	 Κ		  † ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ. Μαλαχίου προφ., Γορδίου μάρτ.
 	 4	 Δ		  Σύναξις τῶν 70 Ἀποστ., Θεοκτίστου, Νικηφόρου Λεπροῦ
 	 5	 Τ		  † Θεοπέμπτου, Θεωνᾶ μ., Συγκλητικῆς (παραμονή Θεοφανείων)
 	 6	 Τ		  † ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ
 	 7	 Π		  † Σύναξις  Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου καί Βαπτιστοῦ
 	 8	 Π		  Γεωργίου Χοζεβίτου, Δομνίκης, Κύρου ΚΠόλεως
 	 9	 Σ		  Πολυεύκτου μάρτυρος, Εὐστρατίου ὁσίου                                           
	 10	 Κ	 	 † ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ. Γρηγορίου Νύσσης, Δομετιανοῦ
	 11	 Δ		  Θεοδοσίου Κοινοβιάρχου, Ἀγαπίου ὁσίου
	 12	 Τ		  Τατιανῆς, Εὐθασίας, Μερτίου, Πέτρου μαρτύρων
	 13	 Τ		   Ἑρμύλου, Στρατονίκου τῶν μαρτ. Μαξίμου καυσοκαλυβίτου
	 14	 Π		  Ἁγνῆς μάρτυρος, Τῶν ἐν Σινᾷ ἀναιρεθέντων Πατέρων
	 15	 Π		  Παύλου τοῦ Θηβαίου, Ἰωάννου τοῦ Καλυβίτου
	 16	 Σ		   Ἡ Προσκύνηση τῆς ἁλύσεως τοῦ ἀπ. Πέτρου
	 17	 Κ	 	 † ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ. Ἀντωνίου τοῦ Μεγάλου, Ἀντωνίου Βεροίας
	 18	 Δ		  † Ἀθανασίου & Κυρίλλου πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας
	 19	 Τ		  Μακαρίου Αἰγυπτίου, Μάρκου Εὐγενικοῦ
	 20	 Τ		  † Εὐθυμίου τοῦ Μεγάλου, Ζαχαρίου Ἄρτης 
	 21	 Π		  Μαξίμου ὁμολογητοῦ, Εὐγενίου μάρτ. τοῦ ἐκ Τραπεζοῦντος
	 22	 Π		  † Τιμοθέου ἀποστόλου, Ἀναστασίου τοῦ Πέρσου
	 23	 Σ		  Κλήμεντος ἐπ. Ἀγκύρας, Διονυσίου τοῦ ἐν Ὀλύμπῳ
	 24	 Κ	 	 † ΙΔ΄ ΛΟΥΚΑ. Βαβύλα ἱερομάρτ., Ξένης ὁσ., Φίλωνος ὁσ.
	 25	 Δ		  † Γρηγορίου Θεολόγου, Αὐξεντίου νεομ.
	 26	 Τ		  Ξενοφῶντος ὁσίου, Σαμψών ὁσίου 
	 27	 Τ		  † Ἀνακομιδή λειψάνων Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου
	 28	 Π		  Ἐφραίμ τοῦ Σύρου, Παλλαδίου καί Ἰακώβου ὁσίων
	 29	 Π		  Ἀνακομιδή λειψ. Ἰγνατίου τοῦ Θεοφόρου
	 30	 Σ		  † Τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν, Ἀνάμν. εὑρέσεως εἰκ. Εὐαγγ. Τήνου
	 31	 Κ		  † ΙΕ΄ ΛΟΥΚΑ. Κύρου &  Ἰωάννου Ἀναργύρων, Ἀρσενίου ἐν Πάρῳ

 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2016 
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«Προτοῦ ξεκινήσουμε ὁποιαδήποτε δουλειά, 
κάνουμε τόν σταυρό μας». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 1	 Κολασ. β΄ 8-12	 Λουκ. β΄ 20-21,  40-52	
	 3	 Β΄ Τιμ. δ΄ 5-8 	 Μάρκ. α΄ 1-8        	  πλ. β΄/Θ΄ 
	 6	 Τίτ. β΄ 11-14, γ΄ 4-7  	 Ματθ. γ΄ 13-17 	
	 7	 Πράξ. ιθ΄ 1-8 	 Ἰω. α΄ 29-34 
	 10	 Ἐφεσ. δ΄ 7-13	 Ματθ. δ΄ 12-17	 βαρύς/Ι΄
	 17	 Ἑβρ. ιγ΄ 17-21 	 Λουκ. ιζ΄ 12-19 	 πλ. δ΄/ΙΑ΄
	 20	 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15  	 Λουκ. ϛ΄ 17-23 
	 22	 Β΄ Τιμ. α΄ 3-9	 Μάρκ. δ΄ 1-9
	 24	 Α΄ Τιμ. 15-17 	 Λουκ. ιη΄ 35-43 	 α΄/Α΄
	 25	 Ἑβρ. ζ΄ 26, η΄ 2 	 Ἰω. ι΄ 9-16
	 30	 Ἑβρ. ιγ΄ 7-16	 Ματθ. ε΄ 14-19
	 31	 Α΄ Τιμ. δ΄ 9-15 	 Λουκ. ιθ΄ 1-10
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	 1	 Δ	 	 Τρύφωνος μάρτ., Περπέτουας, Ἀναστασίου νεομ.                         
	 2	 Τ	 	 †  Ἡ  Ὑπαπαντή τοῦ Κυρίου ἡμῶν  Ἰησοῦ Χριστοῦ  
	 3	 Τ		  Συμεών Θεοδόχου, Ἄννης προφήτιδος
	 4	 Π		  Ἰσιδώρου Πηλουσιώτου, Νικολάου ὁμολογητοῦ 
	 5	 Π		  Ἀγάθης μάρτ., Θεοδοσίου τοῦ ἐν Σκοπέλῳ
	 6	 Σ		  Φωτίου πατρ. ΚΠόλεως, Βουκόλου ἐπ. Σμύρνης
	 7	 Κ		  † ΙΣΤ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Παρθενίου ἐπ. Λαμψάκου
	 8	 Δ	 	 Ζαχαρίου προφ., Θεοδώρου Στρατηλάτου
	 9	 Τ		  Νικηφόρου μάρτ., Παγκρατίου Ταυρομενίου
	 10	 Τ		  † Χαραλάμπους ἱερομ., Ἀναστασίου Ἱεροσ., Ζήνωνος ταχυδρ.    
	 11	 Π		  † Βλασίου ἱερομ., Θεοδώρας τῆς Αὐγούστας
	 12	 Π		  † �Μελετίου Ὁσίου τοῦ ἐν Ρόδῳ ἀσκήσαντος, Ἀντωνίου 

ΚΠόλεως
	 13	 Σ		  Ἀκύλλα καί Πρισκίλλης ἀποστ., Μαρτινιανοῦ, Εὐλογίου
	 14	 Κ		  † ΙΖ´ ΜΑΤΘΑΙΟΥ.  Αὐξεντίου, Μάρωνος ὁσ., Γεωργίου Μυτ.  
	 15	 Δ	 	  Ὀνησίμου ἀπ., Εὐσεβίου ὁσ., Ἀνθίμου ἐν Χίῳ
	 16	 Τ		  Παμφίλου μάρτυρος, Φλαβιανοῦ ΚΠόλεως
	 17	 Τ		  Θεοδώρου Τήρωνος, Θεοδώρου νεομάρτυρος                        
	 18	 Π		  Λέοντος πάπα Ρώμης, Ἀγαπητοῦ ὁμολογητοῦ
	 19	 Π		  † Φιλοθέης Ἀθηναίας, Φιλήμονος & Ἀπφίας ἀπ., Κόνωνος ὁσ.
	 20	 Σ		  Λέοντος ἐπ. Κατάνης, Βησσαρίωνος ὁσίου
	 21	 Κ		  † ΤΕΛΩΝΟΥ & ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ. (Ἀρχή Τριωδίου) 
	 22	 Δ	 	  Εὕρεσις λειψάνων τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μαρτύρων 
	 23	 Τ		  † Πολυκάρπου Σμύρνης, Γοργονίας ὁσίας
	 24	 Τ		  † Α΄ & Β΄ εὕρεσις τιμ. Κεφαλῆς τοῦ Προδρόμου
	 25	 Π		  Ταρασίου ΚΠόλεως, Ρηγίνου ἐπ. Σκοπέλου
	 26	 Π		  † Φωτεινῆς Σαμαρείτ. & τῶν σύν αὐτῇ, Πορφυρίου Γάζης                                                                                                        
	 27	 Σ		  Στεφάνου, Γελασίου μάρτυρος
	 28	 Κ		  † ΤΟΥ ΑΣΩΤΟΥ. Βασιλείου ὁμολ., Κυράννης νεομ.
	 29	 Δ		  Κασσιανοῦ ὁσίου	

 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2016 
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«Νά ἔχετε, τόν ἴδιο πνευματικό μέ τήν σύ-
ζυγό σας. Γιατί, ὅπως ὁ ξυλουργός πλανίζει 
δύο ξύλα μέ τήν ἴδια “πλάνη” καί τά κάνη 
νά ἐφαρμόζουν, ἔτσι καί ὁ πνευματικός θά 
πλανίζη μέ τήν ἴδια “πλάνη” τόν χαρακτῆρα 
τοῦ ἑνός καί τοῦ ἄλλου συζύγου καί θά τούς 
ταιριάζη».

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 2	 Ἑβρ. ζ΄ 7-17 	 Λουκ. β΄ 22-40 	  
	 7	 Β΄ Κορ. ϛ΄ 1-10 	 Ματθ. κε΄ 14-30 	 γ΄/Γ΄
	 10	 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10 	 Ἰω. ιε΄ 17, ιϛ΄ 2
	 11	 Γαλ. α΄ 11-19 	 Μάρκ. ζ΄ 24-30
	 12	 Ἐφεσ. β΄ 4-10 	 Μάρκ. η΄ 1-10
	 14	 Β΄ Κορ. ϛ΄ 16, ζ΄ 1  	 Ματθ. ιε΄ 21-28	 δ΄/Δ΄
	 21	 Β΄ Τιμ. γ΄ 10-15 	 Λουκ. ιη΄ 10-14 	 πλ. α΄/Ε΄
	 24	 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15  	 Ματθ. ια΄ 2-15
	 28	 Α΄ Κορ. ϛ΄ 12-20 	 Λουκ. ιε΄ 11-32	 πλ. β΄/ς΄
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	 1	 Τ		  Εὐδοκίας ὁσιομάρτυρος, Μαρκέλλου μάρτυρος
	 2	 Τ	 	 Νικολάου Πλανᾶ, Εὐθαλίας παρθενομάρτυρος
	 3	 Π		  Εὐτροπίου, Κλεονίκου, Βασιλίσκου μαρτύρων
	 4	 Π		  Γερασίμου Ἰορδανίτου, Παύλου καί Ἰουλιανῆς μαρτύρων
	 5	 Σ		  † Ψυχοσάββατον. Κόνωνος ὁσιομ., Μάρκου τοῦ Ἀθηναίου
	 6	 Κ		  † ΑΠΟΚΡΕΩ. Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 μαρτύρων
	 7	 Δ		  Λαυρεντίου ὁσ., Παύλου τοῦ Ἁπλοῦ 
	 8	 Τ		  Θεοφυλάκτου Νικομηδείας, Ἑρμοῦ ἀποστόλου
	 9	 Τ	 	 † Ἁγίων 40 Μαρτύρων ἐν Σεβαστείᾳ
	 10	 Π		  Κοδράτου ἐν Κορίνθῳ, Ἀναστασίας τῆς Πατρικίας
	 11	 Π	  	 Σωφρονίου Ἱεροσολύμων, Θεοδώρας ἐν Ἄρτῃ
	 12	 Σ		  Συμεών Ν. Θεολόγου, Θεοφάνους ὁμολ., Γρηγορίου Διαλόγου
	 13	 Κ		  † ΤΥΡΙΝΗΣ. Ἀνακομ. λειψ. Νικηφόρου ΚΠόλεως
	 14	 Δ		  † ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ. Βενεδίκτου ὁσίου, Εὐσχήμονος ἐπ.  
	 15	 Τ	 	 Ἀγαπίου μ., Ἀριστοβούλου ἀποστ., Μανουήλ νεομ.
	 16	 Τ		  Σαββίνου, Ρωμανοῦ μάρτ., Χριστοδούλου ἐν Πάτμῳ
	 17	 Π		  Ἀλεξίου ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ, Θεοστηρίκτου ὁμ.
	 18	 Π		  † Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. Κυρίλλου πατρ. Ἱεροσολύμων
	 19	 Σ		  Θαῦμα κολλύβων ἁγ. Θεοδώρου, Χρυσάνθου & Δαρείας μ. 
	 20	 Κ	  	 † Α΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὀρθοδοξίας), Τῶν ἐν τῇ Μονῇ ἁγ. Σάββα ἀν. Π.
	 21	 Δ		   Ἰακώβου ὁμολογητοῦ, Θωμᾶ πατρ. ΚΠόλεως
	 22	 Τ		  Βασιλείου ἐπ. Ἀγκύρας, Καλλινίκης μάρτυρος
	 23	 Τ	 	 Νίκωνος καί 199 Μαρτύρων, Λουκᾶ νεομάρτυρος
	 24	 Π		  Παρθενίου πατρ. ΚΠόλεως, Ἀρτέμονος, Ζαχαρίου ὁσίου
	 25	 Π		  † ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ( Ἐθν. Ἑορτή),  Β΄ ΧΑΙΡ. 
	 26	 Σ		  Σύναξις Ἀρχαγγ. Γαβριήλ, τῶν ἐν Γοτθίᾳ 26 Μαρτύρων
	 27	 Κ		  † Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ.  Γρηγορίου τοῦ Παλαμᾶ. Ματρώνης ὁσ.
	 28	 Δ		   Ἡρωδίωνος ἐκ τῶν 70 Ἀποστόλων  Ἱλαρίωνος ὁσίου
	 29	 Τ		  Μάρκου ἐπ. Ἀρεθουσίων,  Ἰωνᾶ & Βαραχησίου μαρτύρων
	 30	 Τ		  Εὐβούλης μάρτυρος, Ζαχαρίου ἐπισκ. Κορίνθου 
	 31	 Π		   Ὑπατίου καί Ἀκακίου ἱερομαρτύρων
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«Ἀφήνω τά πράγματα στόν Θεόν καί Αὐτός 
πού εἶναι φύσει ἀγαθός, ἄς κάμη ποιό εἶναι 
τό συμφέρον τῆς ψυχῆς τοῦ καθενός μας». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΜΑΡΤΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 5	 Α΄ Θεσ. δ΄ 13-17 	 Λουκ. κα΄ 8-9, 25-27, 
			   35-36
	 6	 Α΄ Κορ. η΄ 8, θ΄ 2 	 Ματθ. κε΄ 31-46	 βαρύς/Ζ΄
	 13	 Ῥωμ. ιγ΄ 11, ιδ΄ 4 	 Ματθ. ϛ΄ 14-21	 πλ. δ΄/Η΄ 
	 20	 Ἑβρ. ια΄ 24-26, 32-40  	Ἰω. α΄ 44-52	 α΄/Θ΄
	 25	 Ἑβρ. β΄ 11-18 	 Λουκ. α΄ 24-38  	
	 27	 Ἑβρ. α΄ 10, β΄ 3  	 Μάρκ. β΄ 1-12 	 β΄/Ι΄



• 16 •

	 1	 Π		  † Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ. Μαρίας Αἰγυπτίας. Γεροντίου μάρτ.
	 2	 Σ		  Τίτου ὁσίου, Ἀμφιανοῦ καί Αἰδεσίου μαρτύρων	
	 3	 Κ	 	 † Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. Σταυροπροσκυνήσεως. Ἰωσήφ τοῦ  Ὑμν.
	 4	 Δ		  Γεωργίου τοῦ ἐν Μαλεῷ, Πλάτωνος μάρτυρος
	 5	 Τ		  Κλαυδίου, Διοδώρου μαρτύρων
	 6	 Τ		  Γρηγορίου Σιναΐτου, Εὐτυχίου πατρ. ΚΠόλεως
	 7	 Π	 	 Καλλιοπίου & Ἀκυλίνης μαρτύρων
	 8	 Π	 	 † Δ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ.  Ἡρωδίωνος, Ἀγάβου, Ρούφου ἀπ. 
	 9	 Σ		  Εὐψυχίου μάρτ., Βαδίμου ἱερομάρτυρος 
	 10	 Κ	 	 † Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ.  Ἰωάννου τῆς Κλίμακος. 
	 11	 Δ		  Ἀντίπα ἐπισκ. Περγάμου, Τρυφαίνης ὁσίας
	 12	 Τ		  Ἀνθούσης ὁσ., Παρίου ὁμολογ., Ἀκακίου καυσοκαλ.
	 13	 Τ		  † Μέγας  Κανών. Μαρτίνου ἐπισκ. Ρώμης
	 14	 Π	 	 Ἀριστάρχου, Πούδη, Τροφίμου ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων
	 15	 Π		  † �Ἀκάθιστος  Ὕμνος. Λεωνίδου ἐπισκ. Ἀθηνῶν
	 16	 Σ		  Ἀγάπης, Εἰρήνης, Χιονίας μαρτύρων
	 17	 Κ	 	 † Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ. Μαρίας Αἰγυπτίας. Μακαρίου Κορίνθου
	 18	 Δ		  Κυρίλλου Πατρ. ΚΠόλεως 
	 19	 Τ		  Παφνουτίου ἱερομάρτυρος, Φιλίππας μάρτυρος
	 20	 Τ		  Θεοδώρου ὁσ. Τριχινά, Ζακχαίου ἀποστόλου
	 21	 Π		   Ἰανουαρίου ἱερομ., Ἀναστασίου Σιναΐτου
	 22	 Π	 	 † �Γρηγορίου Ὁσίου τοῦ Γραβανοῦ τοῦ ἐν Πάτμῳ,  

Ναθαναήλ ἐπισκόπου, Νεάρχου μάρτυρος
	 23	 Σ		  † Λαζάρου, Λαζάρου τοῦ βοσκοῦ νεομάρτυρος
	 24	 Κ	 	 † ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ.  Ἐλισάβετ θαυματουργοῦ, Σάββα στρατ.
	 25	 Δ		  † Μεγ. Δευτέρα, Ἰωσήφ τοῦ Παγκάλου 
	 26	 Τ		  † Μεγ. Τρίτη, Τῶν 10 Παρθένων
	 27	 Τ	 	 † Μεγ. Τετάρτη, Τῆς ἀλειψάσης τόν Κύριον
	 28	 Π		  † Μεγ. Πέμπτη, Ὁ Μυστικός Δεῖπνος
	 29	 Π		  † Μεγ. Παρασκευή, Τά Ἅγια Πάθη τοῦ Κυρίου
	 30	 Σ	 	 † Μεγ. Σάββατο, Ἡ εἰς ᾍδου κάθοδος τοῦ Κυρίου
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«Προσπαθῶ νά συντρίβωμαι μπροστά στόν 
Θεό, ἁπλώνοντας τίς ἁμαρτίες μου καί τίς 
ἀχαριστίες μου, νά ζητῶ ταπεινά τό ἔλεός 
Του καί νά Τόν εὐγνωμονῶ δοξολογώντας». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΑΠΡΙΛΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 3	 Ἑβρ. δ΄ 14-ε΄ 6 	 Μάρκ. η΄ 34, θ΄ 1 	 γ΄/ΙΑ΄
	 10	 Ἑβρ. ϛ΄ 13-20 	 Μάρκ. θ΄ 17-31	 δ΄/Α΄ 
	 13	 Ἡσ. μα΄ 4-14	
	 15	 Ἡσ. με΄ 11-17 
	 17	 Ἑβρ. θ΄ 11-14  	 Μάρκ. ι΄ 32-45	 πλ. α΄/Β΄
	 22	 Ἡσ. ξστ΄ 10-24
	 23	 Ἑβρ. ιβ΄ 28, ιγ΄ 8 	 Ἰω. ια΄ 1-45 
	 24	 Φιλιπ. δ΄ 4-9 	 Ἰω. ιβ΄ 1-18. 	 -/-
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	 1	 Κ		  † ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Η ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
	 2	 Δ		  † Γεωργίου Τροπαιοφόρου, Ἀνακομ. λειψ. Ἀθανασίου  Μεγ.  
	 3	 Τ		  † Ραφαήλ, Νικολάου καί Εἰρήνης 
	 4	 Τ		  † �Νικάνδρου Ὁσίου τοῦ ἐκ Καστελλορίζου, Νικηφόρου 

Ἀθωνίτου, Πελαγίας μάρτυρος  
	 5	 Π		  † Εἰρήνης μεγαλομάρτυρος, Εὐθυμίου Μαδύτου
	 6	 Π	 	 † Ζωοδόχου Πηγῆς, Ἰώβ δικαίου & πολυάθλου, Σεραφείμ ὁσ.
	 7	 Σ		  Τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος σημείου Τιμίου Σταυροῦ, Ἀκακίου ὁσ.
	 8	 Κ		  † ΤΟΥ ΘΩΜΑ.  Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Ἀρσενίου Μεγ.
	 9	 Δ		   Ἡσαΐου προφήτου, Χριστοφόρου μάρτυρος
	 10	 Τ		  Σίμωνος ἀπ. Ζηλωτοῦ, Λαυρεντίου ὁσ. ἐν Σαλαμίνι                                                                                              
	 11	 Τ		  Μωκίου ἱερομ., Κυρίλλου & Μεθοδίου ἰσαποστ.
	 12 	Π		   Ἐπιφανίου Κύπρου, Γερμανοῦ ΚΠόλεως
	 13	 Π	 	 Γλυκερίας μάρτυρος, Σεργίου ὁμολ., Παυσικάκου ἐπισκ.
	 14	 Σ		   Ἰσιδώρου ἐν Χίῳ, Θεράποντος ἱερομάρτυρος
	 15	 Κ		  † ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ. Ἀχιλλίου Λαρίσης, Παχωμίου ὁσ. 
	 16	 Δ		  Θεοδώρου ἡγιασμένου, Γεωργίου τοῦ ὁμολογητοῦ
	 17	 Τ		  Ἀνδρονίκου &  Ἰουνίας ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων          
	 18	 Τ		  Διονυσίου, Ἡρακλείου, Πέτρου μαρτύρων 
	 19	 Π		  Πατρικίου Προύσσης ἱερομάρτυρος
	 20	 Π		  Θαλλελαίου μάρτ. ἱαματικοῦ, Λυδίας Φιλιππησίας
	 21	 Σ	 	 † Κωνσταντίνου &  Ἑλένης ἰσαποστόλων
	 22	 Κ		  † ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ. Βασιλίσκου μ., Παύλου & Δημητρίου νεομ.
	 23	 Δ		  Μιχαήλ Συνάδων, Συνεσίου ἐπισκόπου
	 24	 Τ		  Συμεών τοῦ Θαυμαστορείτου
	 25	 Τ		  † Μεσοπεντηκοστή. Γ΄ Εὕρεση Τιμ. Κεφαλῆς Ἰωάννου Προδρ.
	 26	 Π		  Κάρπου καί Ἀλφαίου ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων
	 27	 Π		  Ἑλλαδίου ἱερομ., Ἰωάννου τοῦ Ρώσου τοῦ ὁμολογητοῦ
	 28	 Σ		  Εὐτυχοῦς ἐπ. Μελιτηνῆς μάρτ., Ἀνδρέου διά Χριστόν σαλοῦ
	 29	 Κ	 	 † ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ.  Ἐπέτειος ἁλώσεως ΚΠόλεως 
	 30	 Δ		   Ἰσαακίου ἡγουμένου μονῆς Δαλμάτων
	 31	 Τ		   Ἑρμείου ἀποστόλου, τῶν ἐν Ἀσκάλωνι μαρτύρων
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«Αὐτός πού ἔχει ἐκδυθῆ τόν παλαιόν ἄνθρω-
πον καί ζῆ πλέον ὁ Χριστός μέσα του, αἰσθά-
νεται μέρος τῆς χαρᾶς τοῦ Παραδείσου ἐπί 
τῆς γῆς». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΜΑΪΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 1	 Πράξ. α΄ 1-8 	 Ἰω. α΄ 1-17	 -/-
	 2	 Πράξ. ιβ΄ 1-11  	 Ἰω. α΄ 18-28
	 5	 Πράξ. β΄ 38-43 	 Ἰω. γ΄ 1-15	
	 6	 Πράξ. γ΄ 1-8 	 Ἰω. β΄ 12-22 
	 8	 Α΄ Ἰω. α΄ 1-7 	 Ἰω. κ΄ 19-31 	 -/Α΄
	 15	 Πράξ. ϛ΄ 1-7	 Μάρκ. ιε΄ 43, ιϛ΄ 8	 β΄/Δ΄
	 21	 Πράξ. κϛ΄ 1, 12-20 	 Ἰω. ι΄ 1-9	  
	 22	 Πράξ. θ΄ 32-42 	 Ἰω. ε΄ 1-15	 γ΄/Ε΄ 
	 25	 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15 	 Ἰω. ζ΄ 14-30	
	 29	 Πράξ. ια΄ 19-30 	 Ἰω. δ΄ 5-42 	 δ΄/Ζ΄
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	 1	 Τ		   Ἰουστίνου τοῦ φιλοσόφου
	 2	 Π		  Νικηφόρου ἀρχιεπ. ΚΠόλεως
	 3	 Π		  Λουκιλλιανοῦ, Παύλου καί Παύλης μαρτύρων
	 4	 Σ		  Μητροφάνους ΚΠόλεως, Μάρθας καί Μαρίας
	 5	 Κ	 	 † ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ. Δωροθέου ἐπισκ. Τύρου, Νικάνδρου μ.
	 6	 Δ		  Ἱλαρίωνος ὁσ., Ἀττάλου τοῦ θαυματουργοῦ
	 7	 Τ		  Θεοδότου ἐπισκ. Ἀγκύρας, Ζηναΐδος μάρτυρος
	 8	 Τ		  † Ἀπόδοσις τοῦ Πάσχα, Ἀνακ. λειψ. Θεοδώρου  Στρατ.
	 9	 Π		  † Η ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ. Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας
	 10	 Π		  Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μ., Θεοφάνους & Πανσέμνης ὁσ.
	 11	 Σ		  Βαρθολομαίου καί Βαρνάβα τῶν ἀποστόλων
	 12	 Κ	 	 † ΤΩΝ ΑΓ. 318 ΠΑΤΕΡΩΝ. Ὀνουφρίου ὁσίου
	 13	 Δ		  Ἀκυλίνης μάρτ., Διοδώρου μάρτ.  Ἀντιπάτρου Βόστρων  
	 14	 Τ		   Ἐλισσαίου προφήτου, Μεθοδίου ΚΠόλεως
	 15	 Τ		   Ἱερωνύμου ὁσ., Ἀμμώς προφ., Ἀχαϊκοῦ & Στεφανᾶ ἀπ. 
	 16	 Π		  Τύχωνος ἐπ. Ἀμαθοῦντος, Αὐγουστίνου Ἱππῶνος
	 17	 Π		  Ἰσαύρου, Μανουήλ, Σαβέλ καί  Ἰσμαήλ τῶν μαρτύρων
	 18	 Σ		  † Ψυχοσάββατον. Λεοντίου ἐξ Αἰγίνης,  Ὑπατίου μάρτ.
	 19	 Κ		  † ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ. Ἰούδα ἀπ., Παϊσίου τοῦ Μεγάλου
	 20	 Δ	 	 † ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ. Μεθοδίου ἐπ. Πατάρων
	 21	 Τ		  † �Νικήτα Νεομάρτυρος τοῦ Νισυρίου Ἀφροδισίου μάρτ., 

Ἰουλιανοῦ μάρτυρος
	 22	 Τ		  Εὐσεβίου Σαμοσάτων ἱερομ., Ζήνωνος μάρτυρος
	 23	 Π		  Ἀριστοκλέους μάρτ., Δημητρίου καί Ἀθανασίου μαρτ. 
	 24	 Π		  † Τό Γενέθλιον τοῦ Προδρόμου, Ἀθανασίου ὁσ. τοῦ Παρίου 
	 25	 Σ		  Φεβρωνίας, Ὀρεντίου, Γεωργίου καί Προκοπίου νεομ.
	 26	 Κ		  † ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ. Δαβίδ ὁσίου ἐν Θεσ/νίκῃ
	 27	 Δ	 	 Σαμψών Ξενοδόχου, Ἰωάννας καί Μαρίας τῶν μυροφόρων
	 28	 Τ		  Ἀνακομιδή λειψ. Κύρου &  Ἰωάννου  Ἀναργύρων
	 29	 Τ		  † Πέτρου καί Παύλου τῶν πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων
	 30	 Π		  †  Ἡ Σύναξις τῶν Δώδεκα Ἀποστόλων

 ΙΟΥΝΙΟΣ 2016 



• 21 •

ΙΟΥΝΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 5	 Πράξ. ιϛ΄ 16-34 	 Ἰω. θ΄ 1-38	 πλ. α΄/Η΄ 
	 9	 Πράξ. α΄ 1-12 	 Λουκ. κδ΄ 36-53 
	 12	 Πράξ. κ΄ 16-18,  	 Ἰω. ιζ΄ 1-13	 πλ. β΄/Ι΄
		  28-36
	 18	 Α΄ Θεσ. δ΄ 13-17 	 Ἰω. κα΄ 14-25
	 19	 Πράξ. β΄ 1-11 	 Ἰω. ζ΄ 37-52, η΄ 12	 -/-  
	 20	 Ἐφεσ. ε΄ 8-19 	 Ματθ. ιη΄ 10-20  
	 21	 Ῥωμ. α΄ 1-7, 13-17 	 Ματθ. δ΄ 23, ε΄ 13 
	 24	 Ῥωμ. ιγ΄ 11, ιδ΄ 4	 Λουκ. α΄ 1-25, 57-68, 
			   76, 80 	
	 26	 Ἑβρ. ια΄ 33, ιβ΄ 2  	 Ματθ. ι΄ 32-33, 37-38, 	 πλ. δ΄/Α΄
			   ιθ΄ 27-30
	 29	 Β΄ Κορ. ια΄ 21, ιβ΄ 9 	 Ματθ. ιϛ΄ 13-19	
	 30	 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 	 Ματθ. θ΄ 36, ι΄ 1-8	

«Μέσα στόν Ναό πρέπει νά περπατάει  
κανείς σάν τούς Ἀγγέλους στήν Μεγάλη 
Εἴσοδο». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης
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	 1	 Π		  Κοσμᾶ καί Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων
	 2	 Σ		  Ἡ Κατάθεσις τιμ. Ἐσθῆτος τῆς Θεοτόκου, Λάμπρου νεομ.
	 3	 Κ		  † Β΄  ΜΑΤΘΑΙΟΥ.  Ὑακίνθου, Θεοδότης μάρτυρος 
	 4	 Δ	 	 Ἀνδρέου μελωδοῦ, Λουκίας μ., Μιχαήλ Χωνιάτη  
	 5	 Τ		  Ἀθανασίου τοῦ ἐν Ἄθῳ & Λαμπαδοῦ ὁσίων
	 6	 Τ		  Σισώη μεγ., Φιλήμονος, Ὀνησίμου, Ἀρχίππου ἀποστ.
	 7	 Π		  Κυριακῆς μεγαλομ., Θωμᾶ Μαλεΐνου
	 8	 Π		  † Προκοπίου μεγαλομ., Θεοφίλου ὁσίου μυροβλήτου
	 9	 Σ		  Παγκρατίου ἱερομ., Μιχαήλ Πακνανᾶ νεομάρτυρος
	 10	 Κ		  † Γ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Τῶν 45 Μαρτύρων ἐν Νικοπόλει Ἀρμ., 
	 11	 Δ		  † Εὐφημίας μεγαλομάρτυρος, Ὄλγας ἰσαποστόλου 
	 12	 Τ	 	 Πρόκλου &  Ἰλαρίου μαρτύρων, Βερονίκης αἱμορροούσης 
	 13	 Τ		  Σύναξις  Ἀρχαγγ. Γαβριήλ, Στεφάνου Σαββαΐτου
	 14	 Π		  Νικοδήμου Ἁγιορείτου, Ἀκύλα ἀποστ., Ἰωσήφ Θεσ/νίκης
	 15	 Π		  Κηρύκου καί Ἰουλίττης, Βλαδιμήρου ἰσαποστόλου
	 16	 Σ		  Ἀθηνογένους ἱερομ., Φαύστου μάρτυρος
	 17	 Κ		  † ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Δ΄ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ. Μαρίνης μεγαλομ.
	 18	 Δ		  Αἰμιλιανοῦ, Παύλου, Θεῆς καί Οὐαλεντίνης μαρτύρων 
	 19	 Τ		  Μακρίνας ὁσίας
	 20	 Τ	 	 † Προφ.  Ἠλιού τοῦ Θεσβίτου  
	 21	 Π		  Συμεών τοῦ διά Χριστόν Σαλοῦ, Παρθενίου Ραδοβυζίων
	 22	 Π		  Μαρίας Μαγδαληνῆς, Μαρκέλλας παρθενομάρτυρος
	 23	 Σ		  Ἰεζεκιήλ προφ., Φωκᾶ & Ἀπολλωνίου ἱερομ., Πελαγίας Τηνίας
	 24	 Κ		  † Ε΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Χριστίνης μεγαλομ., Ἀθηναγόρα μάρτ.
	 25	 Δ		  †  Ἡ κοίμησις τῆς Ἁγ. Ἄννης, Ὀλυμπιάδος διακονίσσης
	 26	 Τ		  †  Παρασκευῆς ἀθληφόρου, Ἑρμολάου ἱερομ.   
	 27	 Τ	 	 † Παντελεήμονος μεγαλομ. τοῦ  Ἰαματικοῦ Πολιούχου Τήλου
	 28	 Π		  Προχόρου, Νικάνορος, Τίμωνος ἀπ., Εἰρήνης Χρυσοβαλ.   
	 29	 Π		  Καλλινίκου, Θεοδότης καί τῶν τέκνων
	 30	 Σ		  Σίλα, Σιλουανοῦ, Κρήσκεντος, Ἀνδρονίκου ἐκ τῶν 70 ἀπ.
	 31	 Κ	 	 † ΣΤ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Προεόρτια τῆς Προόδου τοῦ Τιμ. Σταυροῦ
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ΙΟΥΛΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 1	 Α΄ Κορ. ιβ΄ 27, ιγ΄ 8 	 Ματθ. ι΄ 1, 5-8
	 3	 Ῥωμ. β΄ 10-16 	 Ματθ. δ΄ 18-23.	 α΄/Β΄ 
	 7	 Ῥωμ. η΄ 22-27 	 Ματθ. ι΄ 23-31 
	 8	 Α΄ Τιμ. δ΄ 9-15 	 Ματθ. ι΄ 32-36, ια΄ 1
	 10	 Ῥωμ. ε΄ 1-10 	 Ματθ. ϛ΄ 22-33	 β΄/Γ΄  
	 11	 Β΄ Κορ. ϛ΄ 1-10 	 Λουκ. ζ΄ 36-50 
	 17	 Τίτ. γ΄ 8-15 	 Ματθ. ε΄ 14-19	 γ΄Δ΄
	 20	 Ἰακ. ε΄ 10-20 	 Λουκ. δ΄ 22-30 	
	 24	 Ῥωμ. ι΄ 1-10 	 Ματθ. η΄ 28, θ΄ 1	 δ΄/Ε΄  
	 25	  Γαλ. δ΄ 22-27 	 Λουκ. η΄ 16-21  
	 27	 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10	 Ἰωάν. ιε΄ 17, ις΄ 2	
	 31	 Ῥωμ. ιβ΄ 6-14 	 Ματθ. θ΄ 1-8 	 πλ. α΄/ς΄

«Νά μήν ἀδικῆτε κανέναν καί νά ξέρετε ὅτι 
ὅποιος ἀδικεῖ, ἀδικεῖ περισσότερο τόν ἑαυτό 
του, γιατί σίγουρα βλάπτει τήν ψυχή του». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης
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	 1	 Δ		  Πρόοδος Τιμίου Σταυροῦ, Τῶν 7 Μακκαβαίων
	 2	 Τ	 	 Ἀνακομιδή λειψάνων τοῦ πρωτομάρτυρος Στεφάνου
	 3	 Τ		  Δαλμάτου, Ἰσαακίου, Φαύστου ὁσ., Θεοκλητοῦς ὁσίας
	 4	 Π		  Τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 Παίδων, Εὐδοκίας ὁσιομ.
	 5	 Π		  Εὐσιγνίου, Νόννης, Εὐγενίου τοῦ Αἰτωλοῦ
	 6	 Σ		  † Η ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ
	 7	 Κ	 	 † Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Δομετίου ὁσ., Νικάνορος ὁσ. τοῦ θαυμ.
	 8	 Δ		  Αἰμιλιανοῦ ὁμολ., Μύρωνος Κρήτης
	 9	 Τ		  † �Εὐθυμίου Ἱερομάρτυρος Ἐπισκ. Ρόδου, Ματθία ἀπ.,  

Τῶν ἐν τῇ Χαλκῇ Πύλη 10 Μαρτύρων
	 10	 Τ	 	 Λαυρεντίου διακ., Ξύστου ἐπισκ. Ρώμης, Ἰππολύτου
	 11	 Π		  Εὔπλου διακ., Νήφωνος ΚΠόλεως
	 12	 Π		  Φωτίου καί Ἀνικήτου μαρτύρων
	 13	 Σ		  Μαξίμου ὁμολογητοῦ, Εὐδοκίας βασιλίσσης
	 14	 Κ		  † Η΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Μιχαίου προφ., Μαρκέλλου ἱερομάρτ.
	 15	 Δ		  † Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
	 16	 Τ		  Ἁγ. Μανδηλίου, Τιμοθέου Εὐρίπου
	 17	 Τ		  Μύρωνος, Παύλου καί Ἰουλιανῆς μαρτύρων
	 18	 Π	 	 Φλώρου, Λαύρου, Λέοντος & Ἑρμοῦ μαρτύρων
	 19	 Π		  Ἀνδρέα στρατηλάτου, Εὐτυχιανοῦ μάρτυρος
	 20	 Σ		  Σαμουήλ προφήτου, Λουκίου μάρτυρος
	 21	 Κ		  † Θ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Θαδδαίου ἀποστ., Βάσσης καί τέκνων
	 22	 Δ		  Ἀγαθονίκου μάρτυρος, Ἀνθούσης μάρτυρος
	 23	 Τ		  †  Ἡ Ἀπόδοσις Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου, Εἰρηναίου ἱερομάρτ.
	 24	 Τ		  Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ, Εὐτυχοῦς ἱερομάρτυρος
	 25	 Π	 	 Τίτου ἀποστόλου ἐπισκ. Γορτύνης
	 26	 Π		  Ἀδριανοῦ καί Ναταλίας μαρτ., Ἰωάσαφ ὁσίου
	 27	 Σ		  † Φανουρίου νεοφανοῦς, Ποιμένος ὁσίου
	 28	 Κ		  † Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ. Μωϋσέως Αἰθίοπος, Λαυρεντίου μάρτ.
	 29	 Δ		  †  Ἡ Ἀποτομή Τιμ. Κεφαλῆς Προδρόμου, Θεοπίστης ὁσ.
	 30	 Τ		  Ἀλεξάνδρου, Παύλου, Ἰωάννου πατρ. ΚΠόλεως
	 31	 Τ		  † Ἡ Κατάθεσις Ἁγίας Ζώνης τῆς Θεοτόκου
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«Εἶναι ἀλήθεια ὅτι, ὅσο μέ ὠφέλησε ἡ ἀρρώ-
στια καί ἡ λίγη ὑπομονή, δέν μέ ὠφελήσανε 
μεγάλοι ἀγῶνες πνευματικοί». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 6   	 Β΄ Πέτρου α΄ 10-19 	 Ματθ. ιζ΄ 1-9	  
	 7   	 Ῥωμ. ιε΄ 1-7 	 Ματθ. θ΄ 27-35	 πλ. β΄/Ζ΄ 
	 9   	 Πράξ. α΄ 12-17, 21-26 	 Ματθ. ιϛ΄ 6-12
	 14  	 Α΄ Κορ. α΄ 10-17 	 Ματθ. ιδ΄ 14-22	 βαρύς/Η΄
	 15  	 Φιλιπ. β΄ 5-11  	 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28	  
	 21  	 Α΄ Κορ. γ΄ 9-17 	 Ματθ. ιδ΄ 22-34 	 πλ. δ΄/Θ΄
	 23  	 Φιλιπ. β΄ 5-1
	 27   	 Ῥωμ. ιε΄ 30-33 	 Ματθ. ιζ΄ 24, ιη΄ 4 
	 28   	 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 	 Ματθ. ιζ΄ 14-23	 α΄/Ι΄
	 29   	 Πράξ. ιγ΄ 25-32 	 Μάρκ. ϛ΄ 14-30
	 31  	 Ἑβρ. θ΄ 1-7 	 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28 	
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	 1	 Π	 	 † Ἀρχή τῆς Ἰνδίκτου, Συμεών τοῦ Στυλίτου
	 2	 Π		  Μάμαντος μάρτ., Ἰωάννου τοῦ Νηστευτοῦ
	 3	 Σ		  Ἀνθίμου ἱερομ., Θεοκτίστου ὁσ.,  Χαρίτωνος μάρτ. 
	 4	 Κ		  † �ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ.  Ἀνθίμου Ὁσίου τοῦ τυφλοῦ, Μωϋσέως  

προφ., Βαβύλα ἱερομ.
	 5	 Δ		  Ζαχαρίου τοῦ Προφήτου καί  Ἐλισάβετ
	 6	 Τ		  † Ἀνάμνηση τοῦ ἐν Χώναις θαύμ. Ἀρχαγγ. Μιχαήλ
	 7	 Τ		  Σώζοντος μάρτ., Εὐψυχίου καί Ὀνησιφόρου ἀποστ.
	 8	 Π		  † Τό Γενέσιον τῆς Θεοτόκου
	 9	 Π	 	 Ἡ Σύναξις Θεοπατ. Ἰωακείμ καί Ἄννης, Χρυσοστόμου Σμύρνης
	 10	 Σ		  Μηνοδώρας, Μητροδώρας, Νυμφοδώρας μαρτύρων
	 11	 Κ	 	 † ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ. Θεοδώρας ὁσ., Εὐανθίας μάρτ.
	 12	 Δ		  Αὐτονόμου καί Κουρνούτου ἱερομ., Ἰουλιανοῦ μάρτ.  
	 13	 Τ		  Κορνηλίου ἑκατοντάρχου, Ἀριστείδου μάρτυρος
	 14	 Τ		  † Η ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ   
	 15	 Π		  Νικήτα μάρτ., Φιλοθέου ὁσ., Συμεών Θεσ/νίκης	
	 16	 Π	 	 † Εὐφημίας μεγαλομ., Μελιτινῆς μάρτυρος
	 17	 Σ		  † Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος καί Ἀγάπης μαρτύρων    
	 18	 Κ	 	 † ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ. Εὐμενίου ἐπ. Γορτύνης, Ἀριάδνης μ.
	 19	 Δ		  Τροφίμου, Σαββατίου καί Σωσάννης μαρτύρων    
	 20	 Τ		  Εὐσταθίου μεγαλομ., Ἱλαρίωνος ὁσιομ.
	 21	 Τ		   Ἰωνᾶ προφήτου, Κοδράτου ἰσαποστόλου
	 22	 Π		  Φωκᾶ ἱερομ., Φωκᾶ κηπουροῦ
	 23	 Π	 	 †  Ἡ Σύλληψις  Τιμ. Προδρόμου, Νικολάου νεομ. Καρπενησίου
	 24	 Σ		  Παναγίας Μυρτιδιωτ., Θέκλας ἰσαπ., Σιλουανοῦ Ἀθωνίτου
	 25	 Κ	 	 † Α΄ ΛΟΥΚΑ. Εὐφροσύνης ὁσ. καί Παφνουτίου πατρός αὐτῆς
	 26	 Δ		  †  Ἡ Μετάστασις Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου  
	 27	 Τ		  Ἀριστάρχου ἀποστ., Καλλιστράτου μάρτυρος
	 28	 Τ		  Βαρούχ προφ., Χαρίτωνος ὁμολ., Νεοφύτου  ὁσίου
	 29	 Π		  † �Μαλαχίου τοῦ Λινδίου Ὁσιομάρτυρος Κυριακοῦ ἀναχω-

ρητοῦ, Πετρωνίας μάρτυρος
	 30	 Π		  Γρηγορίου ἱερομ. ἐπισκ. Ἀρμενίας τοῦ Φωτιστοῦ
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«Θ’ ἀρχίσεις νά κάνεις δουλειά (πνευματική) 
στόν ἑαυτό σου, ὅταν πάψης νά κοιτάζης τί 
κάνουν οἱ ἄλλοι γύρω σου». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 1	 Α΄ Τιμ. β΄ 1-7 	 Λουκ. δ΄ 16-22 
	 4	 Α΄ Κορ. θ΄ 2-12 	 Ματθ. ιη΄ 23-35	 β΄/ΙΑ΄  
	 6	 Ἑβρ. β΄ 2-10 	 Λουκ. ι΄ 16-21
	 8	 Φιλιπ. β΄ 5-11 	 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28	  
	 11	 Γαλ. ϛ΄ 11-18 	 Ἰω. γ΄ 13-17	 γ΄/Α΄
	 14	 Α΄ Κορ. α΄ 18-24 	 Ἰω. ιθ΄ 6-11, 13-20, 25-28, 30-35	
	 17	 Α΄ Κορ. α΄ 26, β΄ 5 	 Ἰω. η΄ 21-30  
	 18	 Γαλ. β΄ 16-20 	 Μάρκ. η΄ 34, θ΄ 1	 δ΄/Β΄ 
	 25	 Β΄ Κορ. α΄ 21, β΄ 4 	 Λουκ. ε΄ 1-11	 πλ. α΄/Γ΄
	 26	 Α΄ Ἰω. δ΄ 12-19 	 Ἰω. ιθ΄ 25-27, κα΄ 24-25
	 29	 Γαλ. γ΄ 23, δ΄ 5 	 Λουκ. ϛ΄ 12-19
	 30	 Γαλ. δ΄ 8-21 	 Λουκ. ϛ΄ 17-23
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	 1	 Σ	 	 Ἀνανίου ἐκ τῶν 70 ἀπ., Ρωμανοῦ τοῦ Μελῳδοῦ
	 2	 Κ		  † Β΄ ΛΟΥΚΑ. Κυπριανοῦ ἱερομ, Ἰουστίνης μάρτ. 
	 3	 Δ		  † Διονυσίου τοῦ Ἀρεοπαγίτου, Δαμάρεως τῆς Ἀθηναίας   
	 4	 Τ		   Ἱεροθέου ἐπισκ. Ἀθηνῶν, Δομνίνης μάρτυρος
	 5	 Τ		  Χαριτίνης μάρτ., Μεθοδίας τῆς ἐν Κιμώλῳ
	 6	 Π		  † Θωμᾶ ἀποστόλου, Ἐρωτηΐδος μάρτυρος
	 7	 Π		  Σεργίου καί Βάκχου μεγαλομ., Πολυχρονίου ἱερομ.
	 8	 Σ		  Πελαγίας ὁσίας, Πελαγίας παρθ., Ταϊσίας ὁσίας
	 9	 Κ	 	 † Γ΄ ΛΟΥΚΑ. Ἰακώβου ἀπ. Ἀλφαίου, Ἀνδρον. & Ἀθανασίας ὁσ. 
	 10	 Δ		  Εὐλαμπίου καί Εὐλαμπίας μαρτ., Θεοφίλου ὁμολογητοῦ 
	 11	 Τ		  Φιλίππου ἐκ τῶν 7 διακόνων
	 12	 Τ		  Πρόβου, Ταράχου μαρτ., Συμεών Νέου Θεολόγου
	 13	 Π		  Κάρπου, Παπύλου, Ἀγαθοδώρου, Χρυσῆς νεομάρτυρος  
	 14	 Π		  Ναζαρίου, Γερβασίου μαρτ., Κοσμᾶ τοῦ  Μελῳδοῦ
	 15	 Σ		  Λουκιανοῦ ἱερομ., Σαβίνου ὁσ., Βάρσου ὁμολογητοῦ
	 16	 Κ	 	 † Δ΄ ΛΟΥΚΑ (Ζ΄ Οἰκ. Συνόδου). Λογγίνου Ἑκαντοντάρχου
	 17	 Δ		  Ὡσηέ προφ., Ἀνδρέου τοῦ ἐν «Κρίσει»
	 18	 Τ		  † Λουκᾶ ἀποστ. τοῦ Εὐαγγελιστοῦ, Μαρίνου μάρτυρος  
	 19	 Τ		  Ἰωήλ προφ., Οὐάρου μάρτ., Κλεοπάτρας μάρτυρος
	 20	 Π		  Ἀρτεμίου μεγαλ., Γερασίμου Κεφαλληνίας 
	 21	 Π		  Χριστοδούλου τοῦ ἐν Πάτμῳ, Ἰλαρίωνος μεγ., Σωκράτους μ. 
	 22	 Σ	 	 Ἀβερκίου ἐπ. Ἱεραπόλεως, Τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 Παίδων
	 23	 Κ	 	 † ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ.  Ἰακώβου Ἀδελφοθέου, Ἰγνατίου π. ΚΠόλεως
	 24	 Δ		  Ἀρέθα μεγαλομ., Σεβαστιανῆς μάρτυρος
	 25	 Τ		  Ταβιθᾶς ἐλεήμονος, Μαρκιανοῦ καί Μαρτυρίου μαρτ. 
	 26	 Τ		  † Δημητρίου μεγαλομάρτυρος τοῦ Μυροβλύτου
	 27	 Π		  Νέστορος μάρτυρος, Πρόκλης συζ. Πιλάτου
	 28	 Π		  † Ἁγίας Σκέπης τῆς Θεοτόκου. Ἐθνική ἐπέτειος τοῦ ΟΧΙ
	 29	 Σ		  Ἀναστασίας τῆς Ρωμαίας, Ἀβραμίου ὁσίου
	 30	 Κ		  † Ε΄ ΛΟΥΚΑ. Κλεόπα & Ἀρτεμᾶ ἀπ., Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ.
	 31	 Δ		  Στάχυος, Ἀπελλοῦ, Ἀριστοβούλου ἐκ τῶν 70 ἀποστ.
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«Ἡ εὐχαριστία καί δοξολογία στόν Θεόν με-
ταβάλλουν κάθε πίκρα σέ γλυκύτητα πνευ-
ματική».  

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 2	 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15  	 Λουκ. ϛ΄ 31-36	 πλ. β΄/Δ΄ 
	 3	 Πράξ. ιζ΄ 16-34	 Λουκ. ϛ΄ 24-30
	 6	 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 	 Ἰω. κ΄ 19-31 
	 9	 Β΄ Κορ. ϛ΄ 1-10 	 Λουκ. ζ΄ 11-16 	 βαρύς/Ε΄ 
	 16	  Τίτ. γ΄ 8-15 	 Λουκ. η΄ 5-15	 πλ. δ΄/ς΄
	 18	 Κλσ. δ΄ 5-11, 14-18 	 Λουκ. ι΄ 16-21
	 23	 Γαλ. α΄ 11-19 	 Λουκ. η΄ 27-39	 α΄/Ζ΄  
	 26	 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10 	 Ἰω. ιε΄ 17, ιϛ΄ 2	  
	 28	 Ἑβρ. θ΄ 1-7 	 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28	  
	 30	  Β΄ Κορ. ια΄ 31, ιβ΄ 9 	 Λουκ. ιϛ΄ 19-31 	 β΄/Η΄  
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	 1	 Τ		  † Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων
	 2	 Τ		  Ἀκινδύνου, Πηγασίου, Ἐλπιδοφόρου μαρτύρων
	 3	 Π		  † Ἀκεψιμᾶ, Ἀειθαλᾶ, Ἰωσήφ μ., Γεωργίου Νεαπολίτου
	 4	 Π		  Ἰωαννικίου ὁσ., Ἑρμαίου ἱερομ., Νικάνδρου ἐπ. Μύρων 
	 5	 Σ		  Γαλακτίωνος καί  Ἐπιστήμης μαρτ., Ἑρμᾶ καί Λίνου ἀπ.
	 6	 Κ	 	 † Ζ΄ ΛΟΥΚΑ. Παύλου ΚΠόλεως ὁμολογ., Λουκᾶ ὁσίου
	 7	 Δ	 	 Τῶν ἐν Μελιτηνῇ 33 Μαρτύρων, Λαζάρου θαυματουργοῦ  
	 8	 Τ		  † Ἡ Σύναξις τῶν Ἀρχαγγέλων Μιχαήλ καί Γαβριήλ  
	 9	 Τ		  Νεκταρίου Αἰγίνης, Ὀνησιφόρου μάρτυρος  
	 10	 Π		   Ὀλυμπᾶ, Ῥοδίωνος, Ἐράστου ἀπ., Ἀρσενίου Καππαδόκου
	 11	 Π		  † Μηνᾶ μεγαλομ., Βίκτωρος καί Βικεντίου μαρτύρων
	 12	 Σ		   Ἰωάννου Ἐλεήμονος, Νείλου Ἀσκητοῦ, Νείλου Μυροβλύτου
	 13	 Κ	 	 † Η΄ ΛΟΥΚΑ.  Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Δαμασκηνοῦ νεομ.   
	 14	 Δ	 	 † Φιλίππου ἀποστ., Κωνσταντίνου νεομ. τοῦ  Ὑδραίου
	 15	 Τ		  Γουρία, Σαμμωνᾶ, Ἀβίβου μ., Παϊσίου ὁσίου 
	 16	 Τ		  † Ματθαίου τοῦ Ἀποστόλου καί Εὐαγγελιστοῦ  
	 17	 Π		  Γρηγορίου Νεοκαισαρείας, Γενναδίου καί Μαξίμου
	 18	 Π		  Πλάτωνος μεγαλομ., Ρωμανοῦ μ., Ζακχαίου διακ.
	 19	 Σ		  Ἀβδιοῦ προφ., Βαρλαάμ καί  Ἡλιοδώρου μαρτύρων
	 20	 Κ	 	 † Θ΄ ΛΟΥΚΑ. Γρηγορίου τοῦ Δεκαπολίτου, Πρόκλου
	 21	 Δ	 	 † ΤΑ ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
	 22	 Τ		  Ἀρχίππου, Φιλήμονος, Ὀνησίμου ἀποστόλου
	 23	 Τ		  Ἀμφιλοχίου ἐπισκ. Ἰκονίου, Σισινίου ὁμολογητοῦ
	 24	 Π		  Κλήμεντος πάπα- Ῥώμης, Πέτρου Ἀλεξανδρείας 
	 25	 Π		  † Αἰκατερίνης μεγαλομάρτυρος, Μερκουρίου μεγαλομ.   
	 26	 Σ		  Στυλιανοῦ Παφλαγόνος, Νίκωνος τοῦ «Μετανοεῖτε»
	 27	 Κ		  † ΙΓ΄ ΛΟΥΚΑ. Ἰακώβου Πέρσου, Θεοδοσίου ἐν Τυρνόβῳ
	 28	 Δ		  Στεφάνου ὁμολογητοῦ, Εἰρηνάρχου μάρτυρος
	 29	 Τ	 	 Παραμόνου καί 370 μ., Φαίδρου μάρτυρος
	 30	 Τ		  † Ἀνδρέου ἀπ. τοῦ Πρωτοκλήτου, Φρουμεντίου ἐπ. Αἰθιοπίας
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«Μή βάζης τά προγράμματά σου μπροστά 
ἀπό τά προγράμματα τοῦ Θεοῦ». 

Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 1	 Α΄ Κορ. ιβ΄ 27, ιγ΄ 8 	 Λουκ. ια΄ 34-41 
	 6	 Γαλ. α΄ 11-19 	 Λουκ. η΄ 41-56 	 γ΄/Θ΄ 
	 8	 Ἑβρ. β΄ 2-10 	 Λουκ. ι΄ 16-21
	 11	 Κλσ. β΄ 1-7 	 Λουκ. ιγ΄ 31-35 
	 13	 Ἑβρ. ζ΄ 26, η΄ 2 	 Λουκ. ι΄ 25-37	 δ΄/Ι΄
	 14	 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 	 Ἰω. α΄ 44-52
	 16	 Ῥωμ. ι΄ 11, ια΄ 2 	 Ματθ. θ΄ 9-13	
	 20	 Γαλ. ϛ΄ 11-18 	 Λουκ. ιβ΄ 16-21	 πλ. α΄/ΙΑ΄  
	 21	 Ἑβρ. θ΄ 1-7 	 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28	   
	 25	 Γαλ. γ΄ 23, δ΄ 5 	 Μάρκ. ε΄ 24-34
	 26	 Β΄ Κορ. η΄ 1-5 	 Λουκ. ι΄ 19-21 
	 27	 Ἐφεσ. β΄ 4-10 	 Λουκ. ιη΄ 18-27	 πλ. β΄/Α΄  
	 30	 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 	 Ἰω. α΄ 35-52	



• 32 •

	 1	 Π		  Ναούμ προφ., Φιλαρέτου τοῦ Ἐλεήμονος
	 2	 Π		  Πορφυρίου ὁσ. τοῦ Καυσοκαλυβίτου,  Ἀββακούμ προφ.
	 3	 Σ		  Σοφονίου προφ., Ἀγγελῆ νεομ. τοῦ ἐν Χίῳ
	 4	 Κ	 	 † Ι΄ ΛΟΥΚΑ. Βαρβάρας μεγαλομ., Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ 
	 5	 Δ		  † Σάββα Ἡγιασμένου, Διογένους μάρτυρος 
	 6	 Τ		  Νικολάου ἀρχιεπ. Μύρων, Νικολάου νεομάρτυρος   
	 7	 Τ	 	 Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, Γερασίμου Εὐβοίας
	 8	 Π		  Σωσθένους, Ἀπολλώ, Τυχικοῦ ἀπ. ἐκ τῶν 70, Παταπίου ὁσ. 
	 9	 Π		  Σύλληψις τῆς Ἁγ. Ἄννης, Ἄννης τῆς προφήτιδος 
	 10	 Σ		  Μηνᾶ Καλλικελάδου, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μαρτ.
	 11	 Κ	 	 † ΙΑ΄ ΛΟΥΚΑ. Δανιήλ καί Λουκᾶ τῶν Στυλιτῶν
	 12	 Δ		  † Σπυρίδωνος τοῦ θαυματ., Ἰωάννου ἐπισκ. Ζιχνῶν 
	 13	 Τ		  Εὐστρατίου, Αὐξεντίου μαρτύρων
	 14	 Τ	 	 Θύρσου, Φιλήμονος, Ἀπολλωνίου, Ἀριανοῦ μαρτύρων 
	 15	 Π		  Ἐλευθερίου ἱερομ. & Ἀνθίας μητρός αὐτοῦ 
	 16	 Π		  Ἀγγαίου προφ., Θεοφανοῦς βασιλ., Μοδέστου Ἰεροσολύμων
	 17	 Σ		  † Δανιήλ προφ., Τριῶν Παίδων, Διονυσίου Ζακύνθου           
	 18	 Κ		  † ΠΡΟ ΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ. Σεβαστιανοῦ
	 19	 Δ		  Βονιφατίου, Εὐτυχίου καί Θεσσαλονίκης μαρτύρων
	 20	 Τ		  Ἰγνατίου Θεοφόρου
	 21	 Τ	 	 Ἰουλιανῆς καί σύν αὐτῇ 500 μαρτ., Θεμιστοκλέους μάρτ. 
	 22	 Π		  Ἀναστασίας τῆς Φαρμακολυτρίας
	 23	 Π		  Τῶν ἐν Κρήτῃ 10 Μαρτ., Ναούμ φωτιστοῦ τῆς Βουλγαρίας
	 24	 Σ		  Εὐγενίας ὁσιομάρτ., Βασίλας καί Ἀχαϊκοῦ μαρτ.
	 25	 Κ		  † Η ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ   
	 26	 Δ		  Σύναξις τῆς  Ὑπεραγίας Θεοτόκου
	 27	 Τ		  Στεφάνου Ἀρχιδιακόνου Πρωτομάρτυρος
	 28	 Τ		  Τῶν ἐν Νικομηδείᾳ Δισμυρίων Μαρτύρων
	 29	 Π	 	 Τῶν ὑπό τοῦ Ἡρῴδου ἀναιρεθέντων νηπίων                                                                                                         
	 30	 Π		  Ἀνυσίας ὁσιομ., Φιλεταίρου μάρτ., Λέοντος ὁσίου
	 31	 Σ		  Μελάνης ὁσίας, Ζωτικοῦ τοῦ ὀρφανοτρόφου ἐν ΚΠόλει

 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2016 
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«Ἐμπιστοσύνη στόν Χριστό γιά ὅλα». 
Ὅσιος Παῒσιος ὁ Ἁγιορείτης

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ
ΑΝΑΓΝΩΣΜΑΤΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  ΚΑΙ  ΜΕΓΑΛΩΝ  ΕΟΡΤΩΝ

	 ΗΜ.	 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ	   ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ	 ΗΧΟΣ/ΕΩΘΙΝΟΝ

	 4	 Γαλ. γ΄ 23, δ΄ 5 	 Λουκ. ιγ΄ 10-17	 βαρύς/Β΄
	 5	 Γαλ. ε΄ 22, ϛ΄ 2 	 Ματθ. ια΄ 27-30 
	 6	 Ἑβρ. ιγ΄ 17-21	 Λουκ. ϛ΄ 17-23
	 9	 Γαλ. δ΄ 22-27 	 Λουκ. η΄ 16-21	  
	 11	 Κολ. γ΄ 4-11 	 Λουκ. ιδ΄ 16-24, 	 πλ. δ΄/Γ΄
			   Ματθ. κβ΄ 14	
	 12	 Ἐφεσ. ε΄ 8-19 	 Ἰω. ι΄ 9-16
 	15	 Β΄ Τιμ. α΄ 8-18 	 Μάρκ. β΄ 23, γ΄ 5
	 18	 Ἑβρ. ια΄ 9-10, 32-40  	 Ματθ. α΄ 1-25	 α΄/Δ΄
	 25	 Γαλ. δ΄ 4-7 	 Ματθ. β΄ 1-12	
	 26	 Γαλ. α΄ 11-19 	 Ματθ. β΄ 13-23	
	 27	 Πράξ. ϛ΄ 8, ζ΄ 5,  	 Ματθ. κα΄ 33-42
		  47-60



• 34 •

Ὁ Ὅσιος εἰς τόν ἐπίγειον  
Παράδεισον τοῦ Ἄθω
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ΠΑΤΡΙΑΡΧΙΚΗ  
ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΙΚΗ ΠΡΑΞΙΣ ΑΝΑΓΡΑΦΗΣ  

ΕΙΣ ΤΟ ΑΓΙΟΛΟΓΙΟΝ  
ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΟΥ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ  

ΤΟΥ ΟΣΙΟΥ ΠΑΪΣΙΟΥ ΤΟΥ ΑΓΙΟΡΕΙΤΟΥ

«Καὶ ἔσται ὁ ἀνήρ, ὃν ἂν ἐκλέξηται  
Κύριος, οὗτος ἅγιος» (Ἀριθμ. ις΄ 7)

Ὄρος τοῦ Θεοῦ, ὡς ἀληθῶς· Ὄρος Ἅγιον καὶ 
κλῆρος τῆς Ὑπεραγίας Δεσποίνης ἡμῶν Θεο­
τόκου καὶ ἀειπαρθένου ὁ οὐρανογείτων Ἄθως· 
στάδιον πνευματικῶν ἀγώνων, τόπος ἀσκήσε­
ως, μετανοίας καὶ προσευχῆς καὶ ἐργαστήριον 

ἁγιότητος τῶν ἐν αὐτῷ ἐνασκουμένων ἀνὰ 
τοὺς αἰῶνας ἀναριθμήτων ἀσκητῶν, μιγάδων 

καὶ μοναστῶν, ἀνωνύμων καὶ ἐπωνύμων· καύχη­
μα καὶ στέφανος τῆς Μητρὸς Ἁγίας τοῦ Χριστοῦ 
Μεγάλης Ἐκκλησίας τῆς Κωνσταντινουπόλεως, 
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ὑπὸ τὴν κανονικὴν καὶ πνευματικὴν δικαιοδοσίαν 
καὶ διαρκῆ ἐκκλησιαστικὴν μέριμναν καὶ φροντίδα 
αὐτῆς· ἀλλὰ καὶ ἀέναος προσευχητικὴ δέησις ὑπὲρ 
τῆς Οἰκουμένης μυστικῶς ἀρδευομένης ὑπὸ τῶν 
ἀδιαλείπτως νυχθημερὸν ἀναπεμπομένων ὑπὸ 
μοναστῶν εὐχῶν καὶ δεήσεων «ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν 
εἰρήνης καὶ τῆς σωτηρίας τῶν ψυχῶν» τῶν ὅπου 
γῆς Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν ἀλλὰ καὶ «ὑπὲρ τῆς 
εἰρήνης τοῦ σύμπαντος κόσμου καὶ εὐσταθείας 
τῶν Ἁγίων τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησιῶν». Πλεῖστοι ὅσοι 
οἱ θεοφιλῶς ἀσκήσαντες καὶ τελειωθέντες, μετὰ 
τὸν πρῶτον γνωστὸν Ἅγιον Πέτρον τὸν Ἀθωνί­
την, ἐν αὐτῷ, οἵτινες ἀνεδείχθησαν σκεύη ἐκλεκτὰ 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, διὰ τῶν ἀσκητικῶν ἱδρώ­
των καὶ θεοφιλῶν καμάτων, κοσμηθέντες δὲ διὰ 
ποικίλων ἐκτάκτων θείων χαρισμάτων ὡς τὸ τῆς 
προοράσεως, τῆς θαυματουργίας, τῆς διακρίσε­
ως τῶν πνευμάτων, τῆς ἀπλανοῦς πνευματικῆς 
καθοδηγίας, τοῦ παρακλητικοῦ λόγου καὶ πλεί­
στων ἄλλων, κοσμοῦντες νῦν τὸν πολυάστερον 
οὐρανὸν τοῦ καθ’ ἡμᾶς Ὀρθοδόξου ἑορτολογίου 
καὶ γενόμενοι αἰώνιοι ὁδηγοὶ πρὸς τὴν Βασιλείαν 
τῶν Οὐρανῶν. 

Αὐτοῦ τούτου τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ ἡμῶν δια­
βεβαιώσαντος διὰ τοῦ ἀνθρώπου Αὐτοῦ τὸν ἱε­
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ρέα Ἠλεὶ καὶ διαχρονικῶς πάντα πιστεύοντα τῷ 
Νόμῳ Αὐτοῦ «τοὺς δοξάζοντάς με δοξάσω», ὡς 
ἐν τῇ βίβλῳ Α΄ τῶν Βασιλειῶν, κεφαλαίῳ β΄, στί­
χῳ λ΄ γέγραπται, ἡ καθ’ ἡμᾶς Μήτηρ Ἁγία τοῦ 
Χριστοῦ Μεγάλη Ἐκκλησία ἀρχῆθεν τῆς ἐν τῷ 
κόσμῳ σωτηριώδους στρατείας αὐτῆς οὐκ ἐπαύ­
σατο ἀναγνωρίζειν τοιαῦτα θεῖα καὶ ἅγια σκεύη 
τοῦ Πνεύματος, ἀγγέλους μᾶλλον εἰπεῖν ἢ ἀν­
θρώπους, δοξάσαντας τρόποις, λόγοις καὶ ἔρ­
γοις ποικίλοις τὸν ἐπουράνιον Πατέρα, ὅθεν καὶ 
ἐδόξασε καὶ δοξάζει καὶ ἄχρι τέλους αἰώνων θέλει 
δοξάζειν αὐτοὺς ὡς ἐμπρέπει Ἁγίοις. 

Παύλου δὲ τοῦ Ἀποστόλου διακηρύττοντος ἐν 
τῇ πρὸς Ρωμαίους Ἐπιστολῇ αὐτοῦ, κεφαλαίῳ ε΄, 
στίχῳ κ΄, «οὗ ἐπλεόνασεν ἡ ἁμαρτία, ὑπερεπερίσ­
σευσεν ἡ Χάρις» καὶ τῆς πραγματικότητος ταύτης 
ἀκαταπαύστως καὶ κατὰ τὴν σύγχρονον ἐποχὴν 
βιουμένης ὑπὸ τῆς Ἐκκλησίας διὰ τῆς ἀπειραρίθ­
μου στρατιᾶς τῶν ἀναδεικνυομένων καθ’ ἑκάστην, 
γνωστῶν καὶ ἐν πολλοῖς ἀφανῶν, ὁσίων καὶ ἁγίων 
μορφῶν, διὰ τῆς ἄρσεως τοῦ προσωπικοῦ αὐτῶν 
σταυροῦ ἑπομένων τῷ Κυρίῳ ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστῷ, 
τῷ διὰ τοῦ σταυρικοῦ Αὐτοῦ θανάτου καταργή­
σαντι τὸν τὸ κράτος ἔχοντα τοῦ θανάτου καὶ διὰ 
τῆς ἐνδόξου Αὐτοῦ Ἀναστάσεως δωρησαμένῳ τὴν 
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αἰώνιον ζωὴν παντὶ τῷ βουλομένῳ, ἡμεῖς, διαπι­
στοῦντες τὴν τοιαύτην ἀδιάκοπον θείαν εὐεργε­
σίαν τοῦ Ἀρχηγοῦ τῆς Πίστεως ἡμῶν σὺν τῷ Ἱερῷ 
Ψαλμῳδῷ ἐκπληττόμενοι ἀναφωνοῦμεν· «Τίς 
Θεὸς μέγας ὡς ὁ Θεὸς ἡμῶν; Σὺ εἶ ὁ Θεὸς ὁ ποιῶν 
θαυμάσια» (Ψαλμὸς οϛ΄, στ. ιδ΄-ιε΄) καὶ «Μέγας εἶ, 
Κύριε, καὶ θαυμαστὰ τὰ ἔργα Σου καὶ οὐδεὶς λόγος 
ἐξαρκέσει πρὸς ὕμνον τῶν θαυμασίων Σου».

Τοιοῦτος γὰρ συνεχιστὴς τῆς παραδόσεως 
ἁγιότητος καὶ κενωτικῆς προσφορᾶς τῆς Ἁγιωτά­
της Ἐκκλησίας τῆς Κωνσταντινουπόλεως, τοῦ 
ἤθους καὶ τοῦ φρονήματος αὐτῆς, ἀνεδείχθη, με­
ταξὺ πολλῶν ἄλλων ἀνωνύμων ἐν ὄρεσι καὶ ἀπο­
κρήμνοις σπηλαίοις καὶ ὀπαῖς τῆς γῆς ἐνασκησα­
μένων καὶ τελειωθέντων ἁγιορειτῶν ἀσκητῶν, ἐπ’ 
ἐσχάτων τῶν καθ’ ἡμᾶς χρόνων θεοφόρος ἀσκη­
τὴς καὶ πολυχαρισματικὸν ὄργανον τῆς Παναγίας 
Τριάδος ὁ ἐκ τῆς Ἁγιοτόκου Καππαδοκίας μὲν 
ἕλκων τὴν κατὰ σάρκα καταγωγήν, ἐν δὲ τῷ Περι­
βολίῳ τῆς Κυρίας ἡμῶν Θεοτόκου τὸν μονήρη 
βίον ἀσκήσας ἐν ἀγῶσι καὶ ἐν δάκρυσι πολλοῖς 
ὁσιώτατος Μοναχὸς Παΐσιος, κατὰ κόσμον Ἀρσέ­
νιος Ἐζνεπίδης, δι’ ἐκτάκτων χαρισμάτων κοσμη­
θεὶς παρὰ Κυρίου, στῦλος ἀληθὴς καὶ παρακλήτωρ 
πιστῶν ἀναδειχθεὶς καὶ δοξάσας διὰ τοῦ θαυμα­
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στοῦ βίου αὐτοῦ τὸν Πατέρα ἡμῶν τὸν ἐν οὐρα­
νοῖς. Τοιαύτης εὐαγγελικῆς τελειότητος, σπουδῇ 
καὶ ἀρετῶν συντονίᾳ, ἠξιώθη μεμαρτυρημένως 
ὑπὸ τῆς ἀλανθάστου συνειδήσεως τῶν πιστῶν ὁ 
ἐκ χώρας Καππαδοκῶν μοναχὸς Παΐσιος, τοὐπί­
κλην Ἐζνεπίδης, διανύσας ἐπὶ ἥμισυ καὶ πλέον 
αἰῶνος τὴν ἀσκητικὴν καὶ ἐν πτωχείᾳ καὶ στερή­
σεσι τρίβον, τὸ μοναχικὸν τριβώνιον περιβληθεὶς 
ἐν Ὄρει τῷ Ἁγίῳ· ἀντιταχθεὶς διὰ βίου παντὸς τῷ 
κοσμοκράτορι τοῦ αἰῶνος τούτου· μαρτυρήσας 
τὴν καλὴν ὁμολογίαν καὶ τὴν ἀμώμητον Ὀρθόδο­
ξον πίστιν κρατύνας· τὴν Ἐκκλησίαν καὶ τὴν δό­
ξαν αὐτῆς λαμπρύνας ὅτι «πύλαι ᾍδου οὐ κατι­
σχύσουσιν αὐτῆς»· ἀναλωθεὶς ἔργῳ ἐμπράκτῳ καὶ 
πράξει ἐλλόγῳ ἐν τῇ ὑπακοῇ τοῦ Χριστοῦ καὶ τῇ 
ἀγάπῃ πρὸς τὸν Θεὸν καὶ πρὸς τὸν πλησίον. Οὗ­
τος, ὁσιότητι καὶ ἁγιότητι βίου πολιτευθείς, τύπος 
τοῦ κατὰ Χριστὸν πολιτεύματος καὶ ἀρετῆς ζῶσα 
εἰκὼν ἀποβάς, διδαχῇ πλήθους ὀρθοδόξων διδά­
σκαλος καὶ πνευματικὸς καθοδηγητὴς καταστάς, 
ἑαυτὸν παρέστησε καὶ ἀνέδειξεν, εἰς ὑψηλὰ πνευ­
ματικὰ μέτρα ἀνελθών, σκεῦος τοῦ Παναγίου 
Πνεύματος, τιμηθεὶς δὲ παρὰ Θεοῦ διὰ τοῦ χαρί­
σματος ἰάσεως ἀσθενῶν καὶ πασχόντων. 

Νῦν δὲ ὁσημέραι πληθυνομένης τῆς ἐκ τοῦ τά­
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φου τοῦ μακαριστοῦ ἀσκητοῦ ἐκχεομένης εὐλογί­
ας καὶ ἐπιτελουμένων συνεχῶς θαυμαστῶν σημεί­
ων καὶ θεραπειῶν σωματικῶν καὶ ψυχικῶν νόσων, 
ἡ περιρρέουσα πίστις πάντων τῶν ἀπειραρίθμων 
Ὀρθοδόξων πιστῶν παρεκίνησε τὴν ἡμετέραν 
Μετριότητα, ἀξιωθεῖσαν ὅπως ἰδίοις ὄμμασι καὶ 
αἰσθήσεσι γνωρίσῃ καὶ πνευματικῶς συνδεθῇ μετὰ 
τοῦ Μοναχοῦ Παϊσίου καὶ αὐτοψὶ διαπιστώσῃ τὴν 
γενικὴν ἐκκλησιαστικὴν συνείδησιν περὶ τῆς ἁγιό­
τητος τοῦ ἐκλεκτοῦ τούτου τοῦ Θεοῦ, μετ’ ἐπιστα­
μένην μελέτην καὶ σχετικὴν εἰσήγησιν τῆς Συνοδι­
κῆς Κανονικῆς Ἐπιτροῆς, ἵνα μετὰ τῶν περὶ ἡμᾶς 
Ἱερωτάτων Μητροπολιτῶν καὶ ὑπερτίμων, τῶν ἐν 
Ἁγίῳ Πνεύματι ἀγαπητῶν ἡμῖν ἀδελφῶν καὶ συλ­
λειτουργῶν, Συνοδικῶς θεσπίσωμεν καὶ ὁρίσωμεν 
καὶ ἐν Ἁγίῳ διακελευσώμεθα Πνεύματι, ὅπως ἀπὸ 
τοῦ νῦν καὶ εἰς τὸ ἑξῆς εἰς αἰῶνα τὸν ἅπαντα ὁ 
εἰρημένος ἐν τῷ Ἁγιωνύμῳ Ὄρει τοῦ Ἄθω ἀσκη­
τικῶς τὴν πορείαν τοῦ βίου βαδίσας Μοναχὸς 
Παΐσιος συναριθμῆται τοῖς Ὁσίοις Πατράσι καὶ 
Ἁγίοις τῆς Μιᾶς, Ἁγίας, Καθολικῆς καὶ Ἀποστολι­
κῆς Ἐκκλησίας, ἐτησίαις ἱεροτελεστίαις τιμώμενος 
καὶ ὕμνοις ἐγκωμίων γεραιρόμενος τῇ ιβ΄ τοῦ μη­
νὸς Ἰουλίου, καθ’ ἣν ἡμέραν τὸ πνεῦμα Αὐτοῦ τῷ 
Δικαιοκρίτῃ Κυρίῳ τῆς Ζωῆς εἰρηνικῶς παρέθετο. 
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Εἰς ἔνδειξιν δὲ τούτου καὶ βεβαίωσιν ἐγένετο 
καὶ ἡ παροῦσα Πατριαρχικὴ ἡμῶν καὶ Συνοδικὴ 
Πρᾶξις, καταστρωθεῖσα μὲν καὶ ὑπογραφεῖσα ἐν 
τῷδε τῷ Ἱερῷ Κώδικι τῆς καθ’ ἡμᾶς Ἁγίας τοῦ 
Χριστοῦ Μεγάλης Ἐκκλησίας, ἐν ἴσῳ δὲ ἀπαραλ­
λάκτῳ σταλεῖσα τῇ Ἱερᾷ Κοινότητι τοῦ Ἁγίου 
Ὄρους, πρὸς ἐπ’ ἐκκλησίας ἀνάγνωσιν καὶ κατά­
θεσιν εἶτα ἐν τοῖς Ἀρχείοις αὐτῆς. 

Ἐν ἔτει σωτηρίῳ 
΄
βιε΄, κατὰ μῆνα Ἰανουάριον ιβ΄

ΕΠΙΝΕΜΗΣΕΩΣ Η΄

† �Ὁ Κωνσταντινουπόλεως Βαρθολομαῖος ἀπο­
φαίνεται 

† Ὁ Σικάγου Ἰάκωβος 
† Ὁ Ἑλβετίας Ἰερεμίας
† Ὁ Τορόντο Σωτήριος 
† Ὁ Κρήτης Εἰρηναῖος 
† Ὁ Σύμης Χρυσόστομος 
† Ὁ Βοστώνης Μεθόδιος 
† Ὁ Μεξικοῦ Ἀθηναγόρας 
† Ὁ Γορτύνης καὶ Ἀρκαδίας Μακάριος 
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† �Ὁ Λέρου, Καλύμνου καὶ Ἀστυπαλαίας Παΐσιος 
† Ὁ Κυδωνιῶν Ἀθηναγόρας             
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Ὅσιος Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης 
(1924-1994)

Πρωτοπρ. Γεωργίου Χρ. Εὐθυμίου 
τ. Ἐπικούρου Καθηγητοῦ Θεολογικῆς Σχολῆς 

Ε.Κ.Π.Α.

Q

ΑΝΤ Ι  Π ΡΟΛΟ ΓΟΥ
Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος ἐπισημαίνει, φωτι­

ζόμενος ἀπὸ τὸ Ἅγιον Πνεῦμα, ὅτι «οὗ ἐπλε­
όνασεν ἡ ἁμαρτία, ὑπερεπερίσσευσεν ἡ χάρις» 
(Ρωμ. ε΄, 20). Ὁ λόγος του ἐπαληθεύεται γιὰ 
μία ἀκόμη φορὰ καὶ κατὰ τὸν 20ὸν αἰῶνα, τὸν 
πολυδιαφημισμένο καὶ ἀντιφατικό, κατὰ τὴν 
διάρκεια τοῦ ὁποίου ἐσημειώθησαν μεγάλες 
ἐπιστημονικὲς καὶ τεχνολογικὲς πρόοδοι, ἐνῷ 

συγχρόνως ἔρρευσαν ποταμοὶ αἵματος, μὲ 
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ἀποτέλεσμα τὸν εὐτελισμὸ τῆς ἀνθρωπίνης 
ζωῆς καὶ τὴν ἀπαξίωση τοῦ ἀνθρωπίνου προ­
σώπου.

Σ’ αὐτὸν τὸν αἰῶνα ὁ Τριαδικὸς Θεὸς 
ἀνέδειξε φωτεινοὺς ἀστέρες πρώτου μεγέ­
θους στὸ ἐκκλησιαστικὸ στερέωμα. Αὐθεντι­
κοὺς ἀνθρώπους «πλήρεις πίστεως καὶ δυνά­
μεως» (Πράξ. στ΄, 8), οἱ ὁποῖοι ἐλευθέρως καὶ 
ἐν ἐπιγνώσει ἀκολούθησαν τὸν Χριστό, ἔζη­
σαν ἑδραῖοι καὶ ἀμετακίνητοι «ἐν οἷς ἔμαθον 
καὶ ἐπιστώθησαν» (Β΄ Τιμ. γ΄, 14) καὶ ἐπορεύ­
θησαν «δοκιμάζοντες τί ἐστιν εὐάρεστον τῷ 
Κυρίῳ» (Ἐφεσ. ε΄, 10). 

Ἕνας ἀπ’ αὐτοὺς τοὺς ἀνθρώπους τοῦ 
Θεοῦ, ποὺ παρακάμπτοντες τὶς ψευδαισθή­
σεις καὶ τὶς αὐταπάτες τοῦ πεπτωκότος κό­
σμου, ποὺ «ὅλος ἐν τῷ πονηρῷ κεῖται» (Α΄ 
Ἰω. ε΄, 19), ἔζησε αὐθεντικὰ «ἡμῖν ὑπολιμπά­
νων ὑπογραμμὸν ἵνα ἐπακολουθήσωμεν τοῖς 
ἴχνεσιν αὐτοῦ» (πρβλ. Α΄ Πέτρ. β΄, 21) εἶναι 
καὶ ὁ Γέρων Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης, στὸν 

ὁποῖον ἀναφέρεται ἡ παροῦσα ἐργασία. 
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Ὅσιος Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης

Τὸ καλοκαίρι τοῦ 1975 ἀξιώθηκα νὰ μεταβῶ 
γιὰ πρώτη φορὰ στὸ «Περιβόλι τῆς Παναγί­

ας», τὸ Ἅγιον Ὄρος. Ἐπισκέφθηκα διάφορες αἰω­
νόβιες μονές, προσκύνησα πολλοὺς ἀπὸ τοὺς 
θησαυροὺς τοῦ ἁγιωνύμου τόπου, δηλαδή, ἱερὰ 
λείψανα μαρτύρων καὶ ὁσίων τῆς πίστεώς μας, 
καθὼς καὶ ἁγίας εἰκόνας. Συμμετεῖχα στὶς καθη­
μερινὲς μακρὲς ὁλονύκτιες ἀκολουθίες, ποὺ ἐπι­
σφραγίζονται μὲ τὴν τέλεση τῆς Θείας Λειτουργί­
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ας, νωρὶς τὸ πρωί. Παρεκάθησα στὴν λιτὴ μονα- 
στηριακὴ τράπεζα, ὅπου ὅλα σοῦ θυμίζουν ὅτι 
τρῶς γιὰ νὰ ζῆς καὶ νὰ ἀγωνίζεσαι γιὰ τὴν σωτη­
ρία σου καὶ δὲν ζῆς γιὰ νὰ τρῶς, ὅπου καὶ τὸ κα­
τανυκτικὸ πατερικὸ ἀνάγνωσμα ἐπιδιώκει νὰ με­
ταθέση τὸν νοῦ τῶν συνδαιτημόνων στὸν οὐρα- 
νό. Συναναστράφηκα συνειδητοὺς μοναχούς, οἱ 
ὁποῖοι ἐμπνεόμενοι ἀπὸ τὸν θεῖο ἔρωτα καὶ ὑπα­
κούοντες στὴν προτροπὴ τοῦ Μεγ. Βασιλείου 
«πρόσεχε σεαυτῷ» ἀρνήθηκαν τὸν κόσμο, ἀλλ’ 
ὄχι τὸν ἄνθρωπο, ὑπὲρ τοῦ ὁποίου προσεύχονται 
ἐξ ἀγάπης ἀδιαλείπτως καὶ «μετὰ πολλῶν δακρύ­
ων» (Πράξ. κ΄, 19), στὸ κελλί τους καὶ τὸν ναὸ 
κατὰ τὶς ἱερὲς παννυχίδες. 

Σ’ αὐτὴ τὴν ἐπίσκεψη, παρὰ τὴν ἐπιθυμία μου, 
δὲν ἀξιώθηκα νὰ συναντήσω τὸν Γέροντα Παΐ­
σιο, ποὺ τότε ἀσκήτευε στὸ Σταυρονικητιανὸ 
κελλὶ τοῦ Τιμίου Σταυροῦ. Τοῦτο ἔγινε ἀργότερα, 
«ὅτε ἦλθε τὸ πλήρωμα τοῦ χρόνου» (Γαλ. δ΄, 4). 
Ἐκεῖνο, ὅμως, ποὺ ἀπεκόμισα γι’ αὐτὸν τὸν χα­
ριτωμένο ἄνθρωπο, στὸ πρῶτο προσκύνημά μου 
στὸ Ἅγιον Ὄρος, ἦταν τὰ χαρακτηριστικὰ λόγια 
ἑνὸς συμπροσκυνητοῦ, σήμερα ὁμοτίμου καθη­
γητοῦ στὴν Ἰατρικὴ Σχολὴ τοῦ Ἀριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, ποὺ τὸν εἶχε συ­
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ναντήσει καὶ μοῦ εἶπε, ὅτι «ἡ ἀγάπη του σὲ δια­
λύει», κάτι ποὺ διεπίστωσα καὶ ὁ ἴδιος ἀργότερα. 

Μὲ αὐτὸν τὸν αὐθεντικὸ ἄνθρωπο τοῦ Θεοῦ 
θὰ ἀσχοληθῶ μὲ συντομία στὴν συνέχεια, ὅπως 
στὸ παρελθὸν εἶχα τὴν εὐκαιρία νὰ καταθέσω τὴν 
μαρτυρία μου γιὰ τοὺς πεφιλημένους πνευματι­
κούς μου πατέρες, τὸν ὅσιο Πορφύριο τὸν Καυ­
σοκαλυβίτη καὶ τὸν Γέροντα Ἰάκωβο Τσαλίκη. 

* * *
Τὴν Τρίτη, 12 Ἰουλίου 19941, ἀνεπαύθη ἐν Κυ­

ρίῳ, στὸ Ἱερὸ Ἡσυχαστήριο τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου 
τοῦ Θεολόγου, στὴν Σουρωτὴ Θεσσαλονίκης, ὁ 
μακαριστὸς Γέρων Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης. 

Ὁ αὐθεντικὸς αὐτὸς ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ, ποὺ 
κατὰ κόσμον ὀνομαζόταν Ἀρσένιος Ἐζνεπίδης, 
γεννήθηκε στὶς 25 Ἰουλίου τοῦ 1924 στὰ Φάρασα 
τῆς Καππαδοκίας ἀπὸ εὐσεβεῖς γονεῖς, τὸν Πρό­
δρομο καὶ τὴν Εὐλογία. Λίγες ἡμέρες ἀργότερα, 
στὶς 7 Αὐγούστου, λόγῳ τῶν ἐκτάκτων καὶ δεινῶν 
περιστάσεων, βαπτίστηκε στὰ Φάρασα ἀπὸ τὸν 

1. Τὶς βιογραφικὲς πληροφορίες ἀντλῶ κυρίως ἀπὸ 
τὸ βιβλίο: Ὁ ἅγιος Παΐσιος ὁ Ἁγιορείτης, Ἱερὸν Ἡσυχα­
στήριον «Εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης ὁ Θεολόγος», Βασιλικὰ 
Θεσσαλονίκης 2015.
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πατέρα Ἀρσένιο Χατζηεφεντῆ καὶ ἔλαβε τὸ ὄνο­
μα Ἀρσένιος. 

Πρὶν συμπληρωθῆ μήνας ἀπὸ τὴν γέννησή 
του, στὶς 14 Αὐγούστου, ξερριζώθηκε μαζὶ μὲ τοὺς 
γονεῖς, συγγενεῖς καὶ λοιποὺς Φαρασιῶτες ἀπὸ 
τὴν πατρογονική του ἑστία καὶ πῆρε τὸν δρόμο 
τῆς προσφυγιᾶς. 

Τὸ πλοῖο μὲ τοὺς πρόσφυγες ἔφθασε στὴν 
μητροπολιτικὴ Ἑλλάδα στὶς 14 Σεπτεμβρίου. 
Ἡ οἰκογένεια τοῦ Γέροντος, πρὶν ἐγκατασταθῆ 
ὁριστικὰ στὴν Κόνιτσα τὸ 1926, διέμεινε γιὰ λίγο 
διαδοχικὰ στὸν Πειραιᾶ, στὸ Κάστρο τῆς Κέρκυ­
ρας καὶ σ’ ἕνα χωριό, τὴν Πλαταριά, κοντὰ στὴν 
Ἡγουμενίτσα. Στὴν Κόνιτσα τελείωσε τὸ Δημο­
τικὸ Σχολεῖο καὶ στὴν συνέχεια ἐργάσθηκε σὰν 
ξυλουργὸς καὶ ἀγρότης μέχρι τὸ 1948, ὅταν κα­
τετάγη στὸν στρατό. Ἡ στρατιωτική του θητεία, 
τὰ δίσεκτα ἐκεῖνα χρόνια τοῦ ἐμφυλίου, διήρκεσε 
περίπου δύο χρόνια, ἕως τὸν Μάρτιο τοῦ 1950, 
ὅταν ὁ ἀσυρματιστὴς Ἀρσένιος Ἐζνεπίδης πῆρε 
τὸ ἀπολυτήριό του μὲ διαγωγὴ «ἐξαίρετο». 

Τὸ 1950 πῆγε στὸ Ἅγιον Ὄρος μὲ σκοπὸ νὰ 
πραγματοποιήση τὸ ὄνειρο τῆς ζωῆς του, νὰ ἐν­
δυθῆ δηλαδὴ τὸ ἀγγελικὸ σχῆμα. 

Μεταξὺ τῶν ἐτῶν 1950 καὶ 1953 ἐπέστρεψε 
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στὴν Κόνιτσα, γιὰ νὰ βοηθήση τὴν πατρική του 
οἰκογένεια. 

Στὶς 27 Μαρτίου 1954 στὴν Μονὴ Ἐσφιγμέ­
νου, ὅπου βρισκόταν ὡς δόκιμος, ἔγινε ἡ τελετὴ 
τῆς «Ρασοευχῆς» καὶ μετονομάσθηκε σὲ Ἀβέρκιο. 

Τὸ 1956 βρισκόταν πλέον στὴν Μονὴ Φιλο­
θέου. Ἐκεῖ ἔλαβε τὸ «Μικρὸ Σχῆμα» καὶ πῆρε τὸ 
ὄνομα Παΐσιος, στὶς 3 Μαρτίου 1957. 

Τὸ 1958, μετὰ ἀπὸ παράκληση τῶν κατοίκων 
τῆς Κόνιτσας, ποὺ κινδύνευαν πνευματικῶς ἀπὸ 
«ἐπιδρομὴ» Προτεσταντῶν, ποὺ εἶχαν προσηλυ­
τίσει ὀγδόντα φτωχὲς οἰκογένειες, ἐγκαταστά­
θηκε στὴν Ἱερὰ Μονὴ Γενεθλίων τῆς Θεοτόκου 
Στομίου, δίπλα στὸν Ἀῶο ποταμό, τὴν ὁποία 
ἀνεκαίνισε. Ἐκεῖ ἔμεινε ἀσκούμενος ἐπὶ τετραετί­
αν καὶ βοήθησε πολὺ τοὺς κατοίκους τῆς περιο­
χῆς, ποὺ προσέφευγαν στὴν Μονή. 

Τὸ 1962 τὸν συναντοῦμε νὰ ἀσκητεύη στὸ 
κελλὶ τῶν Ἁγίων Γαλακτίωνος καὶ Ἐπιστήμης, 
στὴν ἔρημο τοῦ Ὄρους Σινᾶ, πλησίον τῆς Μονῆς 
τῆς Ἁγίας Αἰκατερίνης. 

Τὸ 1964 ἐπιστρέφει στὸ Ἅγιον Ὄρος καὶ 
ἐγκαθίσταται στὸ Κελλὶ τῶν Ἁγίων Ἀρχαγγέλων, 
τῆς Σκήτης τῶν Ἰβήρων. 

Στὶς 11 Ἰανουαρίου 1966 ἔλαβε τὸ «Μέγα καὶ 
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Ἀγγελικὸ Σχῆμα» ἀπὸ τὰ χέρια τοῦ παπα-Τύχωνα, 
στὸ Σταυρονικητιανὸ Κελλὶ τοῦ Τιμίου Σταυροῦ. 

Ἀπὸ τὶς 4 Αὐγούστου 1966 μέχρι τὶς 15 Δεκεμ­
βρίου τοῦ ἰδίου ἔτους ἐνοσηλεύθη στὸ Νοσοκο­
μεῖο, ὅπου ὑπεβλήθη σὲ χειρουργικὴ ἐπέμβαση, 
κατὰ τὴν ὁποία ἀφαιρέθηκε μεγάλο τμῆμα τῶν 
πνευμόνων του. 

Τὸ 1967 ἐγκαταστάθηκε στὸ Λαυρεωτικὸ 
Κελλὶ τοῦ Ὑπατίου στὰ Κατουνάκια γιὰ ἐντονώ­
τερη ἄσκηση. 

Μετὰ τὴν κοίμηση τοῦ παπα-Τύχωνα, στὶς 10 
Σεπτεμβρίου 1968, ἐγκαταστάθηκε στὸ Σταυρο­
νικητιανὸ Κελλὶ τοῦ Τιμίου Σταυροῦ, ὅπου ἀσκή­
τεψε μέχρι τὸ 1979. 

Τὸ 1979 ἐγκαταβίωσε στὸ Κουτλουμουσιανὸ 
Κελλὶ τῆς Παναγούδας, κοντὰ στὶς Καρυές. Ἐκεῖ 
παρέμεινε μέχρι τὸ 1993, ἀσκούμενος καὶ δεχόμε­
νος πολλὲς χιλιάδες ἀνθρώπων, ποὺ τὸν ἐπισκέ­
πτονταν γιὰ νὰ μοιραστοῦν μαζί του τὸν πόνο 
τους καὶ νὰ ζητήσουν τὴν συμβουλὴ καὶ τὴν προ­
σευχή του. 

* * *
Κατ’ αὐτὴ τὴν εὐλογημένη καὶ καρποφόρο 

δεκαπενταετία τῆς ἐγκαταβιώσεώς του στὸ Κελλὶ 
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τῆς Παναγούδας μὲ ἀξίωσε ὁ Θεὸς νὰ τὸν ἐπισκε­
φθῶ μερικὲς φορὲς καὶ νὰ συνομιλήσω μαζί του. 

Θυμᾶμαι τὴν λαχτάρα μὲ τὴν ὁποία κατηφό­
ριζα στὸ μονοπάτι, ποὺ ὁδηγοῦσε ἀπὸ τὶς Καρυ­
ές, τὸ διοικητικὸ κέντρο τῆς Ἀθωνικῆς Πολιτείας, 
στὸ Κελλὶ τοῦ Γέροντος. Ἡ γλυκιὰ προσδοκία 
τῆς συναντήσεως μὲ τὸν ἀληθινὸ αὐτὸ ἄνθρωπο 
τοῦ Θεοῦ πλημμύριζε τὴν καρδιά μου καὶ ἔδινε 
φτερὰ στὰ πόδια μου. 

Ἡ ἀναμονὴ μπροστὰ στὴν ἐξώπορτα τῆς 
αὐλῆς τοῦ Κελλιοῦ ἦταν κατὰ περίπτωση μικρὴ ἢ 
μεγάλη. Ὁ Γέροντας φρόντιζε νὰ τὴν «γλυκαίνη», 
ξεκουράζοντας τὸν προσκυνητὴ μὲ λουκούμια, 
ἄλλα γλυκίσματα καὶ νερό, τὰ ὁποῖα ὑπῆρχαν 
μονίμως ἐκεῖ. Εἶναι χαρακτηριστικὴ ἡ προτρε­
πτικὴ ἐπιγραφὴ ποὺ εἶχε γράψει «εὐλογία˙ νὰ 
τρῶτε». Ἀλλ’ ἐκτὸς ἀπὸ τὰ παραπάνω, ὑπῆρχαν 
ἐκεῖ καὶ πρόχειρα καθίσματα, γιὰ νὰ ξεκουράζω­
νται οἱ ἀναμένοντες προσκυνητὲς καὶ διάφορα 
ἐνδύματα γιὰ νὰ τὰ φοροῦν καὶ νὰ μὴν κρυολο­
γοῦν, ἐπειδὴ ἦσαν ἱδρωμένοι. Τόση στοργή, τόση 
ἀγάπη, τόση πρόνοια γιὰ τὸν καθένα! 

Κάποια στιγμὴ ἄνοιγε ἡ πόρτα τοῦ Κελλιοῦ, 
τοῦ παλαιοῦ καὶ φτωχικοῦ αὐτοῦ κτίσματος κι ἐνε­
φανίζετο ὁ Γέροντας, ποὺ ἦταν μέσα ἀπασχολημέ­
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νος μὲ τὴν ἄσκηση καὶ τὴν καρδιακὴ προσευχὴ 
ὑπὲρ τῆς σωτηρίας τῆς ψυχῆς αὐτοῦ καὶ τῶν ἀδελ­
φῶν του. Τὸ πρόσωπό του ἦταν πάντοτε ἱλαρό, ἡ 
δὲ διάθεσή του ἐγκάρδια. Μᾶς ὑποδεχόταν καὶ μᾶς 
ἔβαζε νὰ καθίσουμε στὸ «ὑπαίθριο ἀρχονταρίκι», 
ὅπου τὰ καθίσματα ἦσαν κομμάτια ἀπὸ κορμοὺς 
δένδρων. Μὲ τὸ ἕνα χέρι μᾶς χαιρετοῦσε καὶ μὲ τὸ 
ἄλλο μᾶς κερνοῦσε λουκούμι καὶ νερό, κατὰ τὴν 
ἁγιορειτικὴ παράδοση. 

Ἐκεῖ, κάτω ἀπὸ τὰ δένδρα, μὲ τὰ πουλιὰ νὰ 
«ἰσοκρατοῦν», ὁ Γέροντας ἄρχιζε νὰ μᾶς ἀπευθύνη 
«ρήματα ζωῆς αἰωνίου» (Ἰω. στ΄, 68), εἴτε κατόπιν 
ἐρωτήσεων δικῶν μας, εἴτε ἀπὸ μόνος του, βάσει 
πληροφοριῶν «ἄνωθεν» γιὰ τὶς ἀνάγκες τοῦ καθε­
νός μας. Κι ἐδῶ εἶναι τὸ θαυμαστό. 

Οἱ προσκυνητὲς ἦσαν διαφόρου ἡλικίας, ἐπαγ­
γέλματος, χαρακτῆρος, πνευματικοῦ καὶ μορφω­
τικοῦ ἐπιπέδου. Ἄλλοι εἶχαν συνείδηση γιὰ τὸ 
ποιόν εἶχαν μπροστά τους καὶ τί ἐγύρευαν. Ἄλλοι 
πήγαιναν ἀπὸ περιέργεια, ἐπειδὴ κάτι εἶχαν ἀκού­
σει γι’ αὐτόν. Κι ἄλλοι πήγαιναν μὲ μιὰ διάθεση 
ἐριστικὴ καὶ ἀρνητική. Κι ἐκεῖνος, ἀπὸ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα καθοδηγούμενος, προσέφερε «καθότι ἄν 
τις χρείαν εἶχε» (Πράξ. β΄, 45). 

Σὲ σχέση μὲ τὰ παραπάνω, δὲν θὰ λησμονήσω 
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τὴν συμπεριφορὰ τοῦ Γέροντος πρὸς ἕνα ἱσπα­
νό, παπικό, φοιτητὴ τῶν Καλῶν Τεχνῶν, ποὺ 
σὲ κάποια ἐπίσκεψη βρέθηκε ἀνάμεσά μας στὸ 
«ὑπαίθριο ἀρχονταρίκι». Κάποια στιγμὴ ὁ Γέρο­
ντας στράφηκε μὲ ἐνδιαφέρον καὶ στοργὴ πρὸς 
αὐτόν, ἐπιστρατεύοντας κάποιες ἰταλικὲς λέξεις 
καὶ φράσεις, ποὺ θυμόταν ἀπὸ τὴν ἰταλικὴ κατο­
χή, γιὰ νὰ ἐπικοινωνήση μαζί του. Στὴν συνέχεια 
τοῦ ἔδωσε στὴν ἑλληνικὴ γλῶσσα πολλὲς συμ­
βουλὲς καὶ φανέρωσε πολλὲς ἀλήθειες, ποὺ ὅπως 
μᾶς ἐξήγησε, τὸ Ἅγιον Πνεῦμα θὰ τὸν βοηθοῦσε 
νὰ τὶς νοιώση, παρὰ τὸ γεγονός, ὅτι ἡ διαφορὰ 
τῆς γλώσσας δὲν τὸν βοηθοῦσε νὰ τὶς καταλάβη. 
Εἶπε, πιὸ συγκεκριμένα καὶ μὲ νόημα, στὴν πα­
ρατήρηση ἑνὸς ἄλλου ἐπισκέπτη, πὼς «ὁ ξένος 
φοιτητὴς δὲν καταλαβαίνει αὐτὰ ποὺ τοῦ λέτε 
στὰ ἑλληνικά», ὅτι «αὐτὸ ποὺ εἶναι νὰ καταλάβη, 
θὰ τὸ καταλάβη». 

Ἐκεῖνο ποὺ συνιστοῦσε σ’ ὅλους ὅσους τὸν 
ἐπισκέπτονταν ἦταν τὸ ν’ ἀποκτήσουν πνευμα­
τικὸ πατέρα. Γι’ αὐτὸ βλέπαμε, ὅτι, ἀφοῦ ἔδινε 
κάποιες ἀπαντήσεις ἢ συμβουλὲς σὲ ἐρωτήματα ἢ 
προβλήματα, ποὺ τοῦ ἔθεταν οἱ ἄνθρωποι, τοὺς 
παρέπεμπε ἐν τέλει στὸν πνευματικὸ πατέρα γιὰ 
νὰ ἀποθέσουν ἐκεῖ, κάτω ἀπὸ τὸ πετραχήλι του, 



• 53 •

τὸ βάρος τῶν ἁμαρτιῶν, ποὺ ἦταν ἡ αἰτία τῶν 
προβλημάτων. Ἔτσι, πολλοί, πάρα πολλοὶ χρι­
στιανοί, ποὺ ζοῦσαν αὐτόνομα, ἐγωιστικά, ὀρφα­
νεμένα, «ὡς πρόβατα μὴ ἔχοντα ποιμένα» (Ματθ. 
θ΄, 36), ἄκουγαν τὴν προτροπή του, ἀποκτοῦσαν 
πνευματικὸ πατέρα, ζοῦσαν ἐκκλησιαστικά, ἄλ­
λαζε ἡ ζωή τους καὶ ἡ ζωὴ τῶν γύρω τους. Πάνω 
σ’ αὐτὴν τὴν ἑνότητα θέλω νὰ ἀναφέρω κάτι, ποὺ 
ὁ Γέροντας συνιστοῦσε πάντοτε στοὺς ἐγγάμους 
ἐπισκέπτες του. «Νὰ ἔχετε, ἔλεγε, τὸν ἴδιο πνευ­
ματικὸ μὲ τὴν σύζυγό σας. Γιατί, ὅπως ὁ ξυλουρ­
γὸς πλανίζει δύο ξύλα μὲ τὴν ἴδια “πλάνη” καὶ τὰ 
κάνη νὰ ἐφαρμόζουν, ἔτσι καὶ ὁ πνευματικὸς θὰ 
πλανίζη μὲ τὴν ἴδια “πλάνη” τὸν χαρακτῆρα τοῦ 
ἑνὸς καὶ τοῦ ἄλλου συζύγου καὶ θὰ τοὺς ταιριάζη. 
Ἐνῷ, ἂν ἔχετε ἄλλον πνευματικὸ ὁ ἕνας καὶ ἄλ­
λον ὁ ἄλλος θὰ ἔχετε δυσκολίες». 

Θέλω νὰ ἀναφερθῶ καὶ σὲ κάτι ἄλλο πολὺ ση­
μαντικό, ποὺ εἶπε ὁ Γέροντας σὲ κάποια εὐκαι­
ρία. Βρισκόμουν μὲ παρέα στὸ «ὑπαίθριο ἀρ­
χονταρίκι», ὅταν ἔφθασε μία ἄλλη συντροφιά, 
ἀνάμεσα στὴν ὁποία ἦταν κι ἕνας τότε ἐπίκουρος 
καθηγητὴς τῆς Ἰατρικῆς Σχολῆς τοῦ Πανεπι­
στημίου Ἀθηνῶν, ὁ ὁποῖος ἔχει πλέον κοιμηθῆ, 
ποὺ εὐλαβεῖτο πολὺ τὸν Γέροντα. Ὁ καθηγητὴς 
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ἐρώτησε κάποια στιγμὴ τὸν π. Παΐσιο μὲ πόνο, 
ἐνδιαφέρον καὶ ἀγάπη: «Ὑπάρχουν, Γέροντα, 
συνάδελφοί μου γιατροί, ποὺ ἔχουν καλὴ προ­
αίρεση, καλὰ αἰσθήματα, “σπλάγχνα οἰκτιρμῶν” 
(Κολ. γ΄, 12), ἀλλὰ δὲν πιστεύουν. Τί νὰ κάνουμε 
γι’ αὐτούς;». «Ἄκουσε», τοῦ λέγει ὁ Γέροντας, «νὰ 
προσεύχεσθε γι’ αὐτούς, γιατὶ μ’ αὐτὲς τὶς προ­
ϋποθέσεις δικαιοῦνται τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ». Πα­
ρόμοια εἶχε πεῖ σὲ ἄλλη εὐκαιρία γιὰ κάποιους 
καθηγητὲς καὶ διδασκάλους. 

Ὁ Γέροντας, ὡς αὐθεντικὸς ἄνθρωπος τοῦ 
Θεοῦ, ἦταν ἑδραῖος καὶ ἀμετακίνητος «ἐν οἷς 
ἔμαθε καὶ ἐπιστώθη» (Β΄ Τιμ. γ΄, 14). Ἐγνώριζε 
καὶ ἐδίδασκε «λόγῳ καὶ ἔργῳ» (Ρωμ. ιε΄, 18), ὅτι 
στὰ θέματα τῆς πίστεως δὲν χωρεῖ ταλάντευση, 
διαπραγμάτευση ἢ συμβιβασμός. Εἶχε σαφῆ συ­
νείδηση, ὅτι ἡ μεγαλύτερη δυστυχία καὶ ὁ μεγα­
λύτερος κίνδυνος γιὰ τὸν χριστιανὸ εἶναι τὸ ν’ 
ἀρνηθῆ τὴν πίστη του καὶ νὰ προσχωρήση στὴν 
πλάνη. Καθὼς γνωρίζουμε, πολλοὶ πλανεμένοι καὶ 
μὴ ἀναπαυμένοι ἄνθρωποι, παρακινούμενοι ἀπὸ 
τὴν φήμη του, πήγαιναν νὰ τὸν γνωρίσουν καὶ 
νὰ συζητήσουν μαζὶ τὰ ὑπαρξιακά τους προβλή­
ματα. Εἶναι ἀλήθεια, ὅτι πάρα πολλοὶ ἀπ’ αὐτοὺς 
πήγαιναν βουτηγμένοι στὴν πλάνη κι ἔφευγαν 
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μετανοημένοι, πηγαίνοντας στὸν πνευματικὸ 
πατέρα γιὰ τὰ περαιτέρω. Ἐπειδή, λοιπόν, τὸ νὰ 
ἐμπλακῆ κανεὶς σὲ κάποια ἀπὸ τὶς αἱρέσεις καὶ 
παραθρησκεῖες, ποὺ ἔχουν κατακλύσει καὶ τὴν 
πατρίδα μας τὰ τελευταῖα ἰδίως χρόνια, καθὼς 
καὶ τὸ νὰ προχωρήση στὶς μυήσεις, τελετουργίες 
καὶ ἄλλες δαιμονικὲς ἐνέργειες, ποὺ τοῦ ἐπιβάλ­
λουν προκειμένου νὰ γίνη μέλος, συνεπάγεται 
τὴν ἄρνηση συνειδητὰ ἢ ἀσυνείδητα τῆς πίστεώς 
του στὸν Τριαδικὸ Θεό, τὸν Χριστό, τὴν Ἐκκλη­
σία καὶ τὸ Βάπτισμα, γι’ αὐτὸ εἶχα ρωτήσει τὸν 
Γέροντα˙ «Τί πρέπει νὰ κάνουμε μ’ αὐτοὺς τοὺς 
ἀνθρώπους, ὅταν μετανοοῦν καὶ θέλουν νὰ ἐπι­
στρέψουν στὴν Ἐκκλησία;». «Θὰ τελῆς, εἶπε, τὴν 
Ἀκολουθία τοῦ ἐπιστρέφοντος στὴν Ὀρθόδοξη 
Ἐκκλησία. Οἱ ἐπιστρέφοντες, θὰ ἀποκηρύσσουν 
μὲ λίβελλο τὴν κακοδοξία, θὰ ὁμολογοῦν τὴν πί­
στη τῆς Ἐκκλησίας, ἀπαγγέλοντες τὸ Σύμβολο 
τῆς Πίστεως καὶ τότε θὰ τοὺς χρίης διὰ τοῦ ἁγίου 
Χρίσματος». 

Θλιβερὸ φαινόμενο τῆς ἐποχῆς μας εἶναι ἡ 
τάση πολλῶν ἀνθρώπων νὰ ἀποδίδουν συλλή­
βδην, τὴν κάθε ψυχικὴ διαταραχή, προσωπικὴ ἢ 
οἰκογενειακὴ δυσκολία ἢ ἀποτυχία, στὴν μαγεία 
ἢ τὴν δαιμονοπληξία. Τοῦτο διαπιστώνεται ἀπὸ 
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τὸ γεγονός, ὅτι πλήθη μάγων καὶ ἐξορκιστῶν λυ­
μαίνονται τὸν τόπο, «πονηροὶ ἄνθρωποι καὶ γόη­
τες … πλανῶντες καὶ πλανώμενοι» (Β΄ Τιμ. γ΄, 13). 
Τὸ φαινόμενο αὐτὸ μαρτυρεῖ ἄγνοια τῶν ἀνθρώ­
πων περὶ τῆς διακρίσεως μεταξὺ δαιμονοπληξίας 
καὶ νοσηρῶν ψυχικῶν ἐκδηλώσεων, λόγῳ βλάβης 
τοῦ νευρικοῦ συστήματος, ἐνῷ συγχρόνως προ­
δίδει ἔλλειψη μετανοίας καὶ ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς 
τῶν πασχόντων ἢ τῶν ἀνθρώπων τοῦ περιβάλ­
λοντος αὐτῶν, ποὺ εἶναι οἱ πραγματικὲς αἰτίες 
τῶν φαινομένων αὐτῶν. Ἐπίσης, δηλώνει τὴν 
ὕπαρξη ἐπιφανειακῆς θρησκευτικότητος ἢ μᾶλ­
λον νοσηρῆς θρησκοληψίας, ποὺ γεμίζει φόβο 
καὶ τρόμο τὶς ψυχὲς αὐτῶν καὶ ἔτσι τοὺς καθιστᾶ 
ὑποχειρίους τῶν πνευματικῶν «τρομοκρατῶν», 
μάγων καὶ ἐξορκιστῶν. Ὅλα αὐτὰ ἔχουν ὡς συ­
νέπεια τὴν ταλαιπωρία ἀνθρώπων, οἱ ὁποῖοι δὲν 
εἶναι δαιμονισμένοι, ἀλλὰ ψυχικὰ ταλαιπωρημέ­
νοι ἀπὸ διάφορες αἰτίες καὶ ἀφορμές, ποὺ ἐμφα­
νίζουν νοσηρὰ συμπτώματα καὶ ἀποκλίνουσες 
συμπεριφορές. Αὐτούς, οἱ δικοί τους ἄνθρωποι, 
γονεῖς, συγγενεῖς κ.ἄ., τοὺς θεωροῦν ἀδιακρί­
τως ὡς δαιμονισμένους καὶ τοὺς ὁδηγοῦν στοὺς 
μάγους καὶ τοὺς ἐξορκιστές. Αὐτοί, μὲ τὴν σειρά 
τους, ὑποβάλλουν τοὺς μὲν σ’ ἕνα φαῦλο κύκλο 
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τραυματικῶν ἐμπειριῶν, τοὺς δὲ σὲ γενναία οἰκο­
νομικὴ ἀφαίμαξη. Ὁ Γέρων Παΐσιος ἀνεφέρετο 
μὲ μεγάλη αὐστηρότητα σ’ αὐτὴ τὴν κατάσταση. 
Ἔλεγε «βλέπω γονεῖς καὶ συγγενεῖς, ποὺ μὲ τὴν 
ζωή, τὴν ἀγωγὴ καὶ τὴν συμπεριφορά τους ἔχουν 
τραυματίσει τὶς ψυχὲς τῶν παιδιῶν τους καὶ τὶς 
ἔχουν ὁδηγήσει σὲ ἀποκλίνουσες συμπεριφορές, 
νὰ τρέχουν αὐτὰ στοὺς μάγους καὶ τοὺς ἐξορ­
κιστές, σὰν νὰ εἶναι δαιμονισμένα. Καὶ αὐτὰ τὰ 
καημένα μπαίνοντας σ’ αὐτὴ τὴν ἐξευτελιστικὴ 
διαδικασία τῶν ὁμαδικῶν δημοσίων ἐξορκισμῶν, 
ἐν εἴδει “show”, στενοχωροῦνται, ντρέπονται καὶ 
ὅταν συνέρχωνται δὲν ἔχουν μάτια νὰ ἀντικρύ­
σουν τοὺς συνανθρώπους τους». 

Ἀντὶ ὅλων αὐτῶν, συνιστοῦσε τὴν μετάνοια καὶ 
τὴν ἐκκλησιαστικὴ ζωὴ αὐτῶν ποὺ προκάλεσαν 
τὸ πρόβλημα ὡς τὴν αὐθεντικὴ ὁδὸ ὑπερβάσεως 
αὐτοῦ, κατὰ τὴν ἔκφραση τοῦ ὁσίου Πορφυρίου 
τοῦ Καυσοκαλυβίτου «ἐσεῖς νὰ γίνετε ἅγιοι καὶ θὰ 
γίνουν καλὰ τὰ παιδιά σας». 

Ὅλους μᾶς ἀπασχολοῦν οἱ προσφιλεῖς κεκοι­
μημένοι μας, ἡ κατάστασή τους καὶ τὸ τί μποροῦ­
με νὰ κάνουμε γι’ αὐτούς. Μὲ αὐτὴ τὴν ἀφορμὴ 
ρωτούσαμε σχετικῶς τὸν Γέροντα καὶ ζητούσαμε 
πειστικὲς ἀπαντήσεις. Ἐκεῖνος μὲ ἔμφαση μᾶς 
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συμβούλευε νὰ προσευχόμαστε πολὺ γι’ αὐτούς. 
«Ἡ προσευχή, ἔλεγε, τὰ μνημόσυνα, οἱ λειτουρ­
γίες, οἱ ἐλεημοσύνες ὠφελοῦν πολὺ τοὺς κεκοι­
μημένους». «Μάλιστα, συμπλήρωνε, νὰ προσεύ­
χεσθε περισσότερο γιὰ τοὺς κεκοιμημένους παρὰ 
γιὰ τοὺς ζῶντες. Γιατὶ αὐτοὶ ἀπὸ μόνοι τους δὲν 
μποροῦν νὰ κάνουν τίποτα πλέον, ἐνῷ ἐμεῖς 
μποροῦμε νὰ τοὺς βοηθήσουμε, ἑλκύοντας μὲ τὶς 
προσευχὲς καὶ τὰ ἄλλα μέσα, ποὺ ἀναφέραμε, τὸ 
ἔλεος τοῦ Θεοῦ, ὥστε νὰ βελτιωθῆ ἢ καὶ νὰ ἀλ­
λάξη ἡ κατάστασή τους, γιατὶ εἶναι ἀκόμη ὑπὸ 
κρίσιν». Καὶ κατέληγε, λέγοντας μὲ τὸν χαρα­
κτηριστικό του τρόπο «εἶναι μικρὸ πρᾶγμα μὲ τὶς 
προσευχές μας νὰ βρεθῆ ὁ κεκοιμημένος μας ἀπὸ 
ἕνα ἀνήλιο ὑπόγειο, σὲ ἕνα εὐήλιο διαμερισμα­
τάκι;». Κάποια φορά, θυμᾶμαι, ποὺ ἀνέφερε κάτι 
τὸ συγκλονιστικὸ σχετικὰ μὲ τοὺς κεκοιμημένους 
καὶ τὴν στάση μας ἀπέναντι σ’ αὐτούς. Ἦταν 
ἕνας αὐτόχειρας, ποὺ ἔθεσε τέρμα στὴν ζωή του 
πέφτοντας σ’ ἕνα ποταμὸ ἀπὸ μιὰ γέφυρα. Αὐτὸς 
ὁ ἄνθρωπος, καθὼς εἶπε ὁ Γέροντας, πέφτοντας 
μετανόησε, ζήτησε συγχώρηση, ἔγινε δεκτὴ ἡ με­
τάνοιά του καὶ ἡ ψυχή του παρελήφθη ἀπὸ ἄγγε­
λο Κυρίου. Γιὰ νὰ μάθουμε, νὰ μὴν ἀπελπιζόμα­
στε, νὰ προσευχόμαστε γιὰ τοὺς ἀδελφούς μας, 
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ζητοῦντες τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ μὴ γινόμαστε 
κριτὲς τῶν ἄλλων, σύμφωνα μὲ τὸν λόγο τοῦ ἁγ. 
Ἰσιδώρου τοῦ Πηλουσιώτου «μὴ προάρπαζε τὴν 
κρίσιν τοῦ Θεοῦ» (PG 78, 377). 

Μαρτυρεῖται ὁμοφώνως ἀπὸ τὴν ἐκκλησια­
στικὴ παράδοση, ὅτι ὁ μεγαλύτερος ἐχθρὸς τῆς 
σωτηρίας τοῦ ἀνθρώπου εἶναι ἡ ὑπερηφάνεια. 
Τοῦτο ἄλλως τε ὑπογραμμίζεται ἀπὸ τὴν Ἁγία 
Γραφή, ὅπου μεταξὺ ἄλλων ἀναφέρεται, ὅτι «Κύ­
ριος ὑπερηφάνοις ἀντιτάσσεται…» (Παροιμ. γ΄, 
34) καὶ «πᾶς ὁ ὑψῶν ἑαυτὸν ταπεινωθήσεται» 
(Λουκ. ιη΄, 14). Μὲ τὸ παρακάτω περιστατικό, ποὺ 
διηγήθηκε ὁ Γέροντας σὲ κάποια ἐπίσκεψη, δια­
πιστώνουμε, ὅτι ἡ ὑπερηφάνεια δὲν εἶναι θλιβερὸ 
προνόμιο τῶν ἐπισήμων, πλουσίων καὶ ἐγγραμμά­
των μόνον, ἀλλ’ ἀπαντᾶται καὶ μεταξὺ τῶν πλέον 
ἀσήμων, πτωχῶν καὶ ἀγραμμάτων ἀνθρώπων. Τέ­
τοιος ἦταν ἕνας βοσκός, ποὺ μιὰ μέρα συζητοῦσε 
μὲ τὸν Γέροντα, τὰ χρόνια ποὺ αὐτὸς ἀσκήτευε 
στὴν Μονὴ Στομίου, κοντὰ στὴν Κόνιτσα. Κατὰ 
τὴν διάρκεια τῆς συζητήσεως ὁ σκύλος τοῦ κο­
παδιοῦ πλησίασε νὰ φάη τὸ φαγητὸ τοῦ βοσκοῦ, 
ποὺ ἦταν μέσα σ’ ἕνα πιάτο λίγο πιὸ πέρα. Ὁ βο­
σκὸς ἀντελήφθη τὴν πρόθεση τοῦ σκύλου καὶ μὲ 
μιὰ γρήγορη καὶ ἐπιδέξια κίνηση σκέπασε τὸ πιά­
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το καὶ ἀπέτρεψε τὴν ζημιά. Τότε στράφηκε πρὸς 
τὸν Γέροντα ὅλος καμάρι καὶ τοῦ εἶπε: «εἶδες κα­
λόγερε πόσο ἔξυπνος εἶμαι καὶ πῶς κατάφερα νὰ 
σώσω τὸ φαγητό;». Ἀναφέροντας τὸ περιστατικὸ 
αὐτὸ ὁ Γέροντας ἐπεσήμανε τὸν κίνδυνο τῆς ὑπε­
ρηφανείας, ποὺ διατρέχουμε ὅλοι, καὶ τὴν ἀνάγκη 
νὰ ἔχουμε ἐγρήγορση, μετάνοια καὶ ταπείνωση 
γιὰ νὰ ἀποφεύγουμε τὸν ἐκ δεξιῶν πειρασμό. 

Ἐρωτήσαμε τὸν Γέροντα σὲ κάποια ἐπίσκεψή 
μας γιὰ τὴν ἐλεημοσύνη. Ἡ ἀπάντησή του ἦταν 
κατηγορηματική, ὅτι πρέπει νὰ ἀσκοῦμε τὴν με­
γάλη αὐτὴ χριστιανικὴ ἀρετή, ποὺ τὴν συνιστᾶ ὁ 
Χριστός, μακαρίζοντας αὐτοὺς ποὺ τὴν ἀσκοῦν, 
στὴν ἐπὶ τοῦ Ὄρους ὁμιλία, μὲ αὐτὰ τὰ λόγια˙ 
«μακάριοι οἱ ἐλεήμονες, ὅτι αὐτοὶ ἐλεηθήσονται» 
(Ματθ. ε΄, 7). Ἰδιαιτέρως προέτρεπε νὰ βοηθοῦμε 
χῆρες, ὀρφανά, πολυτέκνους καὶ γενικῶς ἀνθρώ­
πους ποὺ ἔχουν μεγάλη ἀνάγκη. «Αὐτοί, ἔλεγε, 
δεχόμενοι τὴν βοήθεια εὔχονται ἀπὸ τὴν καρδιά 
τους γιὰ μᾶς καὶ τοὺς κεκοιμημένους μας, λέγο­
ντας γι’ αὐτούς, «Θεὸς σχωρέσ’ τους, νὰ ἁγιάσουν 
τὰ κόκκαλά τους!» καὶ ὁ Θεὸς ἀκούει τὶς ἐκ βα­
θέων προσευχές τους». Στὴν ἐρώτηση, ὅτι πολλὲς 
φορὲς μᾶς βασανίζει ὁ λογισμός, ὅτι οἱ ζητοῦντες 
μπορεῖ νὰ εἶναι ἀπατεῶνες ἢ νὰ χρησιμοποιοῦν 
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τὴν ἐλεημοσύνη μας γιὰ ἐπιβλαβεῖς σκοπούς, ἀπα­
ντοῦσε, ὅτι σ’ αὐτὲς τὶς περιπτώσεις καλὸν εἶναι 
ἐμεῖς νὰ τηροῦμε μὲ διάκριση τὴν ἐντολὴ τοῦ Χρι­
στοῦ, δίνοντας ἔστω ἕνα μικρὸ ποσὸ καὶ Ἐκεῖνος 
φροντίζει τὰ χρήματα νὰ πηγαίνουν ἐκεῖ ποὺ πρέ­
πει. Μάλιστα ἀνέφερε διὰ μακρῶν τοὺς τρόπους, 
μὲ τοὺς ὁποίους γίνεται αὐτό2. 

Εἶναι γνωστὴ ἡ ἀθλία κατάσταση τοῦ κόσμου, 
ποὺ «ὅλος ἐν τῷ πονηρῷ κεῖται» (Α΄ Ἰω. ε΄, 19) καὶ 
οἱ δυσκολίες ποὺ ἀντιμετωπίζει ὁ συνειδητὸς χρι­
στιανός, ἐφ’ ὅσον εἶναι «στενὴ ἡ πύλη καὶ τεθλιμ­
μένη ἡ ὁδὸς ἡ ἀπάγουσα εἰς τὴν ζωήν» (Ματθ. ζ΄, 
14). Οἱ «ἐχθροὶ τοῦ ἀνθρώπου», ὁ διάβολος, ποὺ 
«ὡς λέων ὠρυόμενος περιπατεῖ ζητῶν τίνα κατα­
πίῃ» (Α΄ Πέτρ. ε΄, 8). ὁ παλαιὸς ἄνθρωπος, ὁ ὑπο­
δουλωμένος στὸ φρόνημα τῆς σαρκὸς καὶ ὁ κό­
σμος, ὁ ὑποχείριος στὸν διάβολο, ποὺ προβάλλει 
ἑλκυστικὰ τὰ θελήματα αὐτοῦ, πολεμοῦν μὲ λύσσα 
τὸν χριστιανό, ὁ ὁποῖος κυριολεκτικὰ «διαβαίνει ἐν 

2. Αὐτούσια τὰ λόγια τοῦ Γέροντος πάνω στὸ θέμα 
αὐτὸ παρατίθενται στὸ κεφ. «Τοῦτο ποιῶν ἄνθρακας πυ­
ρὸς σωρεύσεις ἐπὶ τὴν κεφαλὴν αὐτοῦ» τοῦ βιβλίου, Γέ­
ροντος Παϊσίου Ἁγιορείτου, Λόγοι Β΄, Πνευματικὴ ἀφύ­
πνιση, Ἱερὸν Ἡσυχαστήριον «Εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης ὁ 
Θεολόγος», Σουρωτὴ Θεσσαλονίκης 1999, σελ. 169-172.
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μέσῳ παγίδων» (Σοφ. Σειρὰχ θ΄, 13). Στὸ ἀγωνιῶ­
δες ἐρώτημα χριστιανῶν οἰκογενειαρχῶν πρὸς τὸν 
Γέροντα, γιὰ τὸ τί ἔπρεπε νὰ κάνουν προκειμένου 
νὰ ἀντιμετωπίσουν τὶς δεινὲς περιστάσεις, ἐκεῖνος 
ἔδωσε σὲ δύο διαφορετικοὺς ἀνθρώπους ἀπαντή­
σεις, ποὺ δείχνουν τὴν διέξοδο ἀπὸ τὸν ἀσφυκτι­
κὸ κλοιὸ τῆς καθημερινῆς πραγματικότητος. Στὸν 
ἕνα εἶπε, ὅτι θὰ γλυτώσουμε ἀπ’ ὅλα αὐτὰ καὶ θὰ 
σωθοῦμε, ἐὰν «γαντζωθοῦμε στὴν Ἐκκλησία μας». 
Στὸν δεύτερο ἀπάντησε σὲ ἄλλη χρονικὴ στιγμή, 
σὰν ἐπεξήγηση στὸ παραπάνω˙ «νὰ ἐκκλησιάζε­
σθε, νὰ ἐξομολογεῖσθε, νὰ κοινωνᾶτε καὶ τὸν μέσο 
ὅρο θὰ τὸν πιάσετε». 

Εἶναι γνωστὴ ἡ προτροπὴ τοῦ Μεγ. Βασιλεί­
ου «πρόσεχε σεαυτῷ» (PG 31, 217Β) καὶ ἡ ὁμό­
θυμος συμβουλὴ τῶν ἁγίων Πατέρων γιὰ διαρκῆ 
αὐτοέλεγχο τοῦ χριστιανοῦ. Αὐτὴ τὴν παράδοση 
ἀκολουθῶν ὁ Γέρων Παΐσιος μᾶς συνεβούλευε 
νὰ ἐξετάζουμε τοὺς ἑαυτούς μας γιὰ νὰ βλέπουμε 
«πόσων καρατίων χριστιανοὶ εἴμαστε». 

Ἄφησα γιὰ τὸ τέλος δύο συμβουλές, ποὺ μοῦ 
ἔδωσε ὁ Γέροντας, ὅταν τὸν ἐπισκέφθηκα γιὰ τὴν 
τελικὴ ἐπιβεβαίωση τοῦ θελήματος τοῦ Θεοῦ, ὡς 
πρὸς τὴν εἴσοδό μου στὴν ἱερωσύνη. Ἦταν ἡ 1η 
Νοεμβρίου 1986, κατὰ τὴν ὁποία ἡ Ἐκκλησία τιμᾶ 
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τὴν μνήμη τοῦ ὁσίου Δαβὶδ τοῦ Γέροντος. Μέσα 
στὸ ὑγρὸ φθινοπωρινὸ ἀπόγευμα κατέβαινα μὲ 
λαχτάρα ἀπὸ τὶς Καρυὲς πρὸς τὸ κελλὶ τοῦ Γέ­
ροντος, τὴν Παναγούδα. Λίγο πιὸ κάτω ἀπὸ τὴν 
μονὴ Κουτλουμουσίου, δύο σκυλιὰ ἔγιναν «συνο­
δοιπόροι» μου. Προπορεύονταν στὸ μονοπάτι, 
τὸ ὁποῖο δὲν ἐγνώριζα καλά. Ὅταν μὲ ὡδήγησαν 
μπροστὰ στὴν ἐξώπορτα τῆς αὐλῆς τοῦ κελλιοῦ 
καὶ βγῆκε ὁ Γέροντας γιὰ νὰ μὲ ὑποδεχθῆ, τοὺς 
εἶπε μὲ νόημα «ἄντε, πηγαίνετε τώρα». Καὶ ἐκεῖνα, 
σὰν καλοὶ «ὑποτακτικοί», ἔφυγαν ἀμέσως, ἀφοῦ 
εἶχαν ἐκπληρώσει τὴν ἀποστολή τους. Αὐτὴ τὴν 
φορὰ μὲ δέχθηκε ὁ Γέροντας μέσα στὸ κελλί, ὅπου 
ἔκαιγε ἡ ξυλόσομπα. Μετὰ τὸ «κλασσικὸ» κέρα­
σμα, περάσαμε στὸ ἐκκλησάκι τοῦ κελλιοῦ. Τοῦ 
ἀνέφερα τὸν σκοπὸ τῆς ἐπισκέψεώς μου καὶ μετὰ 
τὴν ἀνεπιφύλακτη καὶ συγχρόνως συγκλονιστικὴ 
γιὰ μένα ἀπάντησή του «καὶ βέβαια εἶναι θέλημα 
Θεοῦ», συζητήσαμε γιὰ διάφορα θέματα. Ἐκεῖ, με­
ταξὺ τῶν ἄλλων, μοῦ ἔδωσε τὶς παρακάτω συμ­
βουλές, τὶς ὁποῖες ἀναφέρω ἐλπίζοντας, ὅτι θὰ 
βοηθήσουν τοὺς ἀδελφούς μου, ὅπως ἐβοήθησαν 
κι ἐμένα. Ἡ πρώτη συμβουλή του ἦταν «μὴ βάζης 
τὰ προγράμματά σου μπροστὰ ἀπὸ τὰ προγράμ­
ματα τοῦ Θεοῦ». Ὁ λόγος του αὐτὸς ὑπῆρξε λυ­
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τρωτικὸς γιὰ μένα. Μὲ ἐλευθέρωσε ἀπὸ τὸ ἄγχος 
καὶ τὴν ἀγωνία. Μοῦ ἐδίδαξε νὰ προτάσσω πά­
ντοτε τὸ θέλημα τοῦ Χριστοῦ στὴν ζωή μου ἀπὸ 
τὸ δικό μου θέλημα, νὰ ζητῶ ἀπὸ τὸν Χριστὸ νὰ 
προπορεύεται καθημερινῶς στὴν ζωή μου καὶ νὰ 
μὲ κατευθύνη στὸ κάθε τί. Καὶ εἶδα μέσα ἀπὸ τὴν 
καθημερινὴ πεῖρα τόσων χρόνων, ὅτι ὁ Χριστὸς 
ξέρει καὶ μπορεῖ νὰ κάνη τὸ «κουμάντο» κατὰ τὸν 
ἄριστο τρόπο, ὅταν ἐλεύθερα, ἀβίαστα καὶ ἀνε­
πιφύλακτα τὸν ἀγαποῦμε, τὸν ἐμπιστευόμαστε 
καὶ τοῦ τὸ ζητοῦμε. Κι ὅλοι καταλαβαίνουμε τὴν 
σημασία, ποὺ ἔχει αὐτό, ἰδιαιτέρως γιὰ τὴν διακο­
νία τοῦ ποιμένος λογικῶν προβάτων καὶ γιὰ τοὺς 
πιστούς, ποὺ τοῦ ἐνεπιστεύθη ὁ Χριστός. Ἡ δεύ­
τερη συμβουλή του ἦταν: «Γιὰ ὅ,τι εἶσαι, ὅ,τι ἔχεις 
καὶ ὅ,τι ἐπιτυγχάνεις νὰ εὐχαριστῆς τὸν Θεό˙ εὐ­
χαριστῶντας τὸν Θεό, θὰ συνειδητοποιῆς, ὅτι δὲν 
εἶναι ἰδικά σου κατορθώματα, ἀλλὰ εἶναι δῶρα 
Του καὶ θὰ ταπεινώνεσαι». Ἀντιλαμβάνεται κα­
νεὶς χωρὶς πολλὰ σχόλια τὴν σημασία τῆς ὑποθή­
κης αὐτῆς τοῦ Γέροντος, ποὺ μὲ ἕνα ἁπλό, ἀλλὰ 
«τετράγωνο» τρόπο, ὁδηγεῖ τὸν ἄνθρωπο στὴν 
αὐτογνωσία καὶ τὴν ἰσορροπία, μακριὰ ἀπὸ τὰ 
νοσηρὰ συμπλέγματα μειονεξίας καὶ ὑπεροψίας, 
καθὼς καὶ ἀπὸ τὸν θανάσιμο ἐχθρὸ τοῦ ἀνθρώ­
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που, τὴν ὑπερηφάνεια. Τὰ λόγια αὐτὰ τοῦ Γέρο­
ντος μοῦ θυμίζουν πάντα αὐτὸ ποὺ γράφει ὁ ἀπ. 
Παῦλος «Τί ἔχεις ὃ οὐκ ἔλαβες; Εἰ δὲ καὶ ἔλαβες, τί 
καυχᾶσαι ὡς μὴ λαβών;» (Α΄ Κορ. δ΄, 7). 

* * *
Γνωρίζω ὅτι ἔχουν γραφῆ χιλιάδες σελίδες 

γιὰ τὸν Γέροντα Παΐσιο. Καὶ εἶμαι βέβαιος, ὅτι 
θὰ γραφοῦν καὶ ἄλλες, πολλές. Μὲ τὴν ἐργασία 
μου αὐτὴ δὲν ἐφιλοδόξησα νὰ προσθέσω κι ἐγὼ 
μερικὲς σελίδες στὶς τόσες ἄλλες. Ἡ κατάθεση 
τῆς προσωπικῆς μου μαρτυρίας, εἴκοσι ἕνα χρό­
νια μετὰ τὴν κοίμηση τοῦ μακαριστοῦ Γέροντος, 
εἶναι χρέος τιμῆς καὶ εὐγνωμοσύνης πρὸς αὐτόν, 
ὁ ὁποῖος κατὰ πρόνοιαν Θεοῦ μὲ ἐβοήθησε σὲ 
κρίσιμες ἐπιλογὲς τῆς ζωῆς μου καὶ συνεχίζει νὰ 
μὲ βοηθῆ στὴν ποιμαντική μου διακονία μὲ τὶς 
προσευχὲς καὶ τὶς ὑποθῆκες ποὺ μοῦ ἄφησε. Ἐπί­
σης, ἡ χάραξη τῶν γραμμῶν αὐτῶν εἶναι χρέος 
ἀγάπης πρὸς τοὺς ἀδελφούς μου, γιὰ νὰ γνωρί­
σουν τὸν αὐθεντικὸ αὐτὸν ἄνθρωπο καὶ τὸ ἅγιο 
θέλημα τοῦ Θεοῦ, ὅπως διατυπώθηκε ἀπὸ τὰ χεί­
λη του, μὲ τὴν εὐχὴ νὰ γίνη καὶ δικό τους θέλημα 
πρὸς σωτηρίαν. 
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XΡΟΝΙΚΑ ΚΑΙ ΕΙΔΗΣΕΙΣ
†¢

Η ΧΕΙΡΟΘΕΣΙΑ ΤΩΝ ΟΦΦΙΚΙΑΛΙΩΝ  
ΤΟΥ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟΥ ΘΡΟΝΟΥ

Μ έ περισσή λαμπρότητα καί σέ ἀτμόσφαιρα 
ἰδιαιτέρας χαρᾶς, πραγματοποιήθηκαν στήν 

Ἱ. Μονή Πανορμίτου τό παρελθόν ἔτος οἱ χει­
ροθεσίες τῶν δύο Ἀρχόντων Ὀφφικιαλίων τοῦ 
Οἰκουμενικοῦ Θρόνου, τοῦ κ. Θεοδοσίου Κολιά­
δη καί τοῦ κ. Θεοδώρου Παπαγεωργίου.

Ὁ μέν κ. Κολιάδης ἔγκριτος Πολιτικός Μη­
χανικός, Προϊστάμενος τῆς Διευθύνσεως Τεχνι­
κῶν Ἔργων καί Ὑποδομῶν τοῦ Δήμου Ροδίων 
καί τέως Δήμαρχος Ἀρχαγγέλου Ρόδου, συνέβα­
λε ἀπό πολλῶν ἐτῶν καί συνεχίζει νά συμβάλλει 
σημαντικά στήν τεχνική κάλυψη τῶν διαφόρων 
ἀναγκῶν τῆς Ἱ. Μονῆς Πανορμίτου, ἀλλά καί τῆς 
Ἱ. Μητροπόλεως τῶν ὁποίων εἶναι καί Τεχνικός 
Σύμβουλος. Ἔτσι κατόπιν σχετικοῦ αἰτήματος 
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τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου μας πρός τήν Α.Θ.Π. 
τόν Οἰκουμενικόν Πατριάρχην κ. Βαρθολομαῖον, 
ἀνηγορεύθη ὑπ’ Αὐτοῦ Ἄρχων Ὀφφικιάλιος καί 
τοῦ ἐδόθη τό Ὀφφίκιον τοῦ Ἄρχοντος Μαῒστο­
ρος τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου. Ἡ χειροθεσία 
ἔγινε κατά τήν μεγάλη Πανήγυρη τοῦ Πανορ­
μίτη, τό Σάββατο 8η Νοεμβρίου 2015, ἐντός τῆς 
Θ. Λειτουργίας, ἀπό τόν Σεβ. Μητροπολίτη μας 
κ. Χρυσόστομο, ὁ ὁποῖος σέ συγκινησιακό κλί­
μα τοῦ ἀπένειμε τήν ἰδιαιτέρα αὐτή Πατριαρχική 
εὐαρέσκεια καί τιμή.

Στιγμιότυπο ἀπό τήν Χειροθεσία  
τοῦ κ. Θ. Κολιάδη.
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Ὁ δέ κ. Παπαγεωργίου, εἶναι ἔγκριτος Δικη­
γόρος Ρόδου, παρ’ Ἀρείῳ Πάγῳ, ἀλλά καί Τμημα­
τάρχης τῶν Νομικῶν Ὑπηρεσιῶν τοῦ Δήμου Ρο­
δίων. Ἔχει ἀναλάβει, μετά τοῦ υἱοῦ του Μιχαήλ, 
τήν νομική κάλυψη τῆς Ἱ. Μητροπόλεώς μας, 
ἰδιαιτέρως δέ τῆς Ἱ. Μονῆς Πανορμίτου καί μέ 
τίς ἐμβριθεῖς του νομικές γνώσεις, ἔχει συμβάλει 
τά μέγιστα στήν εὔρυθμη λειτουργία ἀμφοτέρων. 
Ἔχει διαχειριστεῖ λυσιτελῶς πολλές καί σημαντι­
κώτατες ὑποθέσεις, πρωτοστατώντας πρόσφατα 
στήν ἐμπεριστατωμένη σύνταξη τοῦ νέου Κανο­

Στιγμιότυπο ἀπό τήν Χειροθεσία  
τοῦ κ. Θ. Παπαγεωργίου.
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νισμοῦ Διοικήσεως τῆς Ἱ. Μονῆς Πανορμίτου, 
ἐγκριθέντος ἀπό τήν Ἁγία καί Ἱερά Σύνοδο τοῦ 
Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου. Ἀναφυομένων συ­
χνάκις διαφόρων ζητημάτων τά ὁποῖα χρήζουν 
ἐξατομικευμένη ἀντιμετώπιση, μέ τίς τεκμηριω­
μένες Γνωμοδοτήσεις του ὑποδεικνύει τά νόμιμα 

Ἡ Α.Θ.Π. ὁ Οἰκουμενικός Πατριάρχης  
κ. Βαρθολομαῖος, μετά τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου 
μας κ. Χρυσοστόμου καί τῶν κ. Θεοδ. καί Μιχ. 

Παπαγεωργίου.
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πλαίσια, ἐντός τῶν ὁποίων ὀφείλουν νά κινοῦ­
νται ὅλα τά Νομικά Ἐκκλησιαστικά Πρόσωπα 
τῆς Ἐπαρχίας μας.

Ἔτσι κατόπιν σχετικοῦ αἰτήματος τοῦ Σεβ. 
Μητροπολίτου μας πρός τήν Α.Θ.Π. τόν Οἰκου­
μενικόν Πατριάρχην κ. Βαρθολομαῖον, ἀνηγο­
ρεύθη ὑπ’ Αὐτοῦ Ἄρχων Ὀφφικιάλιος καί τοῦ 
ἐδόθη τό Ὀφφίκιον τοῦ Ἄρχοντος Δικαιοφύλα­
κος τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου. Ἡ χειροθεσία του 
ἔλαβε χώρα τήν Πέμπτη 13η Νοεμβρίου, ἡμέρα 
τῆς μνήμης τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρός ἡμῶν Ἰωάννου 
Ἀρχιεπισκόπου Κων/πόλεως τοῦ Χρυσοστόμου, 
ἀλλά καί τῶν ὀνομαστηρίων τοῦ Σεβ. Ποιμενάρ­
χου μας.

Καί οἱ δύο τιμώμενοι Ἄρχοντες τῆς Μεγάλης 
τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας, εὐχαρίστησαν ἀντιφω­
νώντας, τόσον τήν Α.Θ.Π. τόν Οἰκουμενικόν Πα­
τριάρχη, ὅσον καί προσωπικῶς τόν Σεβ. Μητρο­
πολίτη μας κ. Χρυσόστομο, διαβεβαιώνοντας ὅτι 
μέ τήν βοήθεια τοῦ Θεοῦ καί τοῦ Ταξιάρχου, θά 
συνεχίσουν μέ περισσότερο ζῆλο καί σθένος τήν 
ταπεινή Ἐκκλησιαστική τους διακονία.

•
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ΕΥΕΡΓΕΤΗΡΙΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ  
ΣΤΟΥΣ ΙΕΡΟΨΑΛΤΕΣ ΜΑΣ

Ἰ διαιτέρα τιμή καί ἔμπρακτη ἔκφραση εὐχαρι­
στίας τῆς τοπικῆς μας Ἐκκλησίας ἐπεφύλαξε 

ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας κ. Χρυσόστομος, σέ 
δύο Ἱεροψάλτες τῆς Σύμης. Πρόκειται γιά τόν κ. 
Ἀγαπητό Μιχελῆ, καί τόν κ. Μιχαήλ Μακράκη, 
στούς ὁποίους ἐπέδωσε τιμητικῶς Εὐεργετήρια 
Γράμματα. Ὁ κ. Μακράκης εἶναι Πρωτοψάλτης 
τοῦ Ἐνοριακοῦ Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου Σύμης 
καί διακονεῖ τό Ἀναλόγιο τοῦ Ναοῦ ἀόκνως καί 
ἀνιδιοτελῶς ἄνω τῆς εἰκοσαετίας. Ὁ κ. Μιχελής 
ἀναλίσκεται στήν φροντίδα καί τόν εὐτρεπισμό 
τοῦ Ἐνοριακοῦ Ἱ. Ναοῦ Ἁγίου Γεωργίου Ἄνω 
Χώρας, προσφέροντας ἐκεῖ παράλληλα ἀμισθί 
καί τίς ἱεροψαλτικές του ὑπηρεσίες.

Ἔτσι ὁ Σεβασμιώτατος δραττόμενος τῆς εὐ­
καιρίας τῶν Πανηγύρεων τῶν Ἱ. Ναῶν ἀμφοτέ­
ρων, πρό τῆς ἀπολύσεως τῆς Θ. Λειτουργίας τήν 
ἡμέρα τοῦ Ἁγ. Γεωργίου, τήν Πέμπτη 23η Ἀπρι­
λίου 2015, ἐπέδωσε στόν κ. Μιχελῆ τό «Εὐεργετή­
ριο Γράμμα» του, ἐπαινώντας καί εὐχαριστώντας 
τον προσωπικῶς γιά τήν πολύτιμη προσφορά του.
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Ὁ κ. Μακράκης ἐτιμήθη παρομοίως τό Σάβ­
βατο 2α Μαΐου 2015, ἡμέρα τῆς ἀνακομιδῆς τῶν 
ἱ. Λειψάνων τοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου. Ὁ Σεβασμι­
ώτατος λειτούργησε στόν πανηγυρίζοντα, ὁμώ­
νυμο τοῦ Ἱεράρχου Ἐνοριακό Ναό καί πρό τῆς 
ἀπολύσεως ἐπέδωσε στόν κ. Μακράκη τό «Εὐερ­
γετήριο Γράμμα», ἐπαινώντας καί εὐχαριστώντας 
τον γιά τήν ἀθόρυβη καί οὐσιαστική ἐκκλησια­
στική διακονία του.

Στιγμιότυπο ἀπό τήν ἐπίδοση τοῦ Εὐεργετηρίου 
Γράμματος εἰς τόν κ. Μιχελῆ.
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Επί τῆς εὐκαιρίας αὐτῆς, ἐπισημαίνεται ὅτι 
ἡ διακονία τοῦ Ἱεροψάλτη εἶναι οὐσιαστική γιά 
τήν τέλεση τῆς Θ. Λατρείας. Ὀφείλει νά εἶναι 
προσευχητική, ὅπως καί ἡ Βυζαντινή μουσική 
εἶναι προσευχή. Ἡ προσευχή ἄλλωστε δέν εἶναι 
λεπτομέρεια τῆς ζωῆς τοῦ πιστοῦ, ἀλλά τρόπος 
καί ἀνάσα τῆς πνευματικῆς μας ζωῆς. Κατά δέ 
τό παράγγελμα τοῦ Μεγάλου Ἀποστόλου Παύ­
λου «ἀδιαλείπτως προσεύχεσθε, ἐν παντὶ εὐχα­
ριστεῖτε» (Α΄ Θεσσαλ. 5,17, ὁ Ἱεροψάλτης καλεῖ 

Στιγμιότυπο ἀπό τήν ἐπίδοση τοῦ Εὐεργετηρίου 
Γράμματος εἰς τόν κ. Μακράκη.
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διαρκῶς τό ἐκκλησίασμα σέ νοερά καρδιακή 
προσευχή, συμβάλλοντας οὐσιαστικά τόσο στήν 
πνευματική του καλλιέργεια, ὅσο καί στήν ἐνσυ­
νείδητη συμμετοχή του στά οὐράνια δρώμενα τῆς 
Θείας Λατρείας.

ΤΑ ΘΥΡΑΝΟΙΞΙΑ  
ΤΟΥ ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ

Σ τίς ἀνατολικές ἐσχατιές τοῦ Ἑλληνικοῦ ἀρχι­
πελάγους, ἐγγύς τοῦ Καστελλορίζου, βρίσκεται 

ἡ μικρή Στρογγύλη πού συμπίπτει μέ τά ὅρια τῆς 
Ἑλληνικῆς ἐπικράτειας καί μέ τήν ὑφαλοκρηπίδα 
πού διαθέτει, κατά τό Διεθνές Δίκαιο, καθορίζει 
σαφέστατα καί τά θαλάσσια σύνορα τῆς Πατρί­
δας. Ἀνήκει γεωγραφικά καί διοικητικά στό Δῆμο 
Μεγίστης (Καστελλόριζο), ἐνῶ εὑρίσκεται ὑπό τήν 
ἐκκλησιαστική δικαιοδοσία τῆς Ἱερᾶς Μητροπό­
λεώς μας. Τό σύμπλεγμα ἀπαρτίζεται ἀπό 14 νησί­
δες ἐκ τῶν ὁποίων οἱ τρεῖς μεγαλύτερες (Μεγίστη, 
Ρῶ καί Στρογγύλη) εἶναι κατοικήσιμες. Σήμερα οἱ 
μονίμως διαμένοντες στήν Στρογγύλη εἶναι ἕνα 
μικρό ἀπόσπασμα ἡρωοψύχων καταδρομέων τοῦ 
Ἑλληνικοῦ Στρατοῦ καί ὁ Φαροφύλακας.
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Τό ἀκριτικό καί νευραλγικό αὐτό νησάκι καί 
τά στρατευμένα παιδιά μας πού ὑπηρετοῦν κάτω 
ἀπό δύσκολες συνθῆκες, ἀλλά μέ ἠθικό ἀκμαιό­
τατο τήν Πατρίδα, ἀπό τόν Ὀκτώβριο τοῦ 2014 
σκεπάστηκαν μέ τήν προστασία τοῦ Ἁγίου Νι­
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κολάου, ὁ ὁποῖος ὡς 
γνωστόν τόν 4ο μ.Χ. 
αἰῶνα ἔζησε καί ἁγί­
ασε ἀκριβῶς στά ἀπέ­
ναντι Μικρασιατικά 
παράλια, ὅπου βρί­
σκονται τά Μύρα τῆς 
Λυκίας. Στήν Στρογ­
γύλη πλέον δεσπόζει 
σημειολογικά μέ τά 
χρώματα τῆς γαλανό­
λευκης τό Ἐκκλησάκι 
τοῦ Ἱεράρχου, ἕνα 
ἀληθινό κόσμημα πού 
ἀνηγέρθη ἐκεῖ μέ τήν 

Στιγμιότυπα ἀπό τά 
Θυρανοίξια τοῦ Ἁγίου 
Νικολάου Στρογγύλης.
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ἔγκριση τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου μας κ. Χρυσο­
στόμου, κατόπιν προτάσεως τοῦ Σεβ. Μητροπο­
λίτου Μεσογαίας καί Λαυρεωτικῆς κ. Νικολάου, ὁ 
ὁποῖος ἐξασφάλισε ἀπό εὐαισθητοποιημένους πι­
στούς καί τήν ἀπαιτούμενη οἰκονομική χορηγία.

Τά Θυρανοίξια τέλεσε ὁ Σεβ. Μητροπολίτης 
μας κατά τήν ἐκκλησιαστική τάξη τήν Τρίτη 14η 
Ὀκτωβρίου, ἐνῶ συμπροσευχόμενος παρέστη 
ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Μεσογαίας κ. Νικόλαος 
καί ὁ π. Ἀθανάσιος Γεωργόπουλος Στρατιωτι­
κός Ἱερεύς τῆς 95 Α.Δ.Τ.Ε. Παρέστησαν ἐπίσης 
ὁ τότε Διοικητής τῆς Μεραρχίας Στρατηγός κ. 
Ἀλκιβιάδης Στεφανῆς, οἱ τοπικές Ἀρχές, ἐλάχι­
στοι Πολίτες –ἀφοῦ δέν ἐπετράπη ἡ ἐλεύθερη 
πρόσβαση ὅλων ὅσων ἤθελαν νά παρευρεθοῦν– 
καί φυσικά οἱ περήφανοι Ὁπλίτες τοῦ Στρατοῦ 
μας. Εἶναι ἀξιοσημείωτο, ὅτι κατά τήν ὥρα τῆς 
τελετῆς, ἐπικρατοῦσε μεγάλη συγκίνηση σ’ ὅλους 
τούς παρισταμένους, ἀκούγοντας τόν Στρατηγό 
νά δηλώνει ὑπερήφανος γιά τούς κομμάντος του 
καί νά τούς μιλᾶ γιά τήν ἐθνική ἀξιοπρέπεια καί 
τό μεγαλεῖο τῆς ἑλληνικῆς ψυχῆς…

Ἡ ὅλη ἐκδήλωση ἔκλεισε φυσικά μέ τόν Ἐθνι­
κό μας Ὕμνο, πού ἐνθουσιωδῶς ἔψαλλαν μ’ ὅλη 
τήν δύναμη τῆς ψυχῆς τους τά στρατευμένα παι­
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διά τῆς Πατρίδας μας. Πραγματικά ἡ Ἑλλάδα τῆς 
βαθιᾶς, σύνθετης καί πολυεπίπεδης κρίσεως, διψᾶ 
γιά τέτοιες ἀνάσες ἐθνικῆς αἰσιοδοξίας, πού ἐλά­
χιστες φωτεινές προσωπικότητες εἶναι πλέον σέ 
θέση νά ἐμπνεύσουν.

Ο ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΤΗΣ 8ης ΜΑΪΟΥ 1945

Ἡ 8η Μαΐου 1945 ἀποτελεῖ μιά σημαντική ἱστο­
ρική ἐπέτειο γιά τό νησί τῆς Σύμης καί γιά 

ὁλόκληρα τά Δωδεκάνησα. Τότε πραγματοποιή­
θηκε σ’ αὐτή ἡ παράδοση τῶν Δωδεκανήσων ἀπό 
τούς Γερμανούς στούς συμμάχους καί ἐδῶ ὑπε­
γράφη τό σχετικό Πρωτόκολλο. Ἔτσι ἡ ἡμέρα 
αὐτή ἦταν ἡμέρα ἐκδηλώσεων καί τοπική ἀργία. 
Τό πρωί ἐτελέσθη πανηγυρική Δοξολογία στόν 
Μητροπολιτικό Ἱ. Ναό τοῦ Τιμίου Προδρόμου 
χοροστατοῦντος τοῦ Σεβ. Μητροπολίτη μας κ. 
Χρυσοστόμου, συμπαραστατουμένου ἀπό τόν ἱ. 
κλῆρο τῆς Σύμης καί στήν συνέχεια ἐπιμνημόσυ­
νη δέηση στό Ἡρῶον τῶν πεσόντων.

Αὐτός ὅμως πού «πρωταγωνίστησε» κατά 
τήν ἐκδήλωση, ἦταν ὁ ἀκούραστος Στρατηγός ἐ. 
ἀ. Κων/νος Κόρκας, διακεκριμένος Ἱερολοχίτης 
βετεράνος καί καταδρομέας τῆς δεκαετίας 1940. 
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Ζωηρός καί ἀκμαῖος ἔλαβε τήν θέση του στό 
βῆμα, κατόπιν τήν Δοξολογία καί μίλησε μέ χει­
μαρρώδη τρόπο ἀπό στήθους, ἐξιστορώντας μέ 
παραστατικό τρόπο τά ἱστορικά αὐτά γεγονότα, 
τά ὁποῖα ἔζησε προσωπικά, ἀφοῦ ὡς Ἀνθυπολο­
χαγός, ἦταν παρών στήν ὑπογραφή τοῦ Πρωτο­
κόλλου. Συγκεκριμένα ἔκανε σύντομη ἀναδρομή 
τῶν γεγονότων τῶν ἀρχῶν τῆς ἀναφερόμενης 
δεκαετίας, στή συγκρότηση τῶν ἀναγεννώμενων 
Ἑλληνικῶν Ἐνόπλων Δυνάμεων, στίς προθέσεις 

Στιγμιότυπο ἀπό τήν ἐπέτειο τῆς 8ης Μαΐου.
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τῶν ἀντιπάλων κρατῶν στό χῶρο, στήν προ­
σφορά καί στά ὁλοκαυτώματα τῆς χώρας μας γιά 
τήν παγκόσμια ἐλευθερία, στίς συνθῆκες καταρ­
ρεύσεως τοῦ Ἄξονα, ἑστιάζοντας τήν ὁμιλία του 
στή δράση τοῦ Ἱεροῦ Λόχου, ὁ ὁποῖος μετά τήν 
καταιγιστική προέλαση κατά μῆκος τῶν χωρῶν 
τῆς Βόρειας Ἀφρικῆς, μεταφέρθηκε Ἀπρίλιο 1943 
στά νησιά τοῦ Αἰγαίου ὅπου, ἐπιχειρώντας μέ τή 
μορφή καταδρομικῶν ἀγώνων, κατόρθωσε νά 
διατηρήσει τήν περιοχή ὅπως ἦταν, δηλαδή ἑλ­
ληνική λίμνη καί νά ἀπελευθερώσει τά Ἑλληνικά 
Δωδεκάνησα.

Τήν ἐκδήλωση τίμησαν μέ τήν παρουσία τους 
οἱ: Ὑπουργός Ἐθνικῆς Ἀμύνης Πάνος Καμμένος, 
Ἀρχηγοί, Στρατηγός Μ. Κωσταράκος Γ.Ε.Ε.Θ.Α., 
Ἀντιστράτηγος Β. Τελλίδης Γ.Ε.Σ., Διοικητής Α.
Σ.Δ.Ε.Ν. Ἀντιστράτηγος Μ. Μεϊμάρης, Διοικητής 
95 Α.Δ.Τ.Ε. Ὑποστράτηγος Κ. Ματζάκος, Διοι­
κητής 549 Τ.Ε. Ἀν/χης Ἀντ. Πράγιας, ἐκπρόσω­
ποι περιφερειακῆς καί τοπικῆς Αὐτοδιοίκησης, 
μέ ἐπικεφαλῆς τόν Περιφερειάρχη Ν. Αἰγαίου 
κ. Γ. Χατζημάρκο καί τόν οἰκοδεσπότη Δήμαρ­
χο Σύμης κ. Ἐλ. Παπακαλοδούκα πλαισιωμένο 
ἀπό τόν Πρόεδρο καί τά Μέλη τοῦ Δημοτικοῦ 
Συμβουλίου Σύμης κι ὅλες τίς τοπικές Ἀρχές τοῦ 
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Νησιοῦ. Ἀκολούθησε ἡ παρέλαση τῶν μαθητῶν 
τῶν Σχολείων μας καί τοῦ Στρατοῦ. Ἡ ἐκδήλωση 
ἔκλεισε μέ παραδοσιακούς χορούς, πού χόρεψε τό 
χορευτικό τῆς Ἑνώσεως Γυναικῶν Σύμης.

ΔΡΟΜΟΣ ΘΥΣΙΑΣ 2015

Γ ιά ἕκτη συνεχῆ χρονιά ἡ Ἱ. Μονή μας ὀργά­
νωσε τήν Κυριακή 6η Σεπτεμβρίου 2015 ἡμέ­

ρα ἀναμνήσεως τοῦ ἐν Χώναις θαύματος τοῦ 
Ἀρχαγγέλου Μιχαήλ, πέραν τῶν λατρευτικῶν Ἱ. 
Ἀκολουθιῶν, τιμητική ἐκδήλωση εἰς μνήμην τῶν 
ἐκτελεσθέντων ἀπό τούς Ἰταλούς κατακτητές 
τόν Φεβρουάριο τοῦ 1944, Ἀρχιμανδρίτη Χρυ­
σάνθου Μαρουλάκη Ἡγουμένου τῆς Μονῆς, τοῦ 
στρατιώτη-ἀσυρματιστῆ Φλώρου Ζουγανέλη, 
καί τοῦ οἰκονόμου της Μιχαήλ Λάμπρου.

Τό πρωῒ τῆς Κυριακῆς ἐτελέσθη ὁ Πανηγυ­
ρικός Ὄρθρος καί ἡ Ἀρχιερατική Θεία Λειτουρ­
γία, ἱερουργοῦντος τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου μας 
κ. Χρυσοστόμου, συμπαραστατουμένου ἀπό τόν 
Ἡγουμ. τῆς Μονῆς π. Ἱερόθεο καί τόν Αἰδεσ. π. 
Ἀθανάσιο Γεωργόπουλο Στρατιωτικό Ἱερέα τῆς 95 
Α.Δ.Τ.Ε. Πρό τῆς ἀπολύσεως πραγματοποιήθηκε 
περιφορά τῆς ἱ. Εἰκόνος τοῦ ἐν Χῶναις Θαύμα­
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Στιγμιότυπα ἀπό τήν Θ. Λειτουργία τοῦ ἐν  
Χῶναις Θαύματος καί τόν Δρόμο Θυσίας 2015.
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τος πέριξ τοῦ Καθολικοῦ καί εἰς τόν αὔλειο χῶρο 
ἀκολούθησε ἡ εὐλόγησις τῶν Ἄρτων, ἐνῶ ὁ Σεβ. 
Μητροπολίτης μας ὁμίλησε ἐπικαίρως στούς πο­
λυπληθεῖς προσκυνητές. Μετά τήν Ἀπόλυση προ­
σφέρθησαν πλούσια κεράσματα στό ἐκκλησίασμα.

Τό ἀπόγευμα τῆς ἰδίας ἡμέρας καί ὥρα 18:00 
δόθηκε ἡ ἔναρξη τοῦ ἀγώνα δρόμου, ἀπό τήν 
Σύμη πρός τόν Πανορμίτη, μέ τήν χαρακτηρι­
στική ὀνομασία «Δρόμος θυσίας 2015». Στά προ­
πύλαια τῆς Μονῆς, εἶχε συγκεντρωθεῖ ἀρκετός 
κόσμος καθώς καί ἡ Ἐφορεία τοῦ Πανορμίτη μέ 
ἐπικεφαλῆς τόν Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη 
Σύμης κ. Χρυσόστομο, πλαισιούμενο ἀπό τόν 
Ἡγουμ. π. Ἰερόθεο, τόν Γεν. Ἀρχιερατικό Ἐπί­
τροπο τῆς Ἱ. Μητροπόλεως Σύμης π. Στέφανο, 
τόν Αἰδεσιμ. π. Ἀθανάσιο, Ἐφημέριο τῶν Στρα­
τιωτικῶν Μονάδων τῆς 95 Α.Δ.Τ.Ε., Ἐφημερίους 
τῆς Νήσου, τούς Ἀντιδημάρχους καί Δημοτικούς 
Συμβούλους τοῦ Δήμου Συμαίων, τόν Στρατιωτι­
κό Διοικητή, τόν Λιμενάρχη Σύμης, τήν Πρόεδρο 
τοῦ Κοινωνικοῦ Συλλόγου Ἀθηνῶν-Πειραιῶς «Ο 
ΠΑΝΟΡΜΙΤΗΣ», τήν Πρόεδρο τῆς Ἑνώσεως Γυ­
ναικῶν Σύμης.

Τήν ἐπιμέλεια τῆς ἀθλητικῆς ὀργανώσεως, εἶ­
χε ὁ κ. Βασίλειος Κωνσταντινίδης Καθηγητής Φυ­
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σικῆς Ἀγωγῆς καί Ἀθλητισμοῦ, ὑπεύθυνος τῶν 
ἀθλητικῶν ἐκδηλώσεων τοῦ Δήμου Σύμης. Ὅταν 
πλέον ὅλοι οἱ συμμετέχοντες δρομεῖς τερμάτισαν 
σταδιακά ἐμπρός στήν Πύλη τῆς Μονῆς καταχει­
ροκροτούμενοι ἀπό τόν κόσμο, ὁ Σεβ. Μητροπο­
λίτης μας κ. Χρυσόστομος κατά τήν διάρκεια σε­
μνῆς τελετῆς, ἀπένειμε στούς τρεῖς πρώτους ἀνά 
κατηγορία, τιμητικά διπλώματα, κύπελλα καί με­
τάλλια, καθώς καί συμβολικά χρηματικά ἔπαθλα.

Ἀμέσως μετά προέβη σέ σύντομο χαιρετι­
σμό, δίδοντας τόν λόγο στόν Γραμματέα τῆς Ἱ. 
Μητροπόλεως Σύμης κ. Γεώργιο Πετρόπουλο, ὁ 
ὁποῖος μέ ἀφορμή τά δραματικά αὐτά γεγονότα 
τῆς ἐκτελέσεως τῶν τριῶν Ἐθνομαρτύρων, ἔκανε 
ἐπωφελεῖς σκέψεις καί προεκτάσεις στήν σύγ­
χρονη πραγματικότητα. Ἐν συνεχείᾳ ἐκ μέρους 
τοῦ Δήμου τῆς Σύμης, ἀπηύθυνε χαιρετισμό ἡ κ. 
Εἰρήνη Σεμερζάκη, μέ τήν δική της ἀναφορά στά 
γεγονότα αὐτά, ὅπως τά διέσωσε καταγεγραμ­
μένη ἀφήγηση αὐτοπτῶν μαρτύρων, τήν ὁποία, 
ἀξίζει νά σημειωθεῖ, ἀπέδωσε πολύ ἐπιτυχημένα 
στήν Συμαϊκή ντοπιολαλιά.

Τό πρόγραμμα ἔκλεισε μέ μουσική ἀπό τό συ­
γκρότημα τοῦ Μιχ. Μισσοῦ –Ἐφόρου τῆς Μο­
νῆς– τό ὁποῖο ἑρμήνευσε θαυμάσια παραδοσιακά 



• 86 •

Συμιακά καί αἰγαιοπελαγίτικα τραγούδια, πού 
χόρεψαν καταπληκτικά τά νέα παιδιά τοῦ χορευ­
τικοῦ της Ἑνώσεως Γυναικῶν Σύμης.

ΤΟ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ  
ΕΚ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ

Τ ήν Παρασκευή 2α Ὀκτωβρίου ἐπισκέφθηκαν 
τήν Ἱ. Μονή μας πολυάριθμοι προσκυνητές 

προερχόμενοι ἀπό τήν Κυπριακή Μεγαλόνησο. 
Τήν πρωτοβουλία καί ὀργάνωση τοῦ προσκυνή­
ματος τῶν Κυπρίων ἀδελφῶν μας, εἶχε τό Συνοδι­
κό Γραφεῖο Προσκυνηματικῶν Περιηγήσεων τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου. Ἐπικεφαλῆς μάλιστα τῆς 
πολυπληθοῦς αὐτῆς ὁμάδας, ἐτέθη ὁ Θεοφ. Διευ­
θυντής του, Ἐπίσκοπος Μεσαορίας κ. Γρηγόριος.

Οἱ εὐλαβεῖς Προσκυνητές ἔφθασαν στόν Πα­
νορμίτη ὁδικῶς ἀπό τό λιμάνι τῆς Σύμης, ὅπου 
ἐλλιμενίσθη τό κρουαζιερόπλοιο πού τούς μετέ­
φερε. Στήν Πύλη τῆς Μονῆς ὁ Σεβ. Ποιμενάρ­
χης μας κ. Χρυσόστομος συμπαραστατούμενος 
ἀπό τόν Ἡγουμ. π. Ἱερόθεο, ὑπεδέχθη τόν Ἅγιον 
Μεσαορίας, τούς Κληρικούς του καί τόν κόσμο, 
ὁδηγώντας τους ἀρχικά στό Καθολικό, ὅπου 
προσκύνησαν τήν θαυματουργή ἐφέστια Εἰκό­
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Στιγμιότυπα ἐκ τῆς ἐπισκέψεως  
τοῦ Θεοφ. Ἐπισκόπου Μεσαορίας κ. Γρηγορίου,  

μετά Κυπρίων προσκυνητῶν
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να τοῦ Ταξιάρχου καί τέλεσαν πρός πνευματική 
ὠφέλεια ὅλων τήν ἱ. Παράκληση, χοροστατοῦ­
ντος τοῦ Θεοφιλεστάτου.

Ἐν συνεχείᾳ οἱ ἐπισκέπτες Κληρικοί καί Λα­
ϊκοί δέχθηκαν τό Μοναστηριακό κέρασμα στό 
Ὑδραϊκό καί ξεναγήθηκαν στά Μουσεῖα καί τούς 
ἄλλους χώρους τῆς Μονῆς, ἀποχωρώντας μέ 
πλούσια τήν Χάρη τοῦ θαυματουργοῦ Ταξιάρχου.

ΤΑ ΘΥΡΑΝΟΙΞΙΑ ΤΟΥ ΜΟΝΥΔΡΙΟΥ 
ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΕΛΕΗΜΟΝΟΣ  
ΚΑΙ ΤΟΥ ΟΣΙΟΥ ΝΕΙΛΟΥ ΣΥΜΗΣ

Τ ήν 12η Νοεμβρίου 2014, ἑορτή τοῦ Ἁγίου Ἰω­
άννου τοῦ Ἐλεήμονος καί τοῦ Ὁσίου Νείλου 

τοῦ Μυροβλύτου, ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας κ. 
Χρυσόστομος, μέ τήν προσήκουσα ἐκκλησιαστι­
κή τάξη καί λαμπρότητα τέλεσε τά «Θυρανοίξια» 
ἑνός νεόδμητου Ἱ. Ναοῦ ἐπ’ ὀνόματι, τῶν δύο 
αὐτῶν Ἁγίων.

Ὁ Ναός ἀνηγέρθη εἰς τήν θέση «Νημοράκι» 
τῆς Σύμης, μερίμνῃ καί δαπάναις τῆς οἰκογενείας 
Δημητρίου καί Μαρίας Ζουρούδη καί ἀποτελεῖ 
κόσμημα γιά τήν περιοχή. Μετά τόν Ὄρθρο ὁ 
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Στιγμιότυπο ἀπό τά Θυρανοίξια  
τῶν Ἁγ. Νείλου καί Ἰωάννου.

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας δίδει εἰς τόν Κτίτορα 
τό Ἅγιον Φῶς.
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Σεβ. σύμφωνα μέ τήν ἐκκλησιαστική τάξη, εὐλό­
γησε τόν Ἀγιασμό, διά τοῦ ὁποίου ἐρράντισε ἐξω­
τερικῶς καί ἐσωτερικῶς τόν Ναόν, τό Θυσιαστή­
ριον καί τούς παρισταμένους πιστούς. Κατόπιν 
τέλεσε τήν πρώτη πανηγυρική Θ. Λειτουργία, 
εἰς τό τέλος τῆς ὁποίας προέστη τῆς Λιτανείας 
καί τῆς Ἀρτοκλασίας. Πρό τῆς ἀπολύσεως μίλη­
σε ἐπικαίρως γιά τούς Ἁγίους καί συνεχάρη τήν 
οἰκογένεια τῶν Κτιτόρων, ἐπαινώντας τό ζῆλο 
καί τήν εὐσέβειά τους. Τέλος παρέδωσε εἰς τήν 
Οἰκογένεια τόν Κτιτορικό-Ἐπιστατικό Κώδικα 
τοῦ ἱ. Μονυδρίου.

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας μέ τήν οἰκογένεια τῶν 
κτιτόρων τῶν Ἁγ. Νείλου καί Ἰωάννου Σύμης.



• 91 •

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας κ. Χρυσόστομος  
μέ τόν Γεν. Ἀρχιερ. Ἐπίτροπο π. Στέφανο,  
κατά τήν Πανήγυρη τῆς Μεταμορφώσεως  

στήν Ἱ. Μ. Μεγ. Σωτῆρος.

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας κ. Χρυσόστομος  
μέ τόν Ἡγουμ. τῆς Ἱ. Μονῆς Πανορμίτου,  

Ἀρχιμ. π. Ἱερόθεο κατά τήν ὑποδοχή  
τῆς ἱ. Εἰκόνος τῆς Μεταμορφώσεως.
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ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΕΝΤΑ ΕΡΓΑ 2015

• Τόν χρόνο πού πέρασε μέ τήν Χάρη τοῦ 
Ταξιάρχου, τήν εὐλογία τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου 
μας, τόν σωστό καί ἔγκαιρο προγραμματισμό τῆς 
Ἐφορείας σύμφωνα μέ τίς ἀνάγκες, ἀλλά καί τήν 
συνεργασία τοῦ προσωπικοῦ τῆς Ἱ. Μονῆς καί 
τήν ποικιλόμορφη βοήθεια τῶν εὐλαβῶν προ­
σκυνητῶν, συνεχίστηκαν ἐπωφελῶς τά ἔργα συ­
ντηρήσεως, ἀνακαινίσεως, καί ἐξωραϊσμοῦ της.

• Οὐσιαστική παρέμβαση πραγματοποιή­
θηκε στήν κτιριακή πτέρυγα τοῦ «Δεσποτικοῦ», 
τό ὁποῖο ἀνηγέρθη τό ἔτος 1925, μέ προορισμό 
τά χρόνια ἐκεῖνα τήν φιλοξενία τοῦ Μητροπο­
λίτου Ρόδου, στά ὅρια τῆς Ἐπαρχίας τοῦ ὀποίου 
ὑπαγόταν τότε ἡ Μονή. Ἀρχικά ἀντικαταστάθη­
κε ἡ παλαιά κεραμοσκεπή καί ἡ νέα θωρακίστηκε 
ἐπιπλέον μέ θερμομόνωση καί ὑδρομόνωση. Ἀκο­
λούθησε νέα διαμόρφωση καί γενική ἀνακαίνιση 
τῶν ἐσωτερικῶν χώρων, προκειμένου τό κτίριο 
νά καταστεῖ λειτουργικό, καλύπτοντας ἐπαρκῶς 
καί τίς σημερινές ἀνάγκες τῆς Μονῆς. 

Σημειώνεται δέ, ὅτι κατά τίς ἡμέρες τῆς Πα­
νηγύρεως τῶν Ταξιαρχῶν, ἡ Μονή δεξιώνεται 
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ἐκεῖ τίς ἐπίσημες Ἀρχές πού συμμετάσχουν στόν 
ἑορτασμό τοῦ Πανορμίτη. 

• Ἀξιόλογες ἐπίσης ἐργασίες συντηρήσεως 
καί ἀνακαινισμοῦ ἔλαβαν χώρα στήν Ἱ. Μονή 
Μεγάλου Σωτῆρος, ἡ ὁποία ὡς γνωστόν ἀποτε­
λεῖ Μετόχιο τοῦ Πανορμίτη. Σέ συνέχεια μέ τήν 
προηγηθεῖσα γενική ἀνακαίνιση καί τοῦ ἐκεῖ «Δε­
σποτικοῦ», ἀντικαταστάθηκαν τά παλαιά φθαρ­
μένα καί ἐν πολλοῖς κατεστραμμένα ξύλινα κου­
φώματα τοῦ Καθολικοῦ καί τῶν Κελλιῶν, καθώς 
καί ἐκεῖνα τοῦ Ἱ. Ναοῦ τοῦ Ἁγ. Δημητρίου, τοῦ 
παλαιοῦ δηλ. Κοιμητηρίου τῆς Μονῆς στά χρό­
νια τῆς κοινοβιακῆς λειτουργίας της.

Ἀπό τίς ἀνακαινιστικές ἐργασίες  
τοῦ «Δεσποτικοῦ» τῆς Ἱ. Μονῆς
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• Ἐπίσης στούς Ξενώνες τοῦ Πανορμίτη 
ξεκίνησε γενικευμένη προσπάθεια ἀντικαταστά­
σεως τῶν παλαιῶν κιγκλιδωμάτων, τά ὁποῖα 
λόγῳ γειτνιάσεως μέ τήν θάλασσα, εἶχαν ὑποστεῖ 
ἐκτεταμένες καί ἐπικίνδυνες φθορές. Τά κιγκλι­
δώματα πού κατασκευάστηκαν μέ μεράκι, ἀντι­
γράφουν τά παλαιά καί ἀποτελοῦνται ὅπως καί 
τά προηγούμενα, ἀπό ὁπλισμένο τσιμεντοκονία­
μα μορφοποιημένο ἔτσι, ὥστε νά ἀποτυπώνουν 
ἕνα ἐξαιρετικό δαντελωτό σύνολο, κόσμημα κυ­
ριολεκτικά τῶν δεκάδων μπαλκονιῶν τῶν συ­
γκροτημάτων.

• Ἀλλά καί στήν νῆσο τοῦ Σεσκλιοῦ (ἀρχαία 
Τευτλοῦσα) πραγματοποιήθηκαν ἀρκετά ἔργα 

Γεν. ἄποψη τῆς πτέρυγας τῶν ἐργατικῶν κατοι­
κιῶν τοῦ Σεσκλιοῦ.
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ὑποδομῆς. Ὑπενθυμίζεται ὅτι τά προηγούμενα 
χρόνια ἀποπερατώθηκε ἡ ἀνέγερση μικροῦ οἰκί­
σκου (Κελλιοῦ), πλησίον τοῦ ἱ. Μονυδρίου τοῦ 
Ἀποστόλου Παύλου, πού ἐξυπηρετεῖ μέ τόν κα­
λύτερο τρόπο τίς ἀνάγκες τῆς ἐτησίας πανηγύ­
ρεως. Τό περασμένο ἔτος οἱ δραστηριότητες ἐπε­
κτάθηκαν στήν ἀντικατάσταση τῶν φθαρμένων 
κουφωμάτων τοῦ κτιριακοῦ συγκροτήματος, τό 
ὁποῖο παλαιότερα στέγαζε τίς ἐργατικές οἰκογέ­
νειες πού καλλιεργοῦσαν τίς Μοναστηριακές 
ἐκτάσεις. Στό προσεχές διάστημα μάλιστα προ­
γραμματίζονται γενικευμένες ἐπισκευές καί ἐπιδι­
ορθώσεις σ’ ὅλο τό συγκρότημα, προκειμένου νά 
ἐξυπηρετοῦνται οἱ σύγχρονες ἀνάγκες τοῦ προ­
σωπικοῦ τῆς Μονῆς, πού ἀπασχολεῖται ἐκεῖ.

Γεν. ἄποψη τοῦ Ἱ. Μονυδρίου τοῦ Ἀποστ. Παύ­
λου καί τοῦ νεόδμητου Κελλιοῦ του στό Σεσκλί.
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• Τό παρελθόν ἔτος, τό ἐνδιαφέρον στρά­
φηκε καί στήν καλλιέργεια τῶν κτημάτων τῆς 
Μονῆς. Σ’ ὁρισμένα ἐλαιοπερίβολα πού χρειάζο­
νταν, φυτεύθηκαν νέα ἐλαιόδενδρα, κλαδεύτηκαν 
τά ὑπάρχοντα, ὀργώθηκαν καί ἔγινε λίπανση σ’ 
ὅλα. Σ’ ὁρισμένα ἐπίσης ἀποκαταστάθηκαν καί οἱ 
ἐκτεταμένες φθορές στίς συρματοπλεγμένες πε­
ριφράξεις, γιά τήν ἀποτελεσματικότερη προστα­
σία τῶν καλλιεργειῶν.

• Οἰκοδομικές ἐργασίες εὐρείας κλίμακας, 
πραγματοποιήθηκαν καί στά ἰσόγεια δωμάτια 
τῶν κτιριακῶν συγκροτημάτων «Καλύμνικα». Οἱ 
δύο αὐτές λιθόκτιστες πτέρυγες οἰκοδομήθηκαν 
ἀντίστοιχα στά τέλη τοῦ 19ου καί τήν ἀρχή τοῦ 

Γεν. ἄποψη τῆς μιᾶς πτέρυγας τῶν Καλυμνίκων.
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20ου αἰ. πρωτοστατούντων τῶν εὐσεβῶν Καλυ­
μνίων καί μέ σκοπό τήν στέγασή τους κατά τό 
ὀλιγοήμερο προσκύνημά τους τίς ἡμέρες τῆς Πα­
νηγύρεως τοῦ Ταξιάρχου, τήν 8η Νοεμβρίου. Ὁ 
σκοπός αὐτός ἐκπληρώθηκε πλήρως τότε, πλήν 
ὅμως στίς ἡμέρες μας καί μέ κριτήριο τίς σημερι­
νές ἀνάγκες, ἀπεφασίσθη τά ἰσόγεια αὐτά δωμά­
τια νά ἀνακαινιστοῦν σταδιακά, προκειμένου νά 
ἀποκτήσουν πλήρη αὐτονομία μέ τήν προσθήκη 
ἀτομικῆς κουζίνας καί λουτροῦ.

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας κ. Χρυσόστομος 
συλλειτουργῶν μετά τοῦ ἱ. Κλήρου τῆς Σύμης, 

κατά τήν ἡμέρα τῶν ὀνομαστηρίων του.
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Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας ἔμπροσθεν  
τῆς Ἱ. Εἰκόνος τοῦ Ταξιάρχου, περιβαλλόμενος 

ἀπό τά Κατηχητόπουλα τῆς Σύμης.

Στιγμιότυπο ἀπό τόν Ἁγιασμό σέ Σχολεῖο  
τῆς Σύμης.
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ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΣΥΜΗΣ

Ἡ Ἱερά Μητρόπολις Σύμης ἱδρύθη τήν 20η 
Ἀπριλίου 2004 μέ ἀπόφαση τῆς Ἁγίας καί 

Ἱερᾶς Συνόδου τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχεί­
ου, ἱκανοποιώντας πάγιο αἴτημα τῶν κατοίκων 
γιά ἐκκλησιαστική ἀναβάθμιση. Στή Μητρόπο­
λη ἀνήκουν πέραν τῆς Σύμης, πού ἀποτελεῖ τήν 
ἕδρα της, ἡ Χάλκη, ἡ Τῆλος καί τό Καστελλόριζο. 

Τά ἀκριτικά αὐτά νησιά, ὑπάγονταν στήν Ἱερά 
Μητρόπολη Ρόδου, ἐκ τῆς ὁποίας καί ἀπεκόπη­
σαν, προκειμένου νά ἱδρυθεῖ ἡ νέα Μητρόπολη. 
Πρῶτος Μητροπολίτης καί ποιμενάρχης τῆς ἀρ­
τισυστάτου Μητροπόλεως, μετά τήν παμψηφεί 
ἐκλογή του κατεστάθη ὁ ἀπό Παμφίλου Χρυσό­
στομος. 

Ἡ ἐνθρόνησίς του πραγματοποιήθηκε εἰς τόν 
Μητροπολιτικόν Ἱερόν Ναόν τοῦ Τιμίου Προ­
δρόμου Σύμης, τήν 3η Ἰουλίου 2004 μέ τήν ἁρ­
μόζουσα ἐκκλησιαστική τάξη καί τήν πάνδημη 
συμμετοχή Ἀρχῶν καί Λαοῦ.
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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΟΥ

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Σύμης, ὑπέρτιμος καί 
ἔξαρχος Νοτίου Αἰγαίου Πελάγους, κ. Χρυ­

σόστομος (κατά κόσμον Ἰωάννης Δημητριάδης), 
ἐγεννήθη κατά τό ἔτος 1944, ἐν Ἀγριδίοις  Ἴμ­
βρου. 

Ἐπεράτωσε τάς Λυκειακάς σπουδάς εἰς τό 
ἀντίστοιχον τμῆμα τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τῆς 
Χάλκης καί ἔλαβε τό πτυχίον τῆς Θεολογίας, ἐκ 
τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ Ἀριστοτελείου Πα­
νεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

Ἐκάρη Μοναχός εἰς τήν Ἱ. Πατριαρχικήν 
καί Σταυροπηγιακήν Μονήν τῆς Ἁγ. Ἀναστασί­
ας ἐν Χαλκιδικῇ. Τό 1968 ἐχειροτονήθη Διάκο­
νος, καί Πρεσβύτερος. Ἀκολούθως ὑπηρέτησεν 
ὡς  Ἐφημέριος κατά τά ἔτη 1974-᾽76 ἐν Ἀμερικῇ 
καί κατόπιν εἰς Γερμανίαν, ἐν τῇ  Ἐνορίᾳ τοῦ Ἁγ. 
Βασιλείου Ἁννοβέρου. Τό 1980 ἡ Ἁγία καί  Ἱερά 
Σύνοδος τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου, τόν 
ἐξέλεξε βοηθόν Ἐπίσκοπον τῆς Ἱερᾶς Μητροπό­
λεως Γερμανίας, ὑπό τόν τίτλον τῆς πάλαι ποτέ 
διαλαμψάσης  Ἐπισκοπῆς Παμφίλου, τῆς χειρο­
τονίας γενομένης τήν 8η Νοεμβρίου 1980 ἐν Βόν­
νῃ. Κατά τά ἔτη 1995-2000 διετέλεσε Πρωτοσυ­
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γκελλεύων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Γερμανίας. 
Τήν 20η Ἀπριλίου 2004 ἐξελέγη πρῶτος Μητρο­
πολίτης τῆς ἀρτισυστάτου Μητροπόλεως Σύμης. 
Ἡ ἐνθρόνησίς του πραγματοποιήθηκε τήν 3η 
Ἰουλίου 2004, στόν Μητροπολιτικόν Ἱερόν Ναόν 
Ἁγίου Ἰωάννου Προδρόμου, εἰς τήν Σύμη.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗ
❧ Ἕδρα: Σύμη Τ. Κ. 856 00.
❧ Τηλέφωνα: Μητροπολίτου, οἰκίας 22460 
72261, Fax 22460 72273, Γραφείων τηλ. καί Fax 
22460 71506.
❧ Γεν. Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτοπρε­
σβύτερος Στέφανος Μακρῆς τηλ. 22460 71506, 
6972523169.
❧ Διοικητικόν Προσωπικόν: Γραμματεύς  
κ. Γεώργιος Πετρόπουλος τηλ. 22460 71506.
❧ Τοπικόν Τ.Π.Ο.Ε.Κ.Ε.: Πρωτοπρεσβύτερος 
Στέφανος Μακρῆς.
❧ Ἠλεκτρονική διεύθυνσις: www.imsymis.gr
❧ Ἠλεκτρονικόν ταχυδρομεῖον (e-mail): 
imsymis@yahoo.com καί imsymis@gmail.com
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ΕΝΟΡΙΑΙ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΣΥΜΗΣ
❧ Νῆσος Σύμη Τ.Κ. 856 00

�Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος Σύμης:  
Πρωτοπρεσβύτερος Στέφανος Μακρῆς  
τηλ. 22460 71506.

  1. �Ἱερός Ναός Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου, 
(Μητροπολιτικός). Ἐφημέριος: Στέφανος Μα­
κρῆς τηλ. 22460 71506, 6972523169.

  2. �Ἱερός Ναός Ἁγίας Τριάδος, Ἐφημέριος: Πα­
ντελεήμων Μακρόπουλος, τηλ. 6984 517191.

  3. �Ἱερός Ναός Ἁγίου Γεωργίου Πεδίου, Ἐφημέρι­
ος: Σταθόπουλος Χρῆστος, τηλ. 6989 383768.

  4. �Ἱερός Ναός Ἁγίου Ἀθανασίου, Ἐφημέριος: 
Ὀθίτης Ἐλευθέριος, τηλ. 22460 71631.

  5. �Ἱερός Ναός Ἁγίου Ἐλευθερίου, Ἐφημέριος: 
Γεωργιάδης Δημήτριος, τηλ. 22460 72267.

  6. �Ἱερός Ναός Παναγίας Κάστρου, Ἐφημέριος:	
Κενή.

  7. �Ἱερός Ναός Τιμίου Σταυροῦ, Ἐφημέριος: 
Κοενάκης Ἱερόθεος, τηλ. 22460 72485.

  8. �Ἱερός Ναός Ἁγίου Δημητρίου: Κενή.
  9. �Ἱερός Ναός Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου: Ἐφη­

μέριος: Μανιᾶς Ἀντώνιος, τηλ. 6932 364641.
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10. �Ἱερός Ναός Κεχαριτωμένης, Ἐφημέριος: Στα­
θόπουλος Χρῆστος, τηλ.6989 383768.

11. �Ἱερός Ναός Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου, Ἐφημέ­
ριος: Γεωργιάδης Δημήτριος, τηλ. 6948 509803.

12. �Ἱερός Ναός Ἁγ. Νικολάου, Ἐφημέριος: Κενή.
13. �Ἱερός Ναός Ἁγ. Γεωργίου Χωρίου, Ἐφημέριος: 

Μανιᾶς Ἀντώνιος, τηλ. 6932 364641.
14. �Ἱερός Ναός Ἁγίου Παντελεήμονος, Ἐφημέρι­

ος: Κενή.

❧ Νῆσος Τῆλος Τ.Κ. 850 02
�Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος Τήλου:  
Ἀρχιμ. Ἀθανάσιος Φραγκόπουλος  
τηλ. 22460 44325.

15. �Μέγα Χωριό- Ἱερός Ναός Ταξιάρχου (Μη­
τροπολιτικός), Ἐφημέριος Ἐμμανουήλ Πόκ­
κιας 6946 151019.

16. �Λιβάδια- Ἱερός Ναός Ἁγίου Νικολάου, Ἐφη­
μέριος: Ἀρχιμ. Ἀθανάσιος Φραγκόπουλος τηλ. 
22460 44325, 6932 104061.

❧ Νῆσος Χάλκη Τ.Κ. 851 10
�Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος Χάλκης:  
Ἱερεύς Σάββας Πατέρας τηλ. 22460 45210

17. �Ἱερός Ναός Ἁγίου Νικολάου, Ἐφημέριος: 
Σάββας Πατέρας τηλ. 6945 315583.
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❧ Νῆσος Μεγίστη (Καστελλόριζο) Τ.Κ. 851 11
�Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος Μεγίστης:  
Πρωτοπρεσβύτερος Γεώργιος Μαλτέζος.

18. �Ἱερός Ναός Ἁγίων Κων/νου καί Ἑλένης, Ἐφη­
μέριος: Μαλτέζος Γεώργιος τηλ. 22460 49352, 
6949 727789.

Ἱεραί Μοναί
Ἀνδρῷαι:
  1. �Ἱ. Μονή Ταξιάρχου Μιχαήλ τοῦ Ρουκουνιώ­

του, Σταυροπηγιακή καί Πατριαρχική Μονή 
Σύμης, τηλ. 22460 71233. Ἐπιστάτης Πρωτο­
πρεσβύτερος Μακρῆς Στέφανος, τηλ. 22460 
72665, 6972 523169.

  2. �Ἱ. Μονή Ταξιάρχου Μιχαήλ τοῦ Πανορμί­
του Σύμης. Ἡγουμενεύων Ἀρχιμ. Ἱερόθεος 
Κοενάκης, τηλ. 22460 72485. Γραμματεύς 
κ. Σακελλάριος Κρητικός τηλ. 22460 71354. 
Τηλ. Γραφείων Ἱ. Μονῆς. 22460 71581, Fax 
22460 71668. Ἠλεκτρονική διεύθυνσις: www.
panormitisymis.gr

  3. �Ἱ. Μονή Ἁγίου Παντελεήμονος Τήλου, τηλ. 
22420-31676, e-mail: agiospanteleimontilos@
gmail.com. Ἐπιστάτης Ἀρχιμ. Ἀθανάσιος 
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Φραγκόπουλος, τηλ. 22460 44325, 6932 
104061, Ἐφημέριος Ἐμμανουήλ Πόκκιας 6946 
151019.

  4. �Ἱ. Μονή Ἁγίου Ἰωάννου Προδρόμου Χάλκης. 
Ἐπιστάτης Ἱερεύς Σάββας Πατέρας.

  5. �Ἱ. Μονή Ἁγίου Γεωργίου Βουνοῦ Μεγίστης, 
Ἐπιστάτης Πρωτοπρ. Μαλτέζος Γεώργιος.

Πνευματική Διακονία:
Θεῖον Κήρυγμα: Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης ὅπου 

ἄν ἧ ἱερουργῶν.
Ἱερά Ἐξομολόγησις: Οἱ πρός τοῦτο ἐντεταλ­

μένοι ἱερεῖς τῆς Ἱ. Μητροπόλεως.
Ἐκκλησιαστικόν Βιβλιοπωλεῖον: Ἐν τῇ Ἱερᾷ 

Μονῇ Πανορμίτου Σύμης.

Φιλανθρωπική Διακονία:
Γενικόν Φιλόπτωχον Ταμεῖον Ἱ. Μητροπόλε­

ως Σύμης: Προεδρεύει ὁ Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης  
κ. Χρυσόστομος.

Ἁγιολογία
Τοπικαί ἑορταί: 

  1. �Ταξιάρχου Μιχαήλ τοῦ Πανορμίτου εἰς Σύμη 
(8η Νοεμβρίου).

  2. �Ἁγίου Παντελεήμονος εἰς Τῆλον  
(27η Ἰουλίου).
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  3. �Ἁγίου Ἰωάννου Προδρόμου εἰς Χάλκη  
(29η Αὐγούστου).

  4. �Ἁγίων Κων/νου καί Ἑλένης εἰς Καστελλόριζον 
(21η Μαΐου).

Ἱερά Προσκυνήματα: 	
  1. � Ἱ. Μονή Ταξιάρχου Μιχαήλ τοῦ Πανορμίτου 

Σύμης.
  2. �Ἱ. Μονή Ταξιάρχου Μιχαήλ τοῦ Ρουκουνιώ­

του Σύμης.
  3. � Ἱ. Μονή Ἁγίου Παντελεήμονος Τήλου.

Ἱερόν ἁγίασμα:
Ἱ. Μονή Ἁγίου Παντελεήμονος Τήλου.

Εἰκόνες περίπυστοι:	
  1. �Ταξιάρχου Μιχαήλ τοῦ Πανορμίτου Σύμης.
  2. � Ἁγίων Κων/νου καί Ἑλένης Μεγίστης.

Ἐκκλησιαστική Τέχνη:	
  1. �Ἐκκλησιαστικόν Μουσεῖον-Σκευοφυλάκιον, 

Βιβλιοθήκη καί Λαογραφικόν Μουσεῖον Ἱ. 
Μονῆς Ταξιάρχου Μιχαήλ τοῦ Πανορμίτου 
Σύμης.

  2. �Ἐκκλησιαστικόν Σκευοφυλάκιον Ἱεροῦ Ναοῦ 
Ἁγίου Νικολάου Χάλκης.
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ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟ ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟ 
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΣΥΜΗΣ 

ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΠΑΝΟΡΜΙΤΟΥ
ΔΙΟΙΚΗΣΗ

Ἡγουμενεύων Ἀρχιμανδρίτης: 
Ἱερόθεος Κοενάκης

Πρόεδρος: 
Ὁ Πανοσ. Καθηγούμενος

Μέλη  Ἐφορείας:
Διακοκολιός Ἀνδρέας, Κυπριώτης Μιχαήλ, 

Κυριακάκης Δημήτριος,
Μισσός Μιχαήλ, Πατατοῦκος Μᾶρκος,

Πατατοῦκος Μιχαήλ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΝ

Γραμματεύς: 
Σακελλάριος Κρητικός 
Τεχνικός προϊστάμενος: 

Αἰμιλιανός Καψῆς
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THΛΕΦΩΝΑ
Ἡγουμενεύων Ἀρχιμανδρίτης: 

Ἱερόθεος Κοενάκης: 22460 – 72485

Γραμματεύς: 
κ. Σακελλάριος Κρητικός: 22460 – 71354

Ταμίας:
 κ. Καλλιόπη Τσίκκη: 22460 – 71581

Λογιστής: 
κ. Αἰμιλιανός Καψῆς: 22460 – 71581

Ὑπεύθ. Περιουσιολογίου:
κ. Ἀντώνιος Τσιμέττας: 22460 – 70101

Διαχειριστής Ξενώνων: 
κ. Κων/νος Σεϊρλῆς: 22460 – 72414

FAX: 22460 – 71668
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ΠΑΣΧΑΛΙΟΝ ΤΟΥ ΕΤΟΥΣ 2016
Ἰνδικτιὼν Θ΄ 

Ἡλίου κύκλοι 20 
Σελήνης κύκλοι 19
Σελήνης θεμέλιον 2 

Κρεῳφαγίας ἡμέραι 73

***

Τὸ Τριῴδιον ἄρχεται Φεβρουαρίου 21 
( Ἦχος πλ. α΄, Ἑωθινὸν Ε΄)

Ἡ Ἀπόκρεως Μαρτίου 6

Ἡ μεγάλη τεσσαρακοστὴ ἄρχεται 
Μαρτίου 14

Ὁ Εὐαγγελισμὸς τῇ Παρασκευῇ  
τῆς Β΄ ἑβδομάδος τῶν Νηστειῶν

Νομικὸν Φάσκα, Ἀπριλίου 26

Λατίνων Πάσχα Μαρτίου 27

ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ Μαΐου 1 

Ἡ Ἀνάληψις Ἰουνίου 9 

 Ἡ Πεντηκοστὴ Ἰουνίου 19 

Ἡ Κυριακὴ τῶν Ἁγ. Πάντων Ἰουνίου 26
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Copyright &  Ἔκδοσις:
ΙΕΡΑ ΜΟΝΗ ΠΑΝΟΡΜΙΤΟΥ ΣΥΜΗΣ

Kείμενα:
Πρωτοπρ. Γεωργίου Χρ. Εὐθυμίου, 

τ. Ἐπικούρου Καθηγητοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν 
καί 

Γεωργίου Πετροπούλου, θεολόγου. 

Φωτογραφία ὁπισθοφύλλου:
Ὁ Ἱ. Ναός τοῦ Ἁγίου Νικολάου  

στήν νῆσο Στρογγύλη Καστελλορίζου

Οἱ φωτογραφίες 
προέρχονται ἀπό τό φωτογραφικό ἀρχεῖο 

τῆς  Ἱ. Μητροπόλεως Σύμης.


